
varjk

Hkkx 2

d{kk 12 osQ fy, fganh (,sfPNd) dh ikB~;iqLrd

Rationalised 2023-24



Rationalised 2023-24



varjk

Hkkx 2

d{kk 12 osQ fy, fganh (,sfPNd) dh ikB~;iqLrd

Rationalised 2023-24



l

lokZf/dkj lqjf{kr
q izdk'kd dh iwoZ vuqefr osQ fcuk bl izdk'ku osQ fdlh Hkkx dks Nkiuk

rFkk bySDVªkW fudh] e'khuh] iQksVksizfrfyfi] fjdkWfMZ±x vFkok fdlh vU; fof/
ls iqu% iz;ksx i¼fr }kjk mldk laxzg.k vFkok izlkj.k oftZr gSA

q bl iqLrd dh fcØh bl 'krZ osQ lkFk dh xbZ gS fd izdk'kd dh iwoZ vuqefr
osQ fcuk ;g iqLrd vius ewy vkoj.k vFkok ftYn osQ vykok fdlh vU;
izdkj ls O;kikj }kjk m/kjh ij] iqufoZØ; ;k fdjk, ij u nh tk,xh] u csph
tk,xhA
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vkeq[k

jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk&2005 lq>krh gS fd cPpksa osQ LowQyh thou dks ckgj osQ
thou ls tksM+k tkuk pkfg,A ;g fl¼kar fdrkch Kku dh ml fojklr osQ foijhr gS
ftlosQ izHkkoo'k gekjh O;oLFkk vkt rd LowQy vkSj ?kj osQ chp varjky cuk, gq,
gSA u;h jk"Vªh; ikB~;p;kZ ij vkèkkfjr ikB~;Øe vkSj ikB~;iqLrosaQ bl cqfu;knh fopkj
ij vey djus dk iz;kl gSaA bl iz;kl esa gj fo"k; dks ,d e”kcwr nhokj ls ?ksj nsus
vkSj tkudkjh dks jVk nsus dh izo`fÙk dk fojks/ 'kkfey gSA vk'kk gS fd ;s dne gesa
jk"Vªh; f'k{kk uhfr (1986) esa of.kZr cky& osaQfnzr O;oLFkk dh fn'kk esa dkI+kQh nwj rd
ys tk,¡xsA

bl iz;Ru dh liQyrk vc bl ckr ij fuHkZj gS fd LowQyksa osQ izkpk;Z vkSj
vè;kid cPpksa dks dYiuk'khy xfrfof/;ksa vkSj lokyksa dh enn ls lh[kus vkSj lh[kus
osQ nkSjku vius vuqHkoksa ij fopkj djus dk fdruk volj nsrs gSaA geas ;g ekuuk gksxk
fd ;fn txg] le; vkSj vk”kknh nh tk, rks cPps cM+ksa }kjk lkSaih xbZ lwpuk&lkexzh
ls tqM+dj vkSj tw>dj u, Kku dk l`tu djrs gSaA f'k{kk osQ fofo/ lk/uksa ,oa Ïksrksa
dh vuns[kh fd, tkus dk izeq[k dkj.k ikB~;iqLrd dks ijh{kk dk ,dek=k vk/kj cukus
dh izo`fÙk gSA ltZuk vkSj igy dks fodflr djus osQ fy, ”k:jh gS fd ge cPpksa dks
lh[kus dh izfØ;k esa iwjk Hkkxhnkj ekusa vkSj cuk,¡] mUgsa Kku dh fu/kZfjr [kqjkd dk
xzkgd ekuuk NksM+ nsaA

;s mís'; LowQy dh nSfud ¯”knxh vkSj dk;Z'kSyh esa dkI+kQh isQjcny dh ek¡x djrs
gSaA nSfud le;&lkj.kh esa yphykiu mruk gh ”k:jh gS ftruk okf"kZd oSQysaMj osQ
vey esa pqLrh] ftlls f'k{k.k osQ fy, fu;r fnuksa dh la[;k gdhdr cu losQA f'k{k.k
vkSj ewY;kadu dh fof/;k¡ Hkh bl ckr dks r; djsaxh fd ;g ikB~;iqLrd LowQy esa
cPpksa osQ thou dks ekufld ncko rFkk cksfj;r dh txg [kq'kh dk vuqHko cukus
esa fdruh izHkkoh fl¼ gksrh gSA cks> dh leL;k ls fuiVus osQ fy, ikB~;Øe
fuekZrkvksa us fofHkUu pj.kksa esa Kku dk iqufuZ/kZj.k djrs le; cPpksa osQ euksfoKku
,oa vè;kiu osQ fy, miyC/ le; dk è;ku j[kus dh igys ls vf/d lpsr
dksf'k'k dh gSA bl dksf'k'k dks vkSj xgjkus osQ ;Ru esa ;g ikB~;iqLrd lksp&fopkj
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vkSj foLe;] NksVs lewgksa esa ckrphr ,oa cgl] vkSj gkFk ls dh tkus okyh xfrfof/;ksa
dks izkFkfedrk nsrh gSA

,u lh bZ vkj Vh bl iqLrd dh jpuk osQ fy, cuk;h x;h ikB~;iqLrd fuekZ.k
lfefr osQ ifjJe osQ fy, ÑrKrk O;Dr djrh gSA ifj"kn~ Hkk"kk lykgdkj lfefr osQ
vè;{k izksI+ksQlj ukeoj ¯lg vkSj bl iqLrd osQ eq[; lykgdkj izksI+ksQlj iq#"kksÙke
vxzoky dh fo'ks"k vkHkkjh gSA bl ikB~;iqLrd osQ fodkl esa dbZ f'k{kdksa us ;ksxnku
fd;k_ bl ;ksxnku dks laHko cukus osQ fy, ge muosQ izkpk;ks± osQ vkHkkjh gSaA ge mu
lHkh laLFkkvksa vkSj laxBuksa osQ izfr ÑrK gSa ftUgksaus vius lalk/uksa] lkexzh rFkk
lg;ksfx;ksa dh enn ysus esa gesa mnkjrkiwoZd lg;ksx fn;kA ge ekè;fed ,oa mPp
f'k{kk foHkkx] ekuo lalkèku fodkl ea=kky; }kjk izksI+ksQlj e`.kky ehjh ,oa izksI+ksQlj
v'kksd oktis;h vkSj lqJh 'kksHkk oktis;h dh vè;{krk esa xfBr fuxjkuh lfefr
(ekWuhVfjax desVh) osQ lnL;ksa dks viuk ewY;oku le; vkSj lg;ksx nsus osQ fy,
èkU;okn nsrs gSaA O;oLFkkxr lq/kjksa vkSj vius izdk'kuksa esa fujarj fu[kkj ykus osQ izfr
lefiZr ,ulhbZvkjVh fVIif.k;ksa ,oa lq>koksa dk Lokxr djsxh ftuls Hkkoh la'kksèkuksa esa
enn yh tk losQA

funs'kd
u;h fnYyh jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku
20 uoacj 2006 vkSj izf'k{k.k ifj"kn~
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ikB~;iqLrdksa esa ikB~; lkexzh dk iqulZ a;kstu

dksfoM&19 egkekjh dks ns•rs gq,] fo|kfFkZ;ksa osQ Åij ls ikB~; lkexzh dk cks> de djuk vfuok;Z gSA
jk"Vªh; f'k{kk uhfr] 2020 esa Hkh fo|kfFkZ;ksa osQ fy, ikB~; lkexzh dk cks> de djus vkSj jpukRed uT+kfj,
ls vuqHkokRed vf/xe osQ volj çnku djus ij T+kksj fn;k x;k gSA bl i`"BHkwfe esa] jk"Vªh; 'kSf{kd
vuqla/ku vkSj çf'k{k.k ifj"kn~ us lHkh d{kkvksa esa ikB~;iqLrdksa dks iqul±;ksftr djus dh 'kq#vkr dh gSA bl
çfØ;k esa jk-'kS-v-ç-i- }kjk igys ls gh fodflr d{kkokj lh•us osQ çfriQyksa dks è;ku esa j•k x;k gSA

ikB~; lkefxz;ksa osQ iqul±;kstu esa fuEufyf•r fcanqvksa dks è;ku esa j•k x;k gS &&

• Ldwyh f'k{kk osQ fofHkUu Lrjksa dh ikB~;iqLrdksa ,oa iwjd ikB~;iqLrdksa esa leku fo/kvksa dk
lek;kstu_

• Hkk"kk;h n{krk osQ fy, lh[kus osQ izfriQyksa dh izkfIr laca/h fo"k; oLrq dh mifLFkfr_
• dksfoM egkekjh ls iSnk ifjfLFkfr;ksa dks è;ku esa j[krs gq, ikB~;Øe&cks> vkSj ijh{kk ruko dks

de djuk_
• fo|kfFkZ;ksa osQ fy, lgt :i ls lqyHk ikB~; lkexzh dk gksuk] ftls f'k{kdksa osQ vf/d gLr{ksi

osQ fcuk] os •qn ls ;k lgikfB;ksa osQ lkFk ikjLifjd :i ls lh• ldrs gksa_
• orZeku lanHkZ esa vçklafxd lkexzh dk gksukA

orZeku laLdj.k] Åij fn, x, ifjorZuksa dks 'kkfey djrs gq, rS;kj fd;k x;k iqul±;ksftr
laLdj.k gSA
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ikB~;iqLrd osQ ckjs esa

;g ikB~;iqLrd 12oha d{kk esa ,sfPNd ¯gnh i<+us okys fo|kfFkZ;ksa osQ fy, rS;kj dh xbZ gSA ;g
ikB~;iqLrd nks [kaMksa esa foHkDr gSA dfork [kaM esa ukS dfo;ksa dh jpukvksa dks 'kkfey fd;k x;k
gSA dfork dh le> dk gksuk lkfgR; dh le> dk izek.k gSA ikB~;iqLrd esa dfork [kaM dks igys
blfy, j[kk x;k gS ftlls fo|kfFkZ;ksa esa lkfgfR;d vfHk#fp] lkSan;Z cksèk vkSj ljkguk dk Hkko
fodflr gksA os Lo;a mldh egÙkk vkSj mi;ksfxrk dks le> losaQxs rFkk oqQN l̀tu dj losaQxsA bl
ckr dks è;ku esa j[krs gq, ikB~;iqLrd esa ikBksa dk Øe Hkk"kk] f'kYi vkSj 'kSyh osQ vkèkkj ij ljy
ls dfBu dh vksj fuèkkZfjr fd;k x;k gSA bl iqLrd esa igys vkèkqfud ¯gnh dfo;ksa dh dfork,¡
nh xbZ gSa vkSj ckn esa eè;dkyhu dfo;ksa dhA bl [kaM esa lcls igys izlkn vkSj fujkyk dks j[kk
x;k gS vkSj mudh mu dforkvksa dks pquk x;k gS tks vius dF; esa xgu vkSj xaHkhj gksus osQ ckotwn
viuh vfHkO;atuk esa lgt vkSj laizs"k.kh; gSaA blosQ ckn vKs; vkSj osQnkjukFk flag dh nks&nks
dfork,¡ bl iqLrd esa 'kkfey dh xbZ gSa tks vius 'kSyh vkSj f'kYi esa rks lgt gSa ysfdu mudk
dF; xaHkhj] nk'kZfud vkSj ¯pru izèkku gSaA j?kqohj lgk; dh nks dfork,¡ bl iqLrd esa gSaA ;s dfo
lkekftd fonzwi dks O;aX;kRed 'kSyh esa vfHkO;fDr nsus okys gSaA mudh ;s dfork,¡ vkèkqfud lekt
osQ nkseqa¡gsiu vkSj fonzwi dks izdV djrh gSaSA ;fn Øe dh ǹf"V ls ns[kk tk, rks izlkn ls ysdj
j?kqohj lgk; rd tks dfork&Øe bl [kaM dk gS mlls ;g Li"V gksrk gS fd Hkko] f'kYi vkSj
dF; dh ǹf"V ls lHkh dfork,¡ viuh&viuh txg ij vuwBh gSaA lkFk gh ¯gnh dfork dh
fodkl&;k=kk esa dkO;&oLrq] dkO;&f'kYi esa tks ifjoZru vk, gSa] os fdl rjg osQ gSaA bl ckr dk
Hkh irk pyrk gSA

eè;dkyhu lkfgR; (HkfDrdky vkSj jhfrdky) ls pkj dfo pqus x, gSaµ rqylh] tk;lh]
fo|kifr vkSj ?kukuanA bu dfo;ksa osQ ikB p;u esa Øe vkSj iBuh;rk dks egÙo fn;k x;k gSA
lcls igys rqylh gSa ftuosQ ^jkepfjrekul* vkSj ^xhrkoyh* ls os Nan pqudj j[ks x, gSa ftuesa
Hkkoksa dh ekfeZd fLFkfr;k¡ vkSj lhèkh vfHkO;atuk gSA jkepfjrekul dk Hkjr&jke laokn ,sls gh
Hkkoks}syu dk va'k gS tgk¡ Hkk"kk dh rn~Hkork #dkoV ugha MkyrhA Hkkoksa dk izokg ikBd osQ
vareZu dks Nw ysrk gSA xhrkoyh osQ va'k Hkh blh rjg osQ gSaA tk;lh osQ ^ckjgeklk* ls pkj
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Nan pqus x, gSaA ikjaifjd dfork esa ½rq ifjorZu vkSj foizyaHk  Ükàxkj dk vU;ksU;kfJr lacaèk jgk
gSA pkjksa Nan] mRizsj.kk vkSj Hkko&izo.krk ls vksr&izksr gSaA ,slh gh ckr fo|kifr vkSj ?kukuan osQ
Nanksa osQ ckjs esa dgh tk ldrh gSA muesa Hkh izse dh ihM+k fcuk fdlh ykx&yisV osQ O;Dr gSA
vr% buosQ Hkko xzg.k esa dksbZ dfBukbZ ugha vkrhA

eè;dkyhu dforkvksa osQ bl p;u ls voèkh vkSj cztµbu nks izeq[k eè;dkyhu dkO;
Hkk"kkvksa dh vfHkO;atuk 'kfDr dk irk pyrk gSA pqus x, ikB Hkh mUgh lanHkks± dks è;ku esa j[k
dj fn, x, gSa ftuls dksbZ Hkh Hkkjrh; izk;% iwoZ ifjfpr gksrk gSA dfork dk Øe ljy ls
dfBu dh vksj gS D;ksafd ^vkèkqfud dfork* Hkk"kk dh n`f"V ls fo|kFkhZ osQ fy, ”;knk mi;qDr
le>h tkrh gSA

ikB~;iqLrd osQ ikBksa dk p;u 12oha d{kk osQ fo|kfFkZ;ksa dh mez] #fp] vkSj ;ksX;rkvksa osQ
vkèkkj ij fd;k x;k gSA vr% fofoèk fo"k;ksa (fo"k;oLrq)] lkfgR; foèkkvksa osQ vkèkkj ij ikB
dk p;u fd;k x;k gSA iqLrd esa dgkuh gS rks y?kq dgkuh Hkh] vkykspukRed fucaèk gS rks fopkj
izèkku fucaèk Hkh] ;k=kko`Ùkkar gSa rks laLej.k Hkh] laLej.k gS rks vkRedFkk HkhA Bhd mlh rjg
dforkvksa esa vkèkqfud gS rks izkphu Hkh] izxfroknh gS rks iz;ksxoknh Hkh] Nk;koknh gS rks ledkyhu
HkhA dfork p;u esa xs;rk dk Hkh è;ku j[kk x;k gS fofoèkrk vkSj vkLokn rks gS ghA

;g dksf'k'k dh xbZ gS fd fo|kFkhZ ¯gnh Hkk"kk ,oa lkfgR; i<+dj mldk vkuan ysa rFkk bl
fn'kk esa i<+us&fy[kus rFkk vkxs c<+us dks mRlqd gksaA fo|kfFkZ;ksa esa ¯gnh lkfgR; osQ izfr ftKklk
iSnk djuk Hkh ikB~;iqLrd dk mís'; gSA Kku vkSj f'k{kk dh nqfu;k ikB~;iqLrdksa rd lhfer ugha
gS] vè;kid dh Hkwfedk loksZifj gSA og mls vU; Kkukuq'kkluksa ls tksM+dj] ledkyhu
leL;kvksa&foe'kks± ls tksM+dj jkspd cuk ldrk gSA

x|[kaM esa ¯gnh dh fofHkUu x| foèkkvksa dk izfrfufèkRo gS] ftuesa fucaèk] dgkuh rFkk
vkykspukRed fucaèk gS vkSj izeq[k x| foèkkvksa osQ varxZr vkRedFkk] laLej.k vkSj ;k=kko`Ùkkar
gaSA x|[kaM esa oqQy vkB ikB j[ks x, gSa] ftUgsa ¯gnh osQ ewèkZU; x|dkjksa us jpk gSA x| ikBksa
dk Øe Hkh ljy ls dfBu dh vksj gh j[kk x;k gSA bfrgkl Øe osQ LFkku ij ikBksa dh
jpukRedrk ,oa cqukoV dks izèkkurk nh xbZ gSA bl Øe esa jkepanz 'kqDy dk fucaèk ^izse?ku dh
Nk;k&Le`fr* izse?ku dh Le`fr esa fy[kk x;k gS tks vR;ar euksje 'kSyh esa gSA bl jpuk esa 'kqDy
th vius thou osQ ckY; dky dks ikBd osQ lkFk ck¡Vrs ls yxrs gSaA mudh Hkk"kk esa u dksbZ my>ko
gS u tfVyrk] chp&chp esa gkL; vkSj O;aX; dh NkSad bl ikB dks ckj&ckj i<+us dks izsfjr djrh gSA

x
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mlh rjg xqysjh th osQ ^lqfefjuh osQ euosQ* osQ rhu NksVs&NksVs va'k Hkh vR;ar iBuh; gSaA tcfd
buosQ Hkhrj rhu xgjh lkekftd fpark,¡ fufgr gSaA js.kq dh ,d dgkuh ^laofn;k* Hkh bl
ikB~;iqLrd esa gSaA ftl dFkk èkkjk dk izkjaHk izsepan osQ ;gk¡ gksrk gS mldk fodkl js.kq osQ ;gk¡
feyrk gSA js.kq vkapfydrk osQ }kjk tkus tkrs gSaA laofn;k osQ ekè;e ls js.kq us xzkeh.k lekt dh
vkapfydrk] yksd&laLÑfr rFkk yksd&thou dh ihM+k dks vfHkO;fDr nh gSA 21oha lnh dh
pdkpkSaèk rFkk Hkksx vkSj miHkksx dh laLÑfr osQ chp xk¡o vHkh Hkh laLÑfr;ksa dk j{kd gSA
ekuoh; fj'rksa dh tks >yd xk¡o esa feyrh gS 'kgj mlls dkslksa nwj gSaA

^xkaèkh] usg: vkSj ;kLlsj vjkiQkr* Hkh"e lkguh dh vkRedFkk ^vkt osQ vrhr* dk va'k
gS ftlesa Hkh"e lkguh us xkaèkh vkSj usg: osQ lkFk fcrk, futh {k.kksa dk ekfeZd mYys[k fd;k
gSA ;kLlj vjkiQkr osQ lkFk fcrk, futh {k.kksa dks varjkZ"Vªh; eS=kh tSls ewY;ksa esa :ikrafjr fd;k
gSA ;w¡ rks ,sls {k.k cgqr yksxksa osQ thou esa vkrs gSa] ¯drq de yksx gSa tks mls fyfic¼ dj ns'k
vkSj lekt osQ lkeus j[k ikrs gSaA

iqLrd esa gh ledkyhu dgkuhdkj vlxj otkgr dh ^pkj y?kq dFkk,¡* nh xbZ gSa ftlesa
ys[kd us O;oLFkk] 'kklu&ra=k] 'kks"k.k] etnwjksaµfdlkuksa dh leL;k vkfn ij djkjh pksV dh gSA
mUgksaus ;g fn[kk;k gS fd fdl rjg 'kks"k.k&ra=k etnwjksa vkSj fdlkuksa osQ la?k"kZ dks oqQpyus ij
vkeknk gSaA

blosQ ckn fueZy oekZ dk ;k=kko`Ùkkar ^tgk¡ dksbZ okilh ugha* fn;k x;k gSA ikB esa
vkS|ksxhdj.k ,oa fodkl osQ uke ij i;kZoj.k&fouk'k laca/h ¯prk izdV dh xbZ gSA lkFk gh
vkfnokfl;ksa osQ foLFkkiu&nj&foLFkkiu ls mith leL;k us vkfnokfl;ksa osQ tu&thou dks muosQ
ifjos'k vkSj laLÑfr ls dkV fn;k gSA ys[kd dh fpark gS fd vkS|ksxhdj.k vkSj fodkl dk
ekWMy vk;kfrr ugha] vius ns'k dh ”k:jr osQ vuqlkj gksuk pkfg,A vkS|ksxhdj.k osQ fy,
i;kZoj.k dk fouk'k ugha fd;k tkuk pkfg, vkSj u gh iquokZl osQ fy, foLFkkiu fd;k tkuk
pkfg,A ys[kd dh ;g ¯prk iwjs ns'k ,oa lekt dh ¯prk gSA

eerk dkfy;k dh dgkuh ^nwljk nsonkl* izse osQ egÙo vkSj mldh xfjek dks m¡QpkbZ iznku
djrh gSA dgkuh ls ;g fl¼ gksrk gS fd izse osQ fy, fdlh fu;r O;fDr] LFkku vkSj le;
dh vko';drk ugha gksrh] cfYd og Lor% ?kfVr gks tkrk gSA 21oha lnha esa Hkksx vkSj miHkksx
dh laLÑfr us izse dk Lo:i vfèkdrj mPNà[ky dj fn;k gSA oSlh fLFkfr esa izse dh
mPNà[kyrk ls vyx ;g dgkuh izse osQ lPps Lo:i dks js[kkafdr djrh gSA

xi
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iqLrd esa vafre ikB gtkjh izlkn f}osnh dk fucaèk ^oqQVt* fn;k x;k gS ftlesa ys[kd us
Lokoyacu] vkRefo'okl tSls ewY;ksa dks oqQVt osQ ekè;e ls LFkkfir fd;k gS] ftlls nq[k]
fujk'kk] volkn] vagdkj] Hk; vkSj vkrad ij fot; ikbZ tk ldrh gSA

ikB~;iqLrd esa ikBksa osQ vfrfjDr] ys[kd@dfo ifjp;] iz'u&vH;kl] ;ksX;rk&foLrkj vkfn
fØ;kdyki fn, x, gSa ftlls ikBksa dks vklkuh ls [kksyk tk losQ] ckgj osQ Kku ls tksM+k tk
losQ] fo|kFkhZ osQ vftZr Kku dk Hkk"kk&lkfgR; osQ lkFk mi;ksx gks losQ rFkk fo|kFkhZ esa Hkk"kk
vkSj lkfgR; osQ izfr vuqjkx mRiUu gks losQA

vk'kk gS fo|kfFkZ;ksa dh Hkkf"kd rFkk lkfgfR;d #fp;ksa osQ fodkl dh n`f"V ls ;g
ikB~;iqLrd mi;ksxh fl¼ gksxhA iqLrd esa la'kksèku vkSj ifj"dkj osQ fy, vki dh izfrfØ;k ,oa
lq>ko dk ge Lokxr djasxsA

xii
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ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr

vè;{k] Hkk"kk lykgdkj lfefr

ukeoj flag] iwoZ vè;{k] Hkkjrh; Hkk"kk osaQnz] ts ,u ;w ] u;h fnYyh

eq[; lykgdkj

iq#"kksÙke vxzoky]  iwoZ izksI+ksQlj] Hkkjrh; Hkk"kk osaQnz] ts ,u ;w  u;h fnYyh

eq[; leUo;d

jketUe 'kekZ] iwoZ izksI+ksQlj ,oa vè;{k] Hkk"kk f'k{kk foHkkx] ,u lh bZ vkj Vh] u;h fnYyh

lnL;
deyk izlkn] iwoZ mikè;{k] osaQnzh; ¯gnh laLFkku] vkxjk
fdju xqIrk] ih-th-Vh- (¯gnh)] osaQnzh; fo|ky;] vkbZ ,u ,] u;h fnYyh
panzdkar nsorkys] dfo ,oa lkfgR;dkj] mTtSu] eè; izns'k
u”khj eksgEen] izksI+ksQlj (vodk'k izkIr)] vyhx<+ eqfLye ;qfuoflZVh] vyhx<+
uhye 'kekZ] ih-th-Vh- (¯gnh)] osaQnzh; fo|ky;] fnYyh oSaQV] ukjk;.kk] u;h fnYyh
izseyrk tSu] jhMj] vj¯onks dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky; u;h fnYyh
eatqyk ekFkqj] izksI+ksQlj] osaQnzh; 'kSf{kd izkS|ksfxdh laLFkku] ,ulhbZvkjVh] u;h fnYyh
eatqjkuh ¯lg] ih-th-Vh- (¯gnh)] osaQnzh; fo|ky;] ts-,u-;w ifjlj] u;h fnYyh
egsanziky 'kekZ] izksI+ksQlj ,oa vè;{k] ¯gnh foHkkx] tkfe;k fefYy;k bLykfe;k] u;h fnYyh
jpuk HkkfV;k] izoDrk] jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku] u;h fnYyh
jru oqQekj ikaMs;] vè;{k ¯gnh foHkkx] eqacbZ fo'ofo|ky;] eqacbZ
jes'k frokjh] iwoZ izoDrk] dkWyst vkWiQ oksosQ'kuy LVMh”k] fnYyh fo'ofo|ky;] u;h fnYyh
jksfgrk'o] izksI+ksQlj ,oa Mhu] xksok fo'ofo|ky;] xksok
lR;dke] izksI+ksQlj] ekufodh fo|kihB] bafnjk xkaèkh jk"Vªh; eqDr fo'ofo|ky;] u;h fnYyh

lnL;&leUo;d
ykypan jke] izksI+ksQlj] Hkk"kk f'k{kk foHkkx] ,ulhbZvkjVh] u;h fnYyh
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vkHkkj

bl iqLrd osQ fuekZ.k esa vdknfed lg;ksx osQ fy, ifj"kn~ fuxjkuh lfefr }kjk ukfer
v'kksd oktis;h vkSj lqJh 'kksHkk oktis;h dh vkHkkjh gSA iqLrd&fuekZ.k esa vdknfed
lg;ksx osQ fy, ge fo'ks"k vkeaf=kr izksI+ksQlj fnyhi ¯lg] oqQylfpo] nf{k.k Hkkjr ¯gnh
izpkj lHkk psUuS dk vkHkkj O;Dr djrs gSaA

bl iqLrd esa jpukvksa dks 'kkfey djus osQ fy, ftu jpukdkjksa vkSj muosQ ifjtuksa
ls vuqefr feyh gS] ge muosQ izfr ÑrK gaSA

iqLrd osQ fuekZ.k esa rduhdh lg;ksx osQ fy, oaQI;wVj LVs'ku (Hkk"kk foHkkx) osQ
izHkkjh ij'kjke dkSf'kd_ dkWih ,MhVj fnfXot; ¯lg v=kh ,oa lqfç;k xqIrk_ izwiQ jhMj
oaQpu 'kekZ_ Mh-Vh-ih- vkWijsVj t; izdk'k jk; vkSj lfpu oqQekj osQ ge vkHkkjh gSaA

ifj"kn~ bl laLdj.k ds iqulZa;kstu ds fy, ikB~;p;kZ lewg }kjk xfBr dh xbZ
leh{kk lfefr ftlesa Hkk"kk f'k{kk foHkkx ds fganh ladk; lnL; rFkk lh-ch-,l-bZ-  ds
izfrfuf/ 'kkfey gq,] ds izfr vkHkkj O;Dr djrh gSA
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2@varjk

t;'kadj izlkn
(lu~ 1889&1937)

t;'kadj izlkn dk tUe dk'kh esa gqvkA os fo|ky;h f'k{kk
osQoy vkBoha d{kk rd izkIr dj losQ] ¯drq Lokè;k; }kjk
mUgksaus laLÑr] ikfy] mnwZ vkSj vaxzs”kh Hkk"kkvksa rFkk lkfgR; dk
xgu vè;;u fd;kA bfrgkl] n'kZu] èkeZ'kkL=k vkSj iqjkrÙo osQ
os izdkaM fo}ku FksA

izlkn th vR;ar lkSE;] 'kkar ,oa xaHkhj izÑfr osQ O;fDr FksA os ij¯unk ,oa vkReLrqfr nksuksa
ls lnk nwj jgrs FksA os cgqeq[kh izfrHkk osQ èkuh FksA ewyr% os dfo Fks] ysfdu mUgksaus ukVd]
miU;kl] dgkuh] fucaèk vkfn vusd lkfgfR;d foèkkvksa esa mPpdksfV dh jpukvksa dk l`tu fd;kA

izlkn&lkfgR; esa jk"Vªh; tkxj.k dk Loj izeq[k gSA laiw.kZ lkfgR; esa fo'ks"kdj ukVdksa esa
izkphu Hkkjrh; laLÑfr osQ xkSjo osQ ekè;e ls izlkn th us ;g dke fd;kA mudh dforkvksa]
dgkfu;ksa esa Hkkjrh; laLÑfr vkSj thou ewY;ksa dh >yd feyrh gSA izlkn us dfork osQ lkFk
ukVd] miU;kl] dgkuh laxzg] fucaèk vkfn vusd lkfgfR;d foèkkvksa esa ys[ku dk;Z fd;k gSA
mudh izeq[k jpuk,¡ gSaµvtkr'k=kq] LoaQnxqIr] paæzxqIr] jktJh] èkzqoLokfeuh (ukVd)_
oaQdky] frryh] bjkorh (viw.kZ) (miU;kl)] vk¡èkh] banztky] Nk;k] izfrèofu vkSj
vkdk'knhi (dgkuh laxzg)] dkO; vkSj dyk rFkk vU; fucaèk (fucaèk laxzg)] >juk] vk¡lw]
ygj] dkek;uh] dkuu oqQlqe] vkSj izseifFkd (dfork,¡)A

nsolsuk dk xhr izLkkn osQ LoaQnxqIr ukVd ls fy;k x;k gSA nsolsuk ekyok osQ
jktk caèkqoekZ dh cgu gSA gw.kksa osQ vkØe.k ls vk;kZorZ ladV esa gSA caèkqoekZ lfgr ml
ifjokj osQ lHkh yksxksa dks ohjxfr izkIr gqbZA cph gqbZ nsolsuk HkkbZ osQ LoIuksa dks lkdkj
djus osQ fy, vkSj jk"Vªlsok dk ozr fy, gq, gSA thou esa nsolsuk dks LoaQnxqIr dh pkg
Fkh] ¯drq LoaQnxqIr ekyok osQ èkuoqQcsj dh dU;k (fot;k) dk LoIu ns[krs FksA thou osQ
vafre eksM+ ij LoaQnxqIr nsolsuk dks ikuk pkgrk gSA ¯drq nsolsuk rc rd o`¼ i.kZnÙk osQ
lkFk vkJe esa xkuk xkdj Hkh[k ek¡xrh gS vkSj egknsoh dh lekfèk ifj"Ñr djrh gSA
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t;'kadj izlkn@3

LoaQnxqIr osQ vuqu;&fou; ij tc og rS;kj ugha gksrh rks LoaQnxqIr vkthou oq¡Qokjk jgus
dk ozr ys ysrk gSA bèkj nsolsuk dgrh gSµ¶ân; dh dksey dYiuk lks tk! thou esa
ftldh laHkkouk ugha] ftls }kj ij vk, gq, ykSVk fn;k Fkk mlosQ fy, iqdkj epkuk D;k
rsjs fy, vPNh ckr gS\ vkt thou osQ Hkkoh lq[k] vk'kk vkSj vkoQka{kkµlcls eSa fonk
ysrh gw¡̧ ] rc og xhr xkrh gSµvkg! osnuk feyh fonkbZ! nsolsuk dk xhr dfork esa
nsolsuk vius thou ij n`f"Vikr djrs gq, vius vuqHkoksa esa vftZr osnuke; {k.kksa dks ;kn
dj jgh gSA thou osQ bl eksM+ ij vFkkZr~ thou laè;k dh csyk esa og vius ;kSou osQ
fØ;kdykiksa dks ;kn dj jgh gSA og vius ;kSou osQ fØ;kdykiksa dks Hkzeo'k fd, x,
deks± dh Js.kh esa gh j[k jgh gS vkSj ml le; dh xbZ uknkfu;ksa osQ i'pkrki Lo:i
mldh vk¡[kksa ls vk¡lw dh vtlz èkkjk cgrh tk jgh gSA vius vklikl mls lcdh I;klh
fuxkgsa gh fn[kkbZ iM+rh gSa vkSj og Lo;a dks buls cpkus dh dksf'k'k djrh gSA fiQj Hkh
tks mlosQ thou dh iw¡th gS] lkjh dekbZ gS] og mls cpk ugha ldh] ;gh foMacuk gS] ;gh
osnuk gSA izy; Lo;a nsolsuk osQ thoujFk ij lokj gSA og viuh nzqreku nqcZyrkvksa vkSj
gkjus dh fuf'prrk osQ ckotwn izy; ls yksgk ysrh jgh gSA xhr osQ f'kYi esa jph xbZ ;g
dfork osnuk osQ {k.kksa esa euq"; vkSj izÑfr osQ lacaèkksa dks Hkh O;Dr djrh pyrh gSA

nwljh dfork dkusZfy;k dk xhr izlkn osQ panzxqIr ukVd dk ,d izfl¼ xhr gSA
dkusZfy;k floaQnj osQ lsukifr flY;wdl dh csVh gSA ¯lèkq osQ fdukjs xzhd f'kfoj osQ ikl
o`{k osQ uhps cSBh gqbZ gSA dgrh gSµ¶¯lèkq dk ;g euksgj rV tSls esjh vk¡[kksa osQ lkeus ,d
u;k fp=kiV mifLFkr dj jgk gSA bl okrkoj.k ls èkhjs&èkhjs mBrh gqbZ iz'kkar fLuXèkrk tSls
ân; esa ?kql jgh gSA yach ;k=kk djosQ tSls eSa ogha igq¡p xbZ gw¡ tgk¡ osQ fy, pyh FkhA ;g
fdruk fulxZ lqanj gS] fdruk je.kh; gS\ gk¡ og! vkt og Hkkjrh; laxhr dk ikB ns[kw¡ Hkwy
rks ugha xbZ\¸ rc og ;g xhr xkrh gSµ^vjQ.k ;g eèkqe; ns'k gekjk!* bl xhr esa gekjs
ns'k dh xkSjoxkFkk rFkk izkÑfrd lkSan;Z dks Hkkjro"kZ dh fof'k"Vrk vkSj igpku osQ :i esa
izLrqr fd;k x;k gSA i{kh Hkh vius I;kjs ?kksalys dh dYiuk dj ftl vksj mM+rs gSa ogh ;g
I;kjk Hkkjro"kZ gSA vutku dks Hkh lgkjk nsuk vkSj ygjksa dks Hkh fdukjk nsuk gekjs ns'k dh
fo'ks"krk gS lgh ek;us esa Hkkjr ns'k dh ;gh igpku gSA
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nsolsuk dk xhr

vkg! osnuk feyh fonkbZ!

eSaus Hkze&o'k thou lafpr]
eèkqdfj;ksa dh Hkh[k yqVkbZA

NyNy Fks laè;k osQ Jed.k]
vk¡lw&ls fxjrs Fks izfr{k.kA
esjh ;k=kk ij ysrh Fkhµ
uhjork vuar v¡xM+kbZA

Jfer LoIu dh eèkqek;k esa]
xgu&fofiu dh rjQ&Nk;k esa]
ifFkd muhanh Jqfr esa fdlusµ
;g fogkx dh rku mBkbZA

yxh lr`".k nhB Fkh lcdh]
jgh cpk, fiQjrh dcdhA
esjh vk'kk vkg! ckoyh]
rwus [kks nh ldy dekbZA

p<+dj esjs thou&jFk ij]
izy; py jgk vius iFk ijA
eSaus fut nqcZy in&cy ij]
mlls gkjh&gksM+ yxkbZA

ykSVk yks ;g viuh Fkkrh
esjh djQ.kk gk&gk [kkrh
fo'o! u l¡Hkysxh ;g eq>ls
blls eu dh ykt x¡okbZA

µ(^Lda nxqIr* ukVd ls)
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t;'kadj izlkn@5

dkusZfy;k dk xhr

vjQ.k ;g eèkqe; ns'k gekjk!

tgk¡ igq¡p vutku f{kfrt dks feyrk ,d lgkjkA
ljl rkejl xHkZ foHkk ijµukp jgh rjQf'k[kk euksgjA
fNVdk thou gfj;kyh ijµeaxy oqaQoqQe lkjk!
y?kq lqjèkuq ls ia[k ilkjsµ'khry ey; lehj lgkjsA
mM+rs [kx ftl vksj eq¡g fd,µle> uhM+ fut I;kjkA
cjlkrh vk¡[kksa osQ cknyµcurs tgk¡ Hkjs djQ.kk tyA
ygjsa Vdjkrh vuar dhµikdj tgk¡ fdukjkA
gse oqaQHk ys m"kk losjsµHkjrh <qydkrh lq[k esjsA
efnj m¡Q?krs jgrs tcµtxdj jtuh Hkj rkjkA

µ(^panzxqIr* ukVd ls)

iz'u&vH;kl

nsolsuk dk xhr

1- ¶eSaus Hkzeo'k thou lafpr] eèkqdfj;ksa dh Hkh[k yqVkbZ¸µiafDr dk Hkko Li"V dhft,A
2- dfo us vk'kk dks ckoyh D;ksa dgk gS\
3- ¶eSaus fut nqcZy ---- gksM+ yxkbZ¸ bu iafDr;ksa esa ^nqcZy in cy* vkSj ^gkjh gksM+* esa fufgr

O;atuk Li"V dhft,A
4- dkO;&lkSan;Z Li"V dhft,&

(d) Jfer LoIu dh eèkqek;k ---------------- rku mBkbZA
([k) ykSVk yks -------------------------------- ykt x¡okbZA

5- nsolsuk dh gkj ;k fujk'kk osQ D;k dkj.k gSa\
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dkusZfy;k dk xhr

1- dkusZfy;k dk xhr dfork esa izlkn us Hkkjr dh fdu fo'ks"krkvksa dh vksj laosQr fd;k gS\

2- ^mM+rs [kx* vkSj ^cjlkrh vk¡[kksa osQ ckny* esa D;k fo'ks"k vFkZ O;aftr gksrk gS\

3- dkO;&lkSan;Z Li"V dhft,µ

gse oqaQHk ys m"kk losjsµHkjrh <qydkrh lq[k esjs

efnj m¡Q?krs jgrs tcµtxdj jtuh Hkj rkjkA

4- ^tgk¡ igq¡p vutku f{kfrt dks feyrk ,d lgkjk*µiafDr dk vk'k; Li"V dhft,A

5- dfork esa O;Dr izÑfr&fp=kksa dks vius 'kCnksa esa fyf[k,A

;ksX;rk&foLrkj

1- Hkksj osQ n`'; dks ns[kdj vius vuqHko dkO;kRed 'kSyh esa fyf[k,A

2- t;'kadj izlkn dh dkO; jpuk ^vk¡lw* if<+,A

3- t;'kadj izlkn dh dfork ̂ gekjk I;kjk Hkkjro"kZ* rFkk jkeèkkjh ̄lg fnudj dh dfork ̂ fgeky;
osQ izfr* dk d{kk esa okpu dhft,A

'kCnkFkZ vkSj fVIi.kh

nsolsuk dk xhr

lafpr & ,df=kr

eèkqdfj;ksa & fHk{kk
uhjork & [kkeks'kh

vuar & varghu] u #dus okyh

Jfer & ifjJe djosQ Fkdk gqvk

fofiu & taxy] ou

muhanh & uhan ls Hkjh gqbZ

Jqfr & lquus dh fØ;k
fogkx & vèkZjkf=k esa xk;k tkus okyk jkx

lr`".k & r`".kk osQ lkFk

nhB & ǹf"V

Rationalised 2023-24



t;'kadj izlkn@7

dkusZfy;k dk xhr
v#.k & ykfyek ;qDr
eèkqe; & feBkl ls Hkjk gqvk
f{kfrt & tgk¡ èkjrh vkSj vkdk'k ,d lkFk feyrs gq, fn[kkbZ nsrs gSa
rkejl & rkacs tSlk yky jax
uhM+ & ?kksalyk
efnj & eLrh iSnk djus okyk
jtuh & jkf=k
ey; lehj & nf{k.kh ok;q] ey; ioZr dh vksj ls vkus okyh lqxaf/r gok
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lw;Zdkar f=kikBh ^fujkyk*
(lu~ 1898&1961)

fujkyk dk tUe caxky esa esfnuhiqj f”kys osQ efg"kkny xk¡o esa gqvk
FkkA mudk fir`xzke mÙkj izns'k dk x<+dksyk (mUuko) gSA muosQ
cpiu dk uke lw;Z oqQekj FkkA cgqr NksVh vk;q esa gh mudh ek¡ dk
fuèku gks x;kA fujkyk dh fofèkor LowQyh f'k{kk uoha d{kk rd gh gqbZA iRuh dh izsj.kk ls fujkyk
dh lkfgR; vkSj laxhr esa #fp iSnk gqbZA lu~ 1918 esa mudh iRuh dk nsgkar gks x;k vkSj mlosQ
ckn firk] pkpk] ppsjs HkkbZ ,d&,d dj lc py clsA var esa iq=kh ljkst dh e`R;q us fujkyk
dks Hkhrj rd >d>ksj fn;kA vius thou esa fujkyk us e`R;q dk tSlk lk{kkRdkj fd;k Fkk mldh
vfHkO;fDr mudh dbZ dforkvksa esa fn[kkbZ nsrh gSA

lu~ 1916 esa mUgksaus izfl¼ dfork twgh dh dyh fy[kh ftlls ckn esa mudks cgqr izflf¼
feyh vkSj os eqDr Nan osQ izorZd Hkh ekus x,A fujkyk lu~ 1922 esa jkeÑ".k fe'ku }kjk izdkf'kr
if=kdk leUo; osQ laiknu ls tqM+sA lu~ 1923&24 esa os erokyk osQ laiknd eaMy esa 'kkfey
gq,A os thouHkj ikfjokfjd vkSj vk£Fkd d"Vksa ls tw>rs jgsA vius LokfHkekuh LoHkko osQ dkj.k
fujkyk dgha fVddj dke ugha dj ik,A var esa bykgkckn vkdj jgs vkSj ogha mudk nsgkar gqvkA

Nk;kokn vkSj ¯gnh dh LoPNanrkoknh dfork osQ izeq[k vkèkkj LraHk fujkyk dk dkO;&lalkj
cgqr O;kid gSA muesa Hkkjrh; bfrgkl] n'kZu vkSj ijaijk dk O;kid cksèk gS vkSj ledkyhu
thou osQ ;FkkFkZ osQ fofHkUu i{kksa dk fp=k.k HkhA Hkkoksa vkSj fopkjksa dh tSlh fofoèkrk] O;kidrk
vkSj xgjkbZ fujkyk dh dforkvksa esa feyrh gS oSlh cgqr de dfo;ksa esa gSA mUgksaus Hkkjrh;
izÑfr vkSj laLÑfr osQ fofHkUu :iksa dk xaHkhj fp=k.k vius dkO; esa fd;k gSA Hkkjrh; fdlku
thou ls mudk yxko mudh vusd dforkvksa esa O;Dr gqvk gSA

;|fi fujkyk eqDr Nan osQ izorZd ekus tkrs gSa rFkkfi mUgksaus fofHkUu Nanksa esa Hkh dfork,¡ fy[kh
gSaA muosQ dkO;&laLkkj esa dkO;&:iksa dh Hkh fofoèkrk gSA ,d vksj mUgksaus jke dh 'kfDr iwtk
vkSj rqylhnkl tSlh izcaèkkRed dfork,¡ fy[kha rks nwljh vksj izxhrksa dh Hkh jpuk dhA mUgksaus
¯gnh Hkk"kk esa x”kyksa dh Hkh jpuk dh gSA mudh lkekftd vkykspuk O;aX; osQ :i esa mudh
dforkvksa esa txg&txg izdV gqbZ gSA
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fujkyk dh dkO;Hkk"kk osQ vusd :i vkSj Lrj gSaA jke dh 'kfDr iwtk vkSj rqylhnkl esa
rRleizèkku inkoyh gS rks fHk{kqd tSlh dfork esa cksypky dh Hkk"kk dk l`tukRed iz;ksxA Hkk"kk
dk dlko] 'kCnksa dh ferO;f;rk vkSj vFkZ dh izèkkurk mudh dkO;&Hkk"kk dh tkuh&igpkuh
fo'ks"krk,¡ gSaA

fujkyk dh izeq[k dkO; Ñfr;k¡ gSaµifjey] xhfrdk] vukfedk] rqylhnkl] oqQoqQjeqÙkk]
vf.kek] u, iÙks] csyk] vpZuk] vkjkèkuk] xhrxaqt vkfnA fujkyk us dfork osQ vfrfjDr
dgkfu;k¡ vkSj miU;kl Hkh fy[ksA muosQ miU;klksa esa fcYyslqj cdfjgk fo'ks"k p£pr gqvkA
mudk laiw.kZ lkfgR; fujkyk jpukoyh osQ vkB [kaMksa esa izdkf'kr gks pqdk gSA

ljkst Le`fr dfork fujkyk dh fnoaxr iq=kh ljkst ij osaQfnzr gSA ;g dfork csVh osQ
fnoaxr gksus ij firk dk foyki gSA firk osQ bl foyki esa dfo dks dHkh 'koqaQryk dh
;kn vkrh gS dHkh viuh LoxhZ; iRuh dhA csVh osQ :i jax esa iRuh dk :i jax fn[kkbZ
iM+rk gS] ftldk fp=k.k fujkyk us fd;k gSA ;gh ugha bl dfork esa ,d HkkX;ghu firk dk
la?k"kZ] lekt ls mlosQ lacaèk] iq=kh osQ izfr cgqr oqQN u dj ikus dk vdeZ.;rk cksèk Hkh
izdV gqvk gSA bl dfork osQ ekè;e ls fujkyk dk thou&la?k"kZ Hkh izdV gqvk gSA os dgrs
gSaµ^nq[k gh thou dh dFkk jgh] D;k dgw¡ vkt tks ugha dgh*A
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ljkst Le`fr

ns[kk fookg vkewy uoy]
rq> ij 'kqHk iM+k dy'k dk tyA
ns[krh eq>s rw g¡lh ean]
gksBksa esa fctyh i¡Qlh Lian
mj esa Hkj >wyh Nfc lqanj
fiz; dh v'kCn  Ükàxkj&eq[kj
rw [kqyh ,d&mPN~okl&lax]
fo'okl&LrCèk c¡èk vax&vax
ur u;uksa ls vkyksd mrj
dk¡ik vèkjksa ij Fkj&Fkj&FkjA
ns[kk eSaus] og ewfrZ&èkhfr
esjs olar dh izFke xhfrµ

 Ükàxkj] jgk tks fujkdkj]
jl dfork esa mPN~oflr&èkkj
xk;k LoxhZ;k&fiz;k&lax&
Hkjrk izk.kksa esa jkx&jax]
jfr&:i izkIr dj jgk ogh]
vkdk'k cny dj cuk eghA
gks x;k C;kg] vkReh; Lotu]
dksbZ Fks ugha] u vkea=k.k
Fkk Hkstk x;k] fookg&jkx
Hkj jgk u ?kj fuf'k&fnol tkx_
fiz; ekSu ,d laxhr Hkjk
uo thou osQ Loj ij mrjkA
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ek¡ dh oqQy f'k{kk eSaus nh]
iq"i&lst rsjh Lo;a jph]
lkspk eu esa] ¶og 'koqaQryk]
ij ikB vU; ;g] vU; dykA¸
oqQN fnu jg x`g rw fiQj leksn]
cSBh ukuh dh Lusg&xksnA
ekek&ekeh dk jgk I;kj]
Hkj tyn èkjk dks T;ksa vikj_
os gh lq[k&nq[k esa jgs U;Lr]
rsjs fgr lnk leLr] O;Lr_
og yrk ogha dh] tgk¡ dyh
rw f[kyh] Lusg ls fgyh] iyh]
var Hkh mlh xksn esa 'kj.k
yh] ew¡ns n`x oj egkej.k!

eq> HkkX;ghu dh rw lacy
;qx o"kZ ckn tc gqbZ fody]
nq[k gh thou dh dFkk jgh
D;k dgw¡ vkt] tks ugha dgh!
gks blh deZ ij otzikr
;fn èkeZ] jgs ur lnk ekFk
bl iFk ij] esjs dk;Z ldy
gksa Hkz"V 'khr osQ&ls 'krny!
dU;s] xr deks± dk viZ.k
dj] djrk eSa rsjk riZ.k!

µ(^ljkst Le`fr* dfork dk va'k)
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iz'u&vH;kl

ljkst Le`fr
1- ljkst osQ uo&oèkw :i dk o.kZu vius 'kCnksa esa dhft,A
2- dfo dks viuh LoxhZ;k iRuh dh ;kn D;ksa vkbZ\
3- ^vkdk'k cny dj cuk egh* esa ^vkdk'k* vkSj ^egh* 'kCn fdudh vksj laosQr djrs gSa\
4- ljkst dk fookg vU; fookgksa ls fdl izdkj fHkUu Fkk\
5- ^og yrk ogha dh] tgk¡ dyh rw f[kyh* iafDr osQ }kjk fdl izlax dks mn~?kkfVr fd;k

x;k gS\
6- ^eq> HkkX;ghu dh rw lacy* fujkyk dh ;g iafDr D;k ̂ csVh cpkvks] csVh i<+kvks* tSls dk;ZØe

dh ek¡x djrh gSA
7- fuEufyf[kr iafDr;ksa dk vFkZ Li"V dhft,µ

(d) ur u;uksa ls vkyksd mrj
([k)  Üka`xkj jgk tks fujkdkj
(x) ij ikB vU; ;g] vU; dyk
(?k) ;fn èkeZ] jgs ur lnk ekFk

;ksX;rk&foLrkj
1- fujkyk osQ thou ls lacafèkr tkudkjh izkIr djus osQ fy, jkefoykl 'kekZ dh iqLrd ̂ egkdfo

fujkyk* if<+,A
2- vius cpiu dh Le`fr;ksa dks vkèkkj cukdj ,d NksVh lh dfork fy[kus dk iz;kl dhft,A
3- ^ljkst Le`fr* iwjh i<+dj vke vkneh osQ thou&la?k"kks± ij ppkZ dhft,A

'kCnkFkZ vkSj fVIi.kh

ljkst Le`fr
vkewy & ewy vFkok tM+ rd] iwjh rjg
uoy & u;k
Lian & oaQiu
mj & ân;] eu
LrCèk & fLFkj] n`<+
mPN~okl & vkg Hkjuk
èkhfr & I;kl] iku
fujkdkj & ftldk dksbZ vkdkj u gks
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jfr&:i & dkenso dh iRuh osQ :i tSlh] vR;ar lqanj
egh & i`Foh
lst & 'kÕ;k] fcLrj
'koqaQryk & dkfynkl dh ukV~;Ñfr ̂ vfHkKku 'kkoqaQrye~* dh ukf;dk
leksn & g"kZlfgr] [kq'kh osQ lkFk
tyn & ckny
U;Lr & fufgr
lacy & lgkjk
ctzikr & Hkkjh foifÙk] dBksj
Lotu & vkReh;] vius yksx
'krny & dey
viZ.k & nsuk] vfiZr djuk] p<+kuk
riZ.k & nsorkvksa] ½f"k;ksa vkSj firjksa dks fry ;k raMqyfefJr

ty nsus dh fØ;k

Rationalised 2023-24



14@varjk

lfPpnkuan ghjkuan okRL;k;u ^vKs;*
(lu~ 1911&1987)

vKs; dk ewy uke lfPpnkuan ghjkuan okRL;k;u gSA mUgksaus
vKs; uke ls dkO;&jpuk dhA mudk tUe oqQ'khuxj (mÙkj
izns'k) esa gqvk Fkk] ¯drq cpiu y[kuÅ] Jhuxj vkSj tEew esa
chrkA mudh izkjafHkd f'k{kk vaxzs”kh vkSj laLÑr esa gqbZA ¯gnh

mUgksaus ckn esa lh[khA os vkjaHk esa foKku osQ fo|kFkhZ FksA ch-,llh- djus osQ ckn mUgksaus ,e-
,- vaxzs”kh esa izos'k fy;kA Økafrdkjh vkanksyu esa Hkkx ysus osQ dkj.k mUgsa viuk vè;;u chp
esa gh NksM+uk iM+kA os pkj o"kZ tsy esa jgs rFkk nks o"kZ u”kjcanA

vKs; us ns'k&fons'k dh vusd ;k=kk,¡ dhaA mUgksaus dbZ ukSdfj;k¡ dha vkSj NksM+haA oqqQN le; rd
os tksèkiqj fo'ofo|ky; esa izksI+ksQlj Hkh jgsA os ¯gnh osQ izfl¼ lekpkj lkIrkfgd fnueku osQ
laLFkkid laiknd FksA oqQN fnuksa rd mUgksaus uoHkkjr VkbEl dk Hkh laiknu fd;kA blosQ vykok
mUgksaus lSfud] fo'kky Hkkjr] izrhd] u;k izrhd vkfn vusd lkfgfR;d i=k&if=kdkvksa dk
laiknu fd;kA vk”kknh osQ ckn dh ¯gnh dfork ij mudk O;kid izHkko gSA mUgksaus lIrd ijaijk
dk lw=kikr djrs gq, rkj lIrd] nwljk lIrd] rhljk lIrd dk laiknu fd;kA izR;sd lIrd esa
lkr dfo;ksa dh dfork,¡ lax̀ghr gSa tks 'krkCnh osQ dbZ n'kdksa dh dkO;&psruk dks izdV djrh gSaA

vKs; us dfork osQ lkFk dgkuh] miU;kl] ;k=kk&o`Ùkkar] fucaèk] vkykspuk vkfn vusd
lkfgfR;d foèkkvksa esa ys[ku dk;Z fd;k gSA 'ks[kjµ,d thouh] unh osQ }hi] vius&vius
vtuch (miU;kl)] vjs ;k;koj jgsxk ;kn] ,d cw¡n lglk mNyh (;k=kk&o`Ùkkar)]
f=k'kaoqQ] vkReus in (fucaèk)] foiFkxk] ijaijk] dksBjh dh ckr] 'kj.kkFkhZ] t;nksy vkSj
;s rsjs izfr:i (dgkuh laxzg) izeq[k jpuk,¡ gSaA

vKs; izÑfr&izse vkSj ekuo&eu osQ var}±}ksa osQ dfo gSaA mudh dfork esa O;fDr dh Lora=krk
dk vkxzg gS vkSj ckSf¼drk dk foLrkj HkhA mUgksaus 'kCnksa dks u;k vFkZ nsus dk iz;kl djrs gq,] ̄ gnh
dkO;&Hkk"kk dk fodkl fd;k gSA mUgsa vusd iqjLdkj feys gSa] ftuesa lkfgR; vdkneh iqjLdkj]
Hkkjr Hkkjrh lEeku vkSj Hkkjrh; KkuihB iqjLdkj izeq[k gSaA
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mudh eq[; dkO;&Ñfr;k¡ gSaµHkXunwr] ¯prk] gjh ?kkl ij {k.kHkj] baæèkuq jkSans gq, ;s]
vk¡xu osQ ikj }kj] fdruh ukoksa esa fdruh ckj vkfnA vKs; dh laiw.kZ dforkvksa dk ladyu
lnkuhjk uke ls nks Hkkxksa esa izdkf'kr gqvk gSA

;g nhi vosQyk dfork esa vKs; ,sls nhi dh ckr djrs gSa tks Lusg Hkjk gS] xoZ Hkjk
gS] enekrk Hkh gS ¯drq vosQyk gSA vgadkj dk en gesa viuks ls vyx dj nsrk gSA dfo
dgrk gS fd bl vosQys nhi dks Hkh iafDr esa 'kkfey dj yksA iafDr esa 'kkfey djus ls
ml nhi dh egÙkk ,oa lkFkZdrk c<+ tk,xhA nhi lc oqQN gS] lkjs xq.k ,oa 'kfDr;k¡ mlesa
gSa] mldh O;fDrxr lÙkk Hkh de ugha gS fiQj Hkh iafDr dh rqyuk esa og ,d gS] ,dkdh
gSA nhi dk iafDr ;k lewg esa foy; gh mldh rkdr dk] mldh lÙkk dk lkoZHkkSehdj.k
gS] mlosQ y{; ,oa mís'; dk loZO;kihdj.k gSA Bhd ;gh fLFkfr euq"; dh Hkh gSA O;fDr
lc oqQN gS] loZ'kfDreku gS] loZxq.klaiUu gS fiQj Hkh lekt esa mldk foy;] lekt osQ
lkFk mldh varjaxrk ls lekt e”kcwr gksxk] jk"Vª e”kcwr gksxkA bl dfork osQ ekè;e ls
vKs; us O;fDrxr lÙkk dks lkekftd lÙkk osQ lkFk tksM+us ij cy fn;k gSA nhi dk iafDr
esa foy; O;f"V dk lef"V esa foy; gS vkSj vkRecksèk dk fo'ocksèk esa :ikarj.kA

eS us ns[kk ,d cw¡n dfork esa vKs; us leqnz ls vyx izrhr gksrh cw¡n dh {k.kHkaxqjrk
dks O;k[;kf;r fd;k gSA ;g {k.kHkaxqjrk cw¡n dh gS] leqnz dh ughaA cw¡n {k.kHkj osQ fy, <yrs
lwjt dh vkx ls jax tkrh gSA {k.kHkj dk ;g n`'; ns[kdj dfo dks ,d nk'kZfud rRo Hkh
nh[kus yx tkrk gSA fojkV osQ lEeq[k cw¡n dk leqnz ls vyx fn[kuk u'ojrk osQ
nkx ls] u"V gksus osQ cksèk ls eqfDr dk vglkl gSA bl dfork osQ ekè;e ls dfo
us thou esa {k.k osQ egÙo dks] {k.kHkaxqjrk dks izfr"Bkfir fd;k gSA
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;g nhi vosQyk

;g nhi vosQyk Lusg Hkjk
gS xoZ Hkjk enekrk] ij bldks Hkh iafDr dks ns nksA

;g tu gSµxkrk xhr ftUgsa fiQj vkSj dkSu xk,xk\
iuMqCckµ;s eksrh lPps fiQj dkSu Ñrh yk,xk\

;g lfeèkkµ,slh vkx gBhyk fcjyk lqyxk,xkA
;g vf}rh;µ;g esjkµ;g eSa Lo;a folftZrµ
;g nhi] vosQyk] Lusg Hkjk
gS xoZ Hkjk enekrk] ij bldks Hkh iafDr dks ns nksA

;g eèkq gSµLo;a dky dh ekSuk dk ;qx&lap;]
;g xksjlµthou&dkeèksuq dk ve`r&iwr i;]
;g vaoqQjµiQksM+ èkjk dks jfo dks rdrk fuHkZ;]
;g izÑr] Lo;aHkw] czã] v;qr% bldks Hkh 'kfDr dks ns nksA
;g nhi] vosQyk] Lusg Hkjk
gS xoZ Hkjk enekrk] ij bldks Hkh iafDr dks ns nksA

;g og fo'okl] ugha tks viuh y?kqrk esa Hkh dk¡ik]
og ihM+k] ftl dh xgjkbZ dks Lo;a mlh us ukik_
oqQRlk] vieku] voKk osQ èkq¡èkqvkrs dM+qos re esa
;g lnk&nzfor] fpj&tkx:d] vuqjDr&us=k]
mYyac&ckgq] ;g fpj&v[kaM viukikA
ftKklq] izcq¼] lnk J¼ke;] bldks HkfDr dks ns nksµ
;g nhi] vosQyk] Lusg Hkjk
gS xoZ Hkjk enekrk] ij bldks Hkh iafDr dks ns nksA
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eSaus ns[kk] ,d cw¡n

eSaus ns[kk
,d cw¡n lglk
mNyh lkxj osQ >kx ls_
jax xbZ {k.kHkj
<yrs lwjt dh vkx lsA
eq> dks nh[k x;k%
lwus fojkV~ osQ lEeq[k
gj vkyksd&Nqvk viukiu
gS mUekspu
u'ojrk osQ nkx ls!

iz'u&vH;kl

;g nhi vosQyk
1- ^nhi vosQyk* osQ izrhdkFkZ dks Li"V djrs gq, ;g crkb, fd mls dfo us Lusg Hkjk] xoZ Hkjk

,oa enekrk D;ksa dgk gS\
2- ;g nhi vosQyk gS ^ij bldks Hkh iafDr dks ns nks* osQ vkèkkj ij O;f"V dk lef"V esa foy;

D;ksa vkSj oSQls laHko gS\
3- ^xhr* vkSj ^eksrh* dh lkFkZdrk fdlls tqM+h gS\
4- ^;g vf}rh;µ;g esjkµ;g eSa Lo;a folftZr*µiafDr osQ vkèkkj ij O;f"V osQ lef"V esa

foltZu dh mi;ksfxrk crkb,A
5- ^;g eèkq gS ------------ rdrk fuHkZ;*µiafDr;ksa osQ vkèkkj ij crkb, fd ^eèkq*] ^xksjl* vkSj

^vaoqQj* dh D;k fo'ks"krk gS\
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6- Hkko&lkSan;Z Li"V dhft,µ
(d) ^;g izÑr] Lo;aHkw ------------ 'kfDr dks ns nksA*
([k) ^;g lnk&nzfor] fpj&tkx:d ------------ fpj&v[kaM viukikA*
(x) ^ftKklq] izcq¼] lnk J¼ke;] bldks HkfDr dks ns nksA*

7- ^;g nhi vosQyk* ,d iz;ksxoknh dfork gSA bl dfork osQ vkèkkj ij ^y?kq ekuo* osQ
vfLrRo vkSj egÙo ij izdk'k Mkfy,A

eSaus ns[kk] ,d cw¡n
1- ^lkxj* vkSj ^cw¡n* ls dfo dk D;k vk'k; gS\
2- ^jax xbZ {k.kHkj] <yrs lwjt dh vkx ls*µiafDr osQ vkèkkj ij cw¡n osQ {k.kHkj jaxus dh

lkFkZdrk crkb,A
3- ^lwus fojkV~ osQ lEeq[k ------------ nkx ls!*µ iafDr;ksa dk HkkokFkZ Li"V dhft,A
4- ^{k.k osQ egÙo* dks mtkxj djrs gq, dfork dk ewy Hkko fyf[k,A

;ksX;rk&foLrkj
1- vKs; dh dfork,¡ ̂ unh osQ }hi* o ̂ gjh ?kkl ij {k.kHkj* if<+, vkSj d{kk dh fHkfÙk if=kdk

ij yxkb,A
2- ^ekuo vkSj lekt* fo"k; ij ifjppkZ dhft,A
3- Hkkjrh; n'kZu esa ^lkxj* vkSj ^cw¡n* dk lanHkZ tkfu,A

'kCnkFkZ vkSj fVIi.kh

;g nhi vosQyk

Ñrh & HkkX;oku] oqQ'ky
iuMqCck & xksrk[kksj] ,d tyi{kh tks ikuh esa Mwc&Mwcdj eNfy;k¡

idM+rk gS
lfeèkk & ;K dh lkexzh
fcjyk & cgqrksa esa ,d
fol£tr & R;kxk gqvk
xksjl & nwèk] ngh
fuHkZ; & Hk; jfgr] fuMj
izÑr & izÑfr ls mRiUu] izÑfr osQ vuq:i] LokHkkfod
Lo;aHkw & czãk] Lo;a iSnk gqvk
v;qr% & 10 g”kkj dh la[;k] vlac¼] i`Fkd
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ve`r&iwr&i; & ve`r :ih ifo=k nw/
oqQRlk & ¯unk] ?k`.kk
mYyac&ckgq & mBh gqbZ ck¡g okyk
ekSuk & Vksdjk] fiVkjk

eSaus ns[kk] ,d cw¡n

fojkV~ & cgqr cM+k] czã
mUekspu & eqDr djuk] <hyk djuk
u'ojrk & uk'k'khyrk] feVuk
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osQnkjukFk ¯lg
(1934 µ 2018)

osQnkjukFk ¯lg dk tUe cfy;k f”kys osQ pfd;k xk¡o esa gqvkA
dk'kh ¯gnw fo'ofo|ky; ls ¯gnh esa ,e-,- djus osQ ckn mUgksaus
ogha ls ^vkèkqfud ¯gnh dfork esa fcEc&foèkku* fo"k; ij

ih,p-Mh- mikfèk izkIr dhA oqQN le; xksj[kiqj esa ¯gnh osQ izkè;kid jgs fiQj tokgjyky usg:
fo'ofo|ky; esa Hkkjrh; Hkk"kk osaQnz esa ¯gnh osQ izksi+ sQlj osQ in ls vodk'k izkIr fd;kA

osQnkjukFk ¯lg ewyr% ekuoh; laosnukvksa osQ dfo gSaA viuh dforkvksa esa mUgksaus ¯cc&foèkku
ij vfèkd cy fn;k gSA osQnkjukFk ¯lg dh dforkvksa esa 'kksj&'kjkck u gksdj] fonzksg dk 'kkar vkSj
la;r Loj l'kDr :i esa mHkjrk gSA ”kehu id jgh gS ladyu esa ”kehu] jksVh] cSy vkfn mudh
blh izdkj dh dfork,¡ gSaA laosnuk vkSj fopkjcksèk mudh dforkvksa esa lkFk&lkFk pyrs gSaA

thou osQ fcuk izòQfr vkSj oLrq,¡ oqQN Hkh ugha gSaµ;g vglkl mUgsa viuh dforkvksa esa vkneh
osQ vkSj lehi ys vk;k gSA bl izfozQ;k esa osQnkjukFk ¯lg dh Hkk"kk vkSj Hkh uE; vkSj ikjn'khZ gqbZ gS vkSj
muesa ,d u;h ½tqrk vkSj csykSliu vk;k gSA mudh dforkvkssa esa jks”kejkZ osQ thou osQ vuqHko ifjfpr
¯ccksa esa cnyrs fn[kkbZ nsrs gSaA f'kYi esa ckrphr dh lgtrk vkSj viukiu vuk;kl gh ǹf"Vxkspj gksrk
gSA vdky esa lkjl dfork laxzg ij mudks 1989 osQ lkfgR; vdkneh iqjLdkj ls vkSj 1994 esa
eè; izns'k 'kklu }kjk lapkfyr eSfFkyh'kj.k xqIr jk"Vªh; lEeku rFkk oqQekju vk'kku] O;kl lEeku]
n;korh eksnh iqjLdkj vkfn vU; dbZ lEekuksa ls Hkh lEekfur fd;k x;k gSA

vc rd osQnkjukFk ¯lg osQ lkr dkO; laxzg izdkf'kr gq, gSaµvHkh fcyoqQy vHkh] ”kehu id
jgh gS] ;gk¡ ls ns[kks] vdky esa lkjl] mÙkj dchj rFkk vU; dfork,¡ & ck?k] VkyLVk; vkSj
lkbZfdyA dYiuk vkSj Nk;kokn vkSj vk/qfud fganh dfork esa fcac foèkku dk fodkl mudh
vkykspukRed iqLrosaQ gSaA esjs le; osQ 'kCn rFkk dfczLrku esa iapk;r fucaèk laxzg gSaA gky gh esa mudh
pquh gqbZ dforkvksa dk laxzg izfrfufèk dfork,¡ uke ls izdkf'kr gqvk gSA muosQ }kjk laikfnr rkuk&ckuk
uke ls fofoèk Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk ¯gnh esa vuwfnr dkO; laxzg gky gh esa izdkf'kr gqvk gSA
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cukjl dfork esa izkphure 'kgj cukjl osQ lkaLo`Qfrd oSHko osQ lkFk BsB cukjlhiu ij
Hkh izdk'k Mkyk x;k gSA cukjl f'ko dh uxjh vkSj xaxk osQ lkFk fof'k"V vkLFkk dk osaQnz
gSA cukjl esa xaxk] xaxk osQ ?kkV] eafnj rFkk eafnjksa vkSj ?kkVksa osQ fdukjs cSBs fHk[kkfj;ksa osQ
dVksjs ftuesa olar mrjrk gSµdk fp=k cukjl dfork esa vafdr gqvk gSA

bl 'kgj osQ lkFk feFkdh; vkLFkkµdk'kh vkSj xaxk osQ lkfUuè; ls eks{k dh voèkkj.kk
tqM+h gSA xaxk esa caèkh uko] ,d vksj eafnjksa&?kkVksa ij tyus okys nhi rks nwljh rjI+kQ dHkh
u cq>us okyh fprkfXu] muls rFkk gou bR;kfn ls mBus okyk èkqvk¡µ;gh rks gS cukjlA ;gk¡
gj dk;Z viuh ^jkS* esa gksrk gSA ;g cukjl dk pfj=k gSA vkLFkk] J¼k] fojfDr] fo'okl]
vk'p;Z vkSj HkfDr dk feyk tqyk :i cukjl gSA dk'kh dh vfr izkphurk] vkè;kfRedrk
,oa HkO;rk osQ lkFk vkèkqfudrk dk lekgkj cukjl dfork esa ekStwn gSA ;g dfork ,d
iqjkru 'kgj osQ jgL;ksa dks [kksyrh gS] cukjl ,d feFkd cu pqdk 'kgj gS] bl 'kgj dh
nk'kZfud O;k[;k ;g dfork djrh gSA dfork Hkk"kk lajpuk osQ Lrj ij ljy gS vkSj vFkZ
osQ Lrj ij xgjhA dfork dk f'kYi fooj.kkRed gksus osQ lkFk gh dfo dh lw{e n`f"V dk
ifjpk;d gSA

fn'kk dfork cky euksfoKku ls lacafèkr gS ftlesa irax mM+krs cPps ls dfo iwNrk gS
fgeky; fdèkj gSA ckyd dk mÙkj cky lqyHk gS fd fgeky; mèkj gS ftèkj mldh irax
Hkkxh tk jgh gSA gj O;fDr dk viuk ;FkkFkZ gksrk gS] cPps ;FkkFkZ dks vius <ax ls ns[krs gSaA
dfo dks ;g cky lqyHk laKku eksg ysrk gSA dfork y?kq vkdkj dh gS vkSj ;g dgrh gS fd
ge cPpksa ls oqQN&u&oqQN lh[k ldrs gSaA dfork dh Hkk"kk lgt gSA
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cukjl

bl 'kgj esa olar

vpkud vkrk gS

vkSj tc vkrk gS rks eSaus ns[kk gS

ygjrkjk ;k eMqokMhg dh rjI+kQ ls

mBrk gS èkwy dk ,d coaMj

vkSj bl egku iqjkus 'kgj dh thHk

fdjfdjkus yxrh gS

tks gS og lqxcqxkrk gS
tks ugha gS og isaQdus yxrk gS ipf[k;k¡
vkneh n'kk'oesèk ij tkrk gS
vkSj ikrk gS ?kkV dk vkf[kjh iRFkj
oqQN vkSj eqyk;e gks x;k gS
lhf<+;ksa ij cSBs canjksa dh vk¡[kksa esa
,d vthc lh ueh gS
vkSj ,d vthc lh ped ls Hkj mBk gS
fHk[kkfj;ksa osQ dVksjksa dk fupkV [kkyhiu

rqeus dHkh ns[kk gS
[kkyh dVksjksa esa olar dk mrjuk!

;g 'kgj blh rjg [kqyrk gS

blh rjg Hkjrk

vkSj [kkyh gksrk gS ;g 'kgj
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blh rjg jks”k&jks”k ,d vuar 'ko
ys tkrs gSa oaQèks
v¡èksjh xyh ls
pedrh gqbZ xaxk dh rjI+kQ

bl 'kgj esa èkwy
èkhjs&èkhjs mM+rh gS
èkhjs&èkhjs pyrs gSa yksx
èkhjs&èkhjs ctrs gSa ?kaVs
'kke èkhjs&èkhjs gksrh gS

;g èkhjs&èkhjs gksuk
èkhjs&èkhjs gksus dh lkewfgd y;
n`<+rk ls ck¡èks gS lewps 'kgj dks
bl rjg fd oqQN Hkh fxjrk ugha gS
fd fgyrk ugha gS oqQN Hkh
fd tks ph”k tgk¡ Fkh
ogha ij j[kh gS
fd xaxk ogha gS
fd ogha ij c¡èkh gS uko
fd ogha ij j[kh gS rqylhnkl dh [kM+km¡Q
lSdM+ksa cjl ls

dHkh lbZ&lk¡>
fcuk fdlh lwpuk osQ
?kql tkvks bl 'kgj esa
dHkh vkjrh osQ vkyksd esa
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bls vpkud ns[kks
vn~Hkqr gS bldh cukoV
;g vkèkk ty esa gS
vkèkk ea=k esa
vkèkk iwQy esa gS

vkèkk 'ko esa
vkèkk uhan esa gS
vkèkk 'ka[k esa
vxj è;ku ls ns[kks
rks ;g vkèkk gS
vkSj vkèkk ugha gS

tks gS og [kM+k gS
fcuk fdlh LraHk osQ
tks ugha gS mls Fkkes gS
jk[k vkSj jks'kuh osQ m¡Qps&m¡Qps LraHk
vkx osQ LraHk
vkSj ikuh osQ LraHk
èkq,¡ osQ
[kq'kcw osQ
vkneh osQ mBs gq, gkFkksa osQ LraHk

fdlh vyf{kr lw;Z dks
nsrk gqvk v?;Z
'krkfCn;ksa ls blh rjg
xaxk osQ ty esa
viuh ,d Vk¡x ij [kM+k gS ;g 'kgj
viuh nwljh Vk¡x ls
fcyoqQy cs[kcj!
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fn'kk

fgeky; fdèkj gS\
eSaus ml cPps ls iwNk tks LowQy osQ ckgj
irax mM+k jgk Fkk

mèkj&mèkjµmlus dgk
ftèkj mldh iarx Hkkxh tk jgh Fkh

eSa Lohdkj d:¡
eSaus igyh ckj tkuk
fgeky; fdèkj gS!

iz'u&vH;kl

cukjl

1- cukjl esa olar dk vkxeu oSQls gksrk gS vkSj mldk D;k izHkko bl 'kgj ij iM+rk gS\

2- ^[kkyh dVksjksa esa olar dk mrjuk* ls D;k vk'k; gS\

3- cukjl dh iw.kZrk vkSj fjDrrk dks dfo us fdl izdkj fn[kk;k gS\

4- cukjl esa èkhjs&èkhjs D;k&D;k gksrk gSA ^èkhjs&èkhjs* ls dfo bl 'kgj osQ ckjs esa D;k dguk
pkgrk gS\

5- èkhjs&èkhjs gksus dh lkewfgd y; esa D;k&D;k c¡èkk gS\

6- ^lbZ lk¡>* esa ?kqlus ij cukjl dh fdu&fdu fo'ks"krkvksa dk irk pyrk gS\

7- cukjl 'kgj osQ fy, tks ekuoh; fØ;k,¡ bl dfork esa vkbZ gSa] mudk O;atukFkZ Li"V dhft,A
8- f'kYi&lkSan;Z Li"V dhft,µ

(d) ^;g èkhjs&èkhjs gksuk ----------- lewps 'kgj dks*
([k) ^vxj è;ku ls ns[kks ----------- vkSj vkèkk ugha gS*

(x) ^viuh ,d Vk¡x ij ----------- cs[kcj*
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fn'kk
1- cPps dk mèkj&mèkj dguk D;k izdV djrk gS\
2- ^eSa Lohdkj dj¡Q eSaus igyh ckj tkuk fgeky; fdèkj gS*µizLrqr iafDr;ksa dk Hkko

Li"V dhft,A

;ksX;rk&foLrkj
1- vki cukjl osQ ckjs esa D;k tkurs gSa\ fyf[k,A
2- cukjl osQ fp=k bd_s dhft,A
3- cukjl 'kgj dh fo'ks"krk,¡ tkfu,A

'kCnkFkZ vkSj fVIi.kh
ygjrkjk ;k eMqokMhg & cukjl osQ eksgYyksa osQ uke
coaMj & vaèkM+] vk¡èkh
lqxcqxkuk & tkxj.k] tkxus dh fØ;k
ipf[k;k¡ & vaoqQj.k
fupkV & fcyoqQy] ,dne
lbZ&lk¡> & 'kke dh 'kq#vkr
LraHk & [kaHkk
vyf{kr & vKkr] u ns[kk gqvk
v?;Z & iwtk osQ 16 mipkjksa esa ls ,d (nwc] nwèk] pkoy vkfn

feyk gqvk ty] tks nsork osQ lkeus J¼kiwoZd p<+k;k
tkrk gSA)

n'kk'oesèk & cukjl osQ ,d ?kkV dk uke tgk¡ iwtk] Luku vkfn
gksrk gSA
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j?kqohj lgk;
(lu~ 1929&1990)

j?kqohj lgk; dk tUe y[kumQ (mÙkj izns'k) esa gqvk FkkA
mudh laiw.kZ f'k{kk y[kumQ esa gh gqbZA ogha ls mUgksaus 1951
esa vaxzs”kh lkfgR; esa ,e-, fd;kA j?kqohj lgk; is'ks ls
i=kdkj FksA vkjaHk esa mUgksaus izrhd esa lgk;d laiknd osQ

:i esa dke fd;kA fiQj os vkdk'kok.kh osQ lekpkj foHkkx esa jgsA oqQN le; rd os gSnjkckn
ls izdkf'kr gksus okyh if=kdk dYiuk osQ laiknu ls Hkh tqM+s jgs vkSj dbZ o"kks± rd mUgksaus fnueku
dk laiknu fd;kA

j?kqohj lgk; u;h dfork osQ dfo gSaA mudh oqQN dfork,¡ vKs; }kjk laikfnr nwljk lIrd
esa ladfyr gSaA dfork osQ vykok mUgksaus jpukRed vkSj foospukRed x| Hkh fy[kk gSA muosQ
dkO;&lalkj esa vkReijd vuqHkoksa dh txg tuthou osQ vuqHkoksa dh jpukRed vfHkO;fDr
vfèkd gSA os O;kid lkekftd lanHkks± osQ fujh{k.k] vuqHko vkSj cksèk dks dfork esa O;Dr djrs gSaA

j?kqohj lgk; us dkO;&jpuk esa viuh i=kdkj&n`f"V dk ltZukRed mi;ksx fd;k gSA os ekurs
gSa fd v[kckj dh [kcj osQ Hkhrj nch vkSj fNih gqbZ ,slh vusd [kcjsa gksrh gSa] ftuesa ekuoh;
ihM+k fNih jg tkrh gSA ml fNih gqbZ ekuoh; ihM+k dh vfHkO;fDr djuk dfork dk nkf;Ro gSA

bl dkO;&n`f"V osQ vuq:i ghs mUgksaus viuh u;h dkO;&Hkk"kk dk fodkl fd;k gSA os
vuko';d 'kCnksa osQ iz;ksx ls iz;kliwoZd cprs gSaA Hk;kozQkar vuqHko dh vkosxjfgr vfHkO;fDr
mudh dfork dh izeq[k fo'ks"krk gSA j?kqohj lgk; us eqDr Nan osQ lkFk&lkFk Nan esa Hkh
dkO;&jpuk dh gSA thoukuqHkoksa dh vfHkO;fDr osQ fy, os dfork dh lajpuk esa dFkk ;k o`Ùkkar
dk mi;ksx djrs gSaA

mudh izeq[k dkO;&Ñfr;k¡ gSaµlhf<+;ksa ij èkwi esa] vkRegR;k osQ fo#¼] g¡lks g¡lks tYnh
g¡lks vkSj yksx Hkwy x, gSaA Ng [kaMksa esa j?kqohj lgk; jpukoyh izdkf'kr gqbZ gS] ftlesa mudh
yxHkx lHkh jpuk,¡ lax`ghr gSaA yksx Hkwy x, gSa dkO; laxzg ij mUgsa lkfgR; vdkneh iqjLdkj
feyk FkkA
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olar vk;k dfork dgrh gS fd vkt euq"; dk izo`Qfr ls fj'rk VwV x;k gSA olar ½rq
dk vkuk vc vuqHko djus osQ ctk; oSQysaMj ls tkuk tkrk gSA ½rqvksa esa ifjorZu igys
dh rjg gh LoHkkor% ?kfVr gksrs jgrs gSaA iÙks >M+rs gSa] dksiysa iwQVrh gSa] gok cgrh gS]
<kd osQ taxy ngdrs gSa] dksey Hkzej viuh eLrh esa >wers gSa] ij gekjh fuxkg muij
ugha tkrhA ge fujis{k cus jgrs gSaA okLro esa dfo us vkt osQ euq"; dh vkèkqfud thou
'kSyh ij O;aX; fd;k gSA

bl dfork dh Hkk"kk esa thou dh foMacuk fNih gqbZ gSA izÑfr ls varjaxrk dks O;Dr
djus osQ fy, dfo us ns'kt (rn~Hko) 'kCnksa vkSj fØ;kvksa dk Hkjiwj iz;ksx fd;k gSA v'kksd]
enu eghuk] iapeh] uanu&ou] tSls ijaijk esa jps&cls thoukuqHkoksa dh Hkk"kk us bl dfork
dks vkèkqfudrk osQ lkeus ,d pqukSrh dh rjg [kM+k dj fn;k gSA dfork esa ̄ ccksa vkSj izrhdksa
dk Hkh lqanj iz;ksx gqvk gSA

rksM+ks mn~cks/uijd dfork gSA blesa dfo l`tu gsrq Hkwfe dks rS;kj djus osQ fy,
p^kusa] Ålj vkSj catj dks rksM+us dk vkàku djrk gSA ijrh dks [ksr esa cnyuk l`tu dh
vkjafHkd ijarq vR;ar egÙoiw.kZ izfØ;k gSA ;gk¡ dfo foèoal osQ fy, ugha mdlkrk oju
l`tu osQ fy, izsfjr djrk gSA dfork dk Åijh <k¡pk ljy izrhr gksrk gS] ijarq izÑfr ls
eu dh rqyuk djrs gq, dfo us bldks u;k vk;ke ns fn;k gSA ;g catj izÑfr esa gS rks
ekuo&eu esa Hkh gSA dfo eu esa O;kIr Åc rFkk [kht dks Hkh rksM+us dh ckr djrk gS
vFkkZr mls Hkh moZj cukus dh ckr djrk gSA eu osQ Hkhrj dh Åc l`tu esa ckèkd
gS dfo l`tu dk vkdka{kh gS blfy, mldks Hkh nwj djus dh ckr djrk gSA
blfy, dfo eu osQ ckjs esa iz'u mBkdj vkxs c<+ tkrk gSA blls dfork dk vFkZ
foLrkj gksrk gSA
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olar vk;k

tSls cgu ^nk* dgrh gS
,sls fdlh c¡xys osQ fdlh rjQ(v'kksd\) ij dksbZ fpfM+;k oqQmQdh
pyrh lM+d osQ fdukjs yky ctjh ij pqjeqjk, ik¡o rys
m¡Qps rjQoj ls fxjs
cM+s&cM+s fi;jk, iÙks
dksbZ Ng cts lqcg tSls xje ikuh ls ugkbZ gks&
f[kyh gqbZ gok vkbZ] fiQjdh&lh vkbZ] pyh xbZA
,sls] iqQVikFk ij pyrs pyrs pyrsA
dy eSaus tkuk fd olar vk;kA
vkSj ;g oSQysaMj ls ekywe Fkk
veqd fnu veqd ckj enueghus dh gksosxh iapeh
nÝ+ rj esa Nq^h Fkhµ;g Fkk izek.k
vkSj dfork,¡ i<+rs jgus ls ;g irk Fkk
fd ngj&ngj ngosaQxs dgha <kd osQ taxy
vke ckSj vkosaxs
jax&jl&xaèk ls yns&i¡Qns nwj osQ fons'k osQ
os uanu&ou gksosaxs ;'kLoh
eèkqeLr fid HkkSaj vkfn viuk&viuk ÑfrRo
vH;kl djosQ fn[kkosaxs
;gh ugha tkuk Fkk fd vkt osQ ux.; fnu tkuw¡xk
tSls eSaus tkuk] fd olar vk;kA
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rksM+ks

rksM+ks rksM+ks rksM+ks
;s iRFkj ;s p^kuas
;s >wBs caèku VwVsa
rks èkjrh dks ge tkusa
lqurs gSa fe^h esa jl gS ftlls mxrh nwc gS
vius eu osQ eSnkuksa ij O;kih oSQlh Åc gS
vkèks vkèks xkus

rksM+ks rksM+ks rksM+ks
;s Ålj catj rksM+ks
;s pjrh ijrh rksM+ks
lc [ksr cukdj NksM+ks
fe^h esa jl gksxk gh tc og ikslsxh cht dks
ge bldks D;k dj Mkysa bl vius eu dh [kht dks\
xksM+ks xksM+ks xksM+ks

iz'u&vH;kl

oalr vk;k

1- oalr vkxeu dh lwpuk dfo dks oSQls feyh\

2- ^dksbZ Ng cts lqcg--- fiQjdh lh vkbZ] pyh xbZ*µiafDr esa fufgr Hkko Li"V dhft,A
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3- vyadkj crkb,&
(d) cM+s&cM+s fi;jk, iÙks
([k) dksbZ Ng cts lqcg tSls xje ikuh ls ugkbZ gks
(x) f[kyh gqbZ gok vkbZ] fiQjdh&lh vkbZ] pyh xbZ
(?k) fd ngj&ngj ngosaQxs dgha <kd osQ taxy

4- fdu iafDr;ksa ls Kkr gksrk gS fd vkt euq"; izÑfr osQ uSlfxZd lkSan;Z dh vuqHkwfr ls
oafpr gS\

5- ^izÑfr euq"; dh lgpjh gS* bl fo"k; ij fopkj O;Dr djrs gq, vkt osQ lanHkZ esa bl dFku
dh okLrfodrk ij izdk'k Mkfy,A

6- ^olar vk;k* dfork esa dfo dh ¯prk D;k gS\

rksM+ks

1- ^iRFkj* vkSj ̂ p^ku* 'kCn fdlosQ izrhd gSa\
2- Hkko&lkSan;Z Li"V dhft,&

fe^h esa jl gksxk gh tc og ikslsxh cht dks
ge bldks D;k dj Mkysa bl vius eu dh [kht dks\
xksM+ks xksM+ks xksM+ks

3- dfork dk vkjaHk ̂ rksM+ks rksM+ks rksM+ks* ls gqvk gS vkSj var ̂ xksM+ks xksM+ks xksM+ks* lsA fopkj dhft,
fd dfo us ,slk D;ksa fd;k\

4- ;s >wBs caèku VwVsa
rks èkjrh dks ge tkusa
;gk¡ ij >wBs caèkuksa vkSj èkjrh dks tkuus ls D;k vfHkizk; gSa\

5- ^vkèks&vkèks xkus* osQ ekè;e ls dfo D;k dguk pkgrk gS\

;ksX;rk&foLrkj

1- olar ½rq ij fdUgha nks dfo;ksa dh dfork,¡ [kksft, vkSj bl dfork ls mudk feyku dhft,\
2- Hkkjr esa ½rqvksa dk pØ crkb, vkSj muosQ y{k.k fyf[k,A
3- fe^h vkSj cht ls lacafèkr vkSj Hkh dfork,¡ gSa] tSls lqfe=kkuanu iar dh ^cht*A vU; dfo;ksa

dh ,slh dforkvksa dk ladyu dhft, vkSj fHkfÙk if=kdk esa mudk mi;ksx dhft,A
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'kCnkFkZ vkSj fVIi.kh

olar vk;k
oqQÅduk & fpfM+;k dh LokHkkfod vkok”k] oqQgqduk dk rn~Hko :i
pqjeqjk, & pjejkus dh vkok”k
r#oj & Nk;knkj o`{k
fiQjdh & fiQjgjh] ydM+h dk f[kykSuk tks tehu ij xksy&xksy ?kwerk gSA
enueghuk & dkenso dk eghuk (olar)
ngj&ngj & èkèkd&èkèkd dj
ngduk & yiV osQ lkFk tyuk
<kd & iyk'k
uanu ou & vkuannk;h ou (banz dk m|ku)
eèkqeLr & iq"iksa dk jl ihdj eLr
fid & dks;y
ux.; & tks fxurh ;ksX; u gks] rqPN

rksM+ks
O;kih & iSQyh gqbZ] O;kIr
Ålj&catj & vuqitkÅ ”kehu
pjrh&ijrh & i'kqvksa osQ fy, pkjkxkg vkfn osQ fy, NksM+h xbZ ”kehu
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rqylhnkl
(lu~ 1532&1623)

rqylhnkl dk tUe ck¡nk f”kys osQ jktkiqj xk¡o esa gqvk FkkA oqQN
fo}ku mudk tUe LFkku lksjksa] ,Vk dks Hkh ekurs gSaA  gkyk¡fd
muosQ tUe LFkku osQ ckjs esa fo}kuksa esa erHksn gSaA rqylhnkl dk
cpiu ?kksj d"V esa chrkA ckyiu esa gh mudk ekrk&firk ls

fcNksg gks x;k Fkk vkSj fHk{kkVu }kjk os viuk thou&;kiu djus dks foo'k gq,A dgk tkrk gS] xqjQ
ujgfjnkl dh Ñik ls mUgsa jkeHkfDr dk ekxZ feykA jRukoyh ls mudk fookg gksuk vkSj mudh ckrksa
ls izHkkfor gksdj rqylhnkl dk x̀gR;kx djus dh dFkk izfl¼ gS] ̄drq bldk i;kZIr izek.k ugha feyrkA
ikfjokfjd thou ls fojDr gksus osQ ckn os dk'kh] fp=kowQV] v;ksè;k vkfn rhFkks± esa Hkze.k djrs jgsA lu~
1574 esa v;ksè;k esa mUgksaus jkepfjrekul dh jpuk izkjaHk dh] ftldk oqQN va'k mUgksaus dk'kh esa
fy[kkA ckn esa os dk'kh esa jgus yxs Fks vkSj ;gha mudk fuèku gqvkA

rqylhnkl yksdeaxy dh lkèkuk osQ dfo gSaA mUgsa leUo; dk dfo Hkh dgk tkrk gSA
rqylhnkl dk Hkkotxr èkkfeZd] lakLd`frd vkSj lkekftd n`f"V ls cgqr O;kid gSA ekuo&izÑfr
vkSj thou&txr lacaèkh xgjh varjn`f"V vkSj O;kid thoukuqHko osQ dkj.k gh os jkepfjrekul

esa yksdthou osQ fofHkUu i{kksa dk mn~?kkVu dj losQA ekul esa muosQ ân; dh fo'kkyrk] Hkko
izlkj dh 'kfDr vkSj eeZLi'khZ LFkyksa dh igpku dh {kerk iwjs mRd"kZ osQ lkFk O;Dr gqbZ gSA
rqylh dks ekul esa ftu izlaxksa dh vfHkO;fDr dk volj ugha feyk mudks mUgksaus dforkoyh]
xhrkoyh vkfn esa O;Dr fd;k gSA fou;if=kdk esa fou; vkSj vkRe&fuosnu osQ in gSaA bl
izdkj rqylh osQ dkO; esa fo'ocksèk vkSj vkRecksèk dk vf}rh; leUo; gqvk gSA

rqylhnkl dh jpukvksa esa Hkko] fopkj] dkO;:i] Nan&foospu vkSj Hkk"kk dh fofoèkrk
feyrh gSA jkepfjrekul ¯gnh dk loZJs"B egkdkO; ekuk tkrk gSA bldh jpuk eq[;r% nksgk
vkSj pkSikbZ Nan esa gqbZ gSA bldh Hkk"kk voèkh gSA xhrkoyh] Ñ".k xhrkoyh rFkk fou;if=kdk

in 'kSyh dh jpuk,¡ gSa rks nksgkoyh LiqQV nksgksa dk ladyuA dforkoyh dfoÙk vkSj loS;k
Nan esa jfpr mRÑ"V jpuk gSA
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czt vkSj voèkh nksuksa gh Hkk"kkvksa ij rqylh dk vlkèkkj.k vfèkdkj FkkA rqylhÑr ckjg
Ñfr;k¡ izkekf.kd ekuh tkrh gSa ijarq jkepfjrekul] dforkoyh] xhrkoyh vkSj fou;if=kdk

gh mudh [;kfr osQ vkèkkj gSaA

ikB~;iqLrd esa izLrqr pkSikbZ vkSj nksgksa dks jkepfjrekul osQ v;ksè;k dkaM ls fy;k x;k
gSA bu Nanksa esa jke ouxeu osQ i'pkr~ Hkjr dh euksn'kk dk o.kZu fd;k x;k gSA Hkjr Hkkoqd
ân; ls crkrs gSa fd jke dk muosQ izfr vR;fèkd izseHkko gSA os cpiu ls gh Hkjr dks [ksy
esa Hkh lg;ksx nsrs jgrs Fks vkSj mudk eu dHkh ugha rksM+rs FksA os dgrs gSa fd bl izseHkko
dks HkkX; lgu ugha dj ldk vkSj ekrk osQ :i esa mlus O;oèkku mifLFkr dj fn;kA jke
osQ ou xeu ls vU; ekrk,¡ vkSj v;ksè;k osQ lHkh uxjoklh vR;ar nq[kh gSaA

bl ikB osQ vxys va'k esa xhrkoyh osQ nks in fn, x, gSa ftuesa ls izFke in esa jke
osQ ouxeu osQ ckn ekrk dkS'kY;k osQ ân; dh fojg osnuk dk o.kZu fd;k x;k gSA os
jke dh oLrqvksa dks ns[kdj mudk Lej.k djrh gSa vkSj cgqr nq[kh gks tkrh gSaA nwljs in
esa ek¡ dkS'kY;k jke osQ fo;ksx esa nq[kh v'oksa dks ns[kdj jke ls ,d ckj iqu% v;ksè;kiqjh
vkus dk fuosnu djrh gSaA
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Hkjr&jke dk izse

iqyfd ljhj lHkk¡ Hk, Bk<+sA
dgc eksj eqfuukFk fuckgkA
eSa tkum¡ fut ukFk lqHkkmQA
eks ij Ñik lusgq fcls[khA
fllqiu rsa ifjgjsm¡ u laxwA
eSa izHkq Ñik jhfr ft;¡ tksghA

uhjt u;u usg ty ck<+s AA
,fg rsa vfèkd dgkSa eSa dkgkAA
vijkfèkgq ij dksg u dkmQAA
[ksyr [kqful u dcgw¡ ns[khAA
dcgq¡ u dhUg eksj eu HkaxwAA
gkjsagw¡ [ksy ftrko¯g eksaghAA

egw¡ lusg ldksp cl lueq[k dgh u cSuA
njlu r`fir u vktq yfx ise fivkls uSuAA

fcfèk u losQm lfg eksj nqykjkA
;gm dgr eksfg vktq u lksHkkA
ekrq eafn eSa lkèkq lqpkyhA
iQjb fd dksno ckfy lqlkyhA
liusg¡q nksloQ yslq u dkgwA
fcuq leq>sa fut v?k ifjikowQA
ân;¡ gsfj gkjsm¡ lc vksjkA
xqj xkslkb¡ lkfgc fl; jkewA

uhp chpq tuuh fel ikjkAA
viuh leqf> lkèkq lqfp dks HkkAA
mj vl vkur dksfV oqQpkyhAA
eqoQrk izlo fd lacqd dkyhAA
eksj vHkkx mnfèk voxkgwAA
tkfjm¡ tk;¡ tufu dfg dkowQAA
,dfg Hkk¡fr Hkysafg Hky eksjkAA
ykxr eksfg uhd ifjukewAA

lkèkq lHkk¡ xqj izHkq fudV dgm¡ lqFky lfr HkkmA
izse iziapq fd >wB iqQj tku¯g eqfu j?kqjkmAA
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rsb j?k quanuq y[kuq fl; vufgr ykxs tkfgA
rklq ru; rft nqlg nq[k nSm lgkob dkfgAA

µjkepfjrekul ls

in

(1)

tuuh fuj[kfr cku èkuqfg;k¡A

ckj ckj mj uSufu ykofr izHkqtw dh yfyr iufg;k¡AA

dcgq¡ izFke T;ksa tkb txkofr dfg fiz; cpu lokjsA

¶mBgq rkr! cfy ekrq cnu ij] vuqt l[kk lc }kjş AA

dcgq¡ dgfr ;ksa ¶cM+h ckj Hkb tkgq Hkwi ig¡] HkS;kA

caèkq cksfy tsab; tks HkkoS xbZ fuNkofj eS;k¸

dcgq¡ leqf> ouxeu jke dks jfg pfd fp=kfy[kh lhA

rqylhnkl og le; dgs rsa ykxfr izhfr fl[kh lhAA

Hkwifr eju ise iuq jk[khA
nsf[k u tk¯g fcdy egrkjhaA
egha ldy vujFk dj ewykA
lqfu cu xouq dhUg j?kqukFkkA
fcu ikufgUg i;knsfg ik,¡A
cgqfj fugkfj fu"kkn lusgwA
vc lcq vk¡f[kUg ns[ksm¡ vkbZA
ftUgfg fujf[k ex lk¡fifu chNhA

tuuh oqQefr txrq lcq lk[khAA
tj¯g nqlg tj iqj uj ukjhaAA
lks lqfu leqf> lfgm¡ lc lwykAA
dfj eqfu cs"k y[ku fl; lkFkkAA
lad# lkf[k jgsm¡ ,sfg ?kk,¡AA
oqQfyl dfBu mj Hk;m u csgwAA
ftvr tho tM+ lcb lgkbZAA
rt¯g fc"ke fc"kq rkil rhNhAA
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(2)

jk?kkS! ,d ckj fiQfj vkokSA
, cj ckft fcyksfd vkius cgqjks cu¯g flèkkokSAA
ts i; I;kb iksf[k dj&iadt okj okj pqpqdkjsA
D;ksa tho¯g] esjs jke ykfMys! rs vc fuiV fclkjsAA
Hkjr lkSxquh lkj djr gaS vfr fiz; tkfu frgkjsA
rnfi fnu¯g fnu gksr >k¡ojs eugq¡ dey fgeekjsAA
lqugq ifFkd! tks jke fey¯g cu dfg;ks ekrq lanslksA
rqylh eks̄ g vkSj lcfgu rsa bUgdks cM+ks vanslksAA

µxhrkoyh ls

iz'u&vH;kl

Hkjr&jke dk izse
1- ^gkjsagq [ksy ftrko¯g eksgh* Hkjr osQ bl dFku dk D;k vk'k; gS\
2- ^eSa tkum¡ fut ukFk lqHkkmQA* esa jke osQ LoHkko dh fdu fo'ks"krkvksa dh vksj laosQr fd;k

x;k gS\
3- jke osQ izfr vius J¼kHkko dks Hkjr fdl izdkj izdV djrs gSa] Li"V dhft,A
4- ^egha ldy vujFk dj ewyk* iafDr }kjk Hkjr osQ fopkjksa&Hkkoksa dk Li"Vhdj.k dhft,A
5- ^iQjb fd dksno ckfy lqlkyhA eqoQrk izlo fd lacqd dkyh*A iafDr esa fNis Hkko vkSj f'kYi

lkSan;Z dks Li"V dhft,A

in

1- jke osQ ou&xeu osQ ckn mudh oLrqvksa dks ns[kdj ek¡ dkS'kY;k oSQlk vuqHko djrh gaS\ vius
'kCnksa esa o.kZu dhft,A

2- ^jfg pfd fp=kfy[kh lh* iafDr dk eeZ vius 'kCnksa esa Li"V dhft,A

3- xhrkoyh ls ladfyr in ̂ jk?kkS ,d ckj fiQfj vkokS* esa fufgr d#.kk vkSj lans'k dks vius 'kCnksa
esa Li"V dhft,A

4- (d) miek vyadkj osQ nks mnkgj.k Nk¡fV,A

([k) mRizs{kk vyadkj dk iz;ksx dgk¡ vkSj D;ksa fd;k x;k gS\ mnkgj.k lfgr mYys[k dhft,A

5- ifBr inksa osQ vkèkkj ij fl¼ dhft, fd rqylhnkl dk Hkk"kk ij iwjk vfèkdkj Fkk\

Rationalised 2023-24



38@varjk

;ksX;rk&foLrkj
1- ^egkurk ykHkyksHk ls eqfDr rFkk leiZ.k R;kx ls gkfly gksrk gS* dks osaQnz esa j[kdj bl dFku

dh iqf"V dhft,A
2- Hkjr osQ R;kx vkSj leiZ.k osQ vU; izlaxksa dks Hkh tkfu,A
3- vkt osQ lanHkZ esa jke vkSj Hkjr tSlk Hkzkr`izse D;k laHko gS\ viuh jk; fyf[k,A

'kCnkFkZ vkSj fVIi.kh

Bk<+s & [kM+s gksuk

dksg & Øksèk

fel & cgkuk] ekè;e

fcls[kh & fo'ks"k

[kqful & ozQks/] vizlUurk

lqfp & ifo=k] 'kq¼

dksno & ,d taxyh oaQn ewy] eksVs pkoy dh ,d fdLe

lqlkyh & èkku

eqoqQrk & eksrh

lacqd & ?kksa?kk

mnf/ & lkxj

v?k & iki

uhd & lgh] Bhd

lfrHkkÅ & 'kq¼ Hkko ls

lk[kh & lk{kh

i;knsfg & iSny] uaxs ik¡o

oqQfyl & oqQfy'k] otz

csgw & Hksnu

chNha & fcPNw] ,d ”kgjhyk tho

ru; & iq=k

/uqfg;k¡ & cky /uq"k

iufg;k¡ & twfr;k¡

ckj & nsjh
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tsab; & theuk] Hkkstu djuk

lokjs & losjs

fp=kfy[kh&lh & fp=k osQ leku

fl[kh & lh[kh xbZ

ckft & ?kksM+k

iksf[k & lgykuk] I;kj djuk] gkFk isQjuk

fuiV & fcYkoqQy

lkj & ns[kHkky] è;ku

>k¡ojs & oqQEgykuk] efyu gksuk

vanslks & vans'kk] ¯prk
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efyd eqgEen tk;lh
(lu~ 1492&1542)

efyd eqgEen tk;lh vesBh (mÙkj izns'k) osQ fudV tk;l
osQ jgus okys FksA blh dkj.k os tk;lh dgyk,A os vius le;
osQ fl¼ vkSj igq¡ps gq, I+kQdhj ekus tkrs FksA mUgksaus lS;n
v'kjI+kQ vkSj 'ks[k cqjgku dk vius xqjQvksa osQ :i esa mYys[k
fd;k gSA

tk;lh lwI+kQh izseekxhZ 'kk[kk osQ loZJs"B dfo ekus tkrs gSa vkSj mudk in~ekor izsek[;ku
ijaijk dk loZJs"B izcaèkdkO; gSA Hkkjrh; yksddFkk ij vkèkkfjr bl izcaèkdkO; esa ̄ lgy ns'k dh
jktoqQekjh in~ekorh vkSj fpÙkkSM+ osQ jktk jRulsu osQ isze dh dFkk gSA tk;lh us blesa ykSfdd
dFkk dk o.kZu bl izzdkj fd;k gS fd vykSfdd vkSj ijks{k lÙkk dk vkHkkl gksus yxrk gSA bl
o.kZu esa jgL; dk xgjk iqV Hkh feyrk gSA izse dk ;g yksdèkehZ Lo:i ekuoek=k osQ fy,
iszj.kknk;h gSA

I+kQkjlh dh eluoh 'kSyh esa jfpr bl dkO; dh dFkk lxks± ;k vè;k;ksa esa c¡Vh gqbZ ugha gS]
cjkcj pyrh jgrh gSA LFkku&LFkku ij 'kh"kZd osQ :i esa ?kVukvksa vkSj izlaxksa dk mYys[k vo';
gSA tk;lh us bl dkO;&jpuk osQ fy, nksgk&pkSikbZ dh 'kSyh viukbZ gSA Hkk"kk mudh BsB voèkh
gS vkSj dkO;&'kSyh vR;ar izkS<+ vkSj xaHkhjA tk;lh dh dfork dk vkèkkj yksdthou dk O;kid
vuqHko gSA muosQ }kjk iz;qDr miek] :id] yksdksfDr;k¡] eqgkojs ;gk¡ rd fd iwjh dkO;&Hkk"kk
ij gh yksd laLÑfr dk izHkko gS tks mudh jpukvksa dks u;k vFkZ vkSj lkSan;Z iznku
djrk gSA

in~ekor] v[kjkoV vkSj vkf[kjh dyke tk;lh dh izeq[k dkO;&Ñfr;k¡ gSa] ftuesa
in~ekor mudh izflf¼ dk izeq[k vkèkkj gSA

ikB~;iqLrd esa tk;lh dh izfl¼ jpuk in~ekor osQ ^ckjgeklk* osQ oqQN va'k fn, x,
gSaA izLrqr ikB esa dfo us ukf;dk ukxerh osQ fojg dk o.kZu fd;k gSA dfo us 'khr osQ
vxgu vkSj iwl ekg esa ukf;dk dh fojg n'kk dk fp=k.k fd;k gSA izFke va'k esa izseh
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osQ fo;ksx esa ukf;dk fojg dh vfXu esa ty jgh gS vkSj Hk¡ojs rFkk dkx osQ le{k viuh
fLFkfr;ksa dk o.kZu djrs gq, uk;d dks lans'k Hkst jgh gSA f}rh; va'k esa fojfg.kh ukf;dk
osQ o.kZu osQ lkFk&lkFk 'khr ls mldk 'kjhj dk¡ius rFkk fo;ksx ls ân; dk¡ius dk lqanj
fp=k.k gSA pdbZ vkSj dksfdyk ls ukf;dk osQ fojg dh rqyuk dh xbZ gSA ukf;dk fojg esa
'ka[k osQ leku gks xbZ gSA rhljs va'k esa ek?k eghus esa tkMs+ ls dk¡irh gqbZ ukxerh dh fojg
n'kk dk o.kZu gSA o"kkZ dk gksuk rFkk iou dk cguk Hkh fojg rki dks c<+k jgk gSA va fre
va'k esa iQkxqu ekl esa pyus okys iou >dksjs 'khr dks pkSxquk c<+k jgs gSaA lHkh iQkx [ksy
jgs gSa ijarq ukf;dk fojg&rki esa vkSj vfèkd larIr gksrh tkrh gSA
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ckjgeklk

(1)

vxgu nsol ?kVk fufl ck<+hA
vc èkfu nsol fcjg Hkk jkrhA
dk¡ik fg;k tukok lhmQA
?kj ?kj phj jpk lc dkgw¡A
iyfV u cgqjk xk tks fcNksbZA
fl;fj vfxfu fcjfgfu fg; tkjkA
;g nq[k nxèk u tkuS oaQrwA

nwHkj nq[k lks tkb fdfe dk<+hAA
tjS fcjg T;ksa nhid ckrhAA
rkS iS tkb gksb l¡x ihmQAA
eksj :i j¡x yS xk ukgwAA
vcgw¡ fiQjS fiQjS j¡x lksbZAA
lqyfx lqyfx nxèkS HkS NkjkAA
tkscu tue djS HklearwAA

fi; lkSa dgsgq l¡nslM+k] ,s Hk¡ojk ,s dkxA
lks èkfu fcjgsa tfj eqbZ] rsfgd èkqvk¡ ge ykxAA

(2)

iwl tkM+ FkjFkj ru dk¡ikA
fcjg ckf<+ Hkk nk#u lhmQA
oaQr dgk¡ gkSa ykxkSa fg;jSA
lkSj lqisrh vkoS twM+hA
pdbZ fufl fcNqjSa fnu feykA
jSfu vosQfy lkFk u¯g l[khA
fcjg lpku Hk¡oS ru pk¡M+kA

lq#t tM+kb yad fnfl rkikAA
o¡Qfi o¡Qfi ejkSa ysfg gfj thÅAA
iaFk vikj lw> u¯g fu;jsaAA
tkugq¡ lst fgoapy cw<+hAA
gkaS  fufl cklj fcjg dksfdykAA
oSQlsa ftvkSa fcNksgh i¡[khAA
th;r [kkb eq,¡ u¯g Nk¡M+kAA

jdr <jk ek¡lw xjk] gkM+ Hk, lc la[kA
èkfu lkjl gksb jfj eqbZ] vkb lesVgq ia[kAA
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(3)

iz'u&vH;kl

1- vxgu ekl dh fo'ks"krk crkrs gq, fojfg.kh (ukxerh) dh O;Fkk&dFkk dk fp=k.k vius 'kCnksa
esa dhft,A

2- ^th;r [kkb eq,¡ u¯g Nk¡M+k* iafDr osQ lanHkZ esa ukf;dk dh fojg&n'kk dk o.kZu vius 'kCnksa esa
dhft,A

3- ek?k eghus esa fojfg.kh dks D;k vuqHkwfr gksrh gS\

ykxsm ek¡g ijS vc ikykA
igy igy ru #bZ tks >k¡iSA
vkbZ lwj gksb riq js ukgk¡A
,fg ekl mitS jl ewywA
uSu pqo¯g tl ek¡gqV uh:A
VwV¯g cqan ij¯g tl vksykA
osQfgd ¯lxkj dks ifgj iVksjkA

fcjgk dky Hk,m tM+dkykAA
ggfy ggfy vfèkdkS fg; dk¡iSAA
rsfg fcuq tkM+ u NwVS ekgk¡AA
rw¡ lks Hk¡oj eksj tkscu iwQywAA
rsfg ty vax ykx lj ph:AA
fcjg iou gksb ekjSa >ksykAA
fx;¡ u¯g gkj jgh gksb MksjkAA

rqEg fcuq oaQrk èkfu g#bZ] ru fruqoj Hkk MksyA
rsfg ij fcjg tjkb oSQ] pgS mM+kok >ksyAA

(4)

iQkxqu iou >¡dksjS cgkA
ru tl fi;j ikr Hkk eksjkA
rfjoj >jS >jS cu <k¡[kkA
dfjUg cukiQfr dhUg gqyklwA
iQkx djfg lc pk¡pfj tksjhA
tkSa iS fi;fg tjr vl HkkokA
jkfrgq nsol bgS eu eksjsaA

pkSxqu lhm tkb fdfe lgkAA
fcjg u jgS iou gksb >ksjkAA
Hkb vuiÙk iwQy iQj lk[kkAA
eks dg¡ Hkk tx nwu mnklwAA
eks̄ g ft; ykb nhfUg tfl gksjhAA
tjr ejr eksfg jksl u vkokAA
ykxkSa oaQr Nkj tsm¡Q rksjsaAA

;g ru tkjkSa Nkj oSQ] dgkSa fd iou mM+kmA
eoqQ rsfg ekjx gksb ijkSa] oaQr èkjSa tg¡ ikmAA

µin~ekor ls
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4- o`{kksa ls ifÙk;k¡ rFkk ouksa ls <k¡[ksa fdl ekg esa fxjrs gSa\ blls fojfg.kh dk D;k lacaèk gS\
5- fuEufyf[kr iafDr;ksa dh O;k[;k dhft,µ

(d) fi; lkSa dgsgq l¡nslM+k] ,s Hk¡ojk ,s dkxA
 lks èkfu fcjgsa tfj eqbZ] rsfgd èkqvk¡ ge ykxA

([k) jdr <jk ek¡lw xjk] gkM+ Hk, lc la[kA
 èkfu lkjl gksb jfj eqbZ] vkb lesVgq ia[kAA

(x) rqEg fcuq oaQrk èkfu g#bZ] ru fruqoj Hkk MksyA
 rsfg ij fcjg tjkbZ oSQ] pgS mM+kok >ksyAA

(?k) ;g ru tkjkSa Nkj oSQ] dgkSa fd iou mM+kmA
 eoqQ rsfg ekjx gksb ijkSa] oaQr èkjSa tg¡ ikmA

6- izFke nks Nanksa esa ls vyadkj Nk¡Vdj fyf[k, vkSj muls mRiUu dkO;&lkSan;Z ij
fVIi.kh dhft,A

;ksX;rk&foLrkj
1- fdlh vU; dfo }kjk jfpr fojg o.kZu dh nks dfork,¡ pqudj fyf[k, vkSj vius vè;kid

dks fn[kkb,A
2- ^ukxerh fo;ksx [kaM* iwjk if<+, vkSj tk;lh osQ ckjs esa tkudkjh izkIr dhft,A

'kCnkFkZ vkSj fVIi.kh

nsol & fnol] fnu

fufl] fu'kk & jkf=k] jkr

nwHkj & dfBu] eqf'dy

fg;k & ân;

tukok & izrhr gqvk

lhÅ & 'khr

rkS & rc

ihÅ & fiz;] iszeh

ukgw & ukFk

cgqjk & ykSVdj

fcNkbZ & fcNqM+uk

fl;fj & BaMh

nxèkS & nXèk] tyuk

HkS & gqbZ
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oaQrw & fiz;

Hklearw & HkLe

l¡nslM+k & lans'k

èkfu & iRuh] fiz;k

lq#t & lwjt

yad & yadk dh vksj] nf{k.k fn'kk

fnfl & fn'kk

Hkk & gks x;k

nk#u & dfBu] vfèkd

fg;jS & fg;jk] ân;

lkSj&lqisrh & tkM+s osQ vks<+us&fcNkus osQ oL=k

fgoapy & fgekpy&fge (cji+ Q) ls <dh gqbZ

cw<+h & Mwch gqbZ

cklj & fnu

i¡[kh & i{kh

lpku & ckt i{kh

pk¡Mk & izpaM

jdr & jDr] [kwu

xjk & xy x;k

jfj & jV&jV dj

ek¡g & ek?k dk eghuk

tM+dkyk & e`R;q

lwj & lw;Z] lwjt

ukgk¡ & ifr

jlewyw & ewy jl ( Ük`axkj jl)

ek¡gqV & egkoV] ek?k ekl dh o"kkZ

uh: & ty

>ksyk & >d>ksjuk

iVksjk & js'keh oL=k

fx;¡ & xjnu
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fruqoj & frudk

vuiÙk & iÙks jfgr

cukiQfr & ouLifr

gqyklw & mRlkg lfgr] mYykl

pk¡pfj & gksyh osQ le; [ksys tkus okyk pjpfj uked ,d [ksy ftlesa lHkh
,d&nwljs ij jax Mkyrs gSa

fi;fg & fi;k

eoqQ & dnkfpr] ekuks
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fo|kifr
(lu~ 1380&1460)

fo|kifr dk tUe eèkqcuh (fcgkj) osQ fcLih xk¡o osQ ,d
,sls ifjokj esa gqvk tks fo|k vkSj Kku osQ fy, izfl¼ FkkA
muosQ tUedky osQ lacaèk esa izkekf.kd lwpuk miyCèk ugha gSA
muosQ jpukdky vkSj vkJ;nkrk osQ jkT;dky osQ vkèkkj ij muosQ tUe vkSj e`R;q o"kZ dk
vuqeku fd;k x;k gSA fo|kifr fefFkyk ujs'k jktk f'ko¯lg osQ vfHkUu fe=k] jktdfo vkSj
lykgdkj FksA

fo|kifr cpiu ls gh vR;ar oqQ'kkxz cqf¼ vkSj roZQ'khy O;fDr FksA lkfgR;] laLÑfr] laxhr]
T;ksfr"k] bfrgkl] n'kZu] U;k;] Hkwxksy vkfn osQ os izdkaM ia fMr FksA mUgksaus laLÑr] vog^ (viHkza'k)
vkSj eSfFkyhµrhu Hkk"kkvksa esa jpuk,¡ dhaA blosQ vfrfjDr mUgsa vkSj Hkh dbZ Hkk"kkvksa&miHkk"kkvksa dk
Kku FkkA

os vkfndky vkSj HkfDrdky osQ lafèkdfo dgs tk ldrs gSaA mudh dhfrZyrk vkSj
dhfrZirkdk tSlh jpukvksa ij njckjh laLÑfr vkSj viHkaz'k dkO; ijaijk dk izHkko gS rks mudh
inkoyh osQ xhrksa esa HkfDr vkSj  Ükàxkj dh xw¡t gSA fo|kifr dh inkoyh gh muosQ ;'k dk eq[;
vkèkkj gSA os ¯gnh lkfgR; osQ eè;dky osQ igys ,sls dfo gSa ftudh inkoyh esa tuHkk"kk esa
tulaLÑfr dh vfHkO;fDr gqbZ gSA

fefFkyk {ks=k osQ yksd&O;ogkj esa vkSj lkaLÑfrd vuq"Bkuksa esa muosQ in brus jp&cl x, gSa
fd inksa dh iafDr;k¡ vc ogk¡ osQ eqgkojs cu xbZ gSaA in ykfyR;] ekuoh; izse vkSj O;kogkfjd
thou osQ fofoèk jax bu inksa dks euksje vkSj vkd"kZd cukrs gSaA jkèkk&Ñ".k osQ izse osQ ekè;e
ls ykSfdd izse osQ fofHkUu :iksa dk fp=k.k] Lrqfr&inksa esa fofHkUu nsoh&nsorkvksa dh HkfDr] izÑfr
lacaèkh inksa esa izÑfr dh euksgj Nfo jpukdkj osQ viwoZ dkS'ky] izfrHkk vkSj dYiuk'khyrk osQ
ifjpk;d gSaA muosQ inksa esa izse vkSj lkSan;Z dh vuqHkwfr dh tSlh fu'Ny vkSj izxk<+ vfHkO;fDr
gqbZ gS og vU;=k nqyZHk gSA

mudh egÙoiw.kZ Ñfr;k¡ gSaµdhfrZyrk] dhfrZirkdk] iq#"k ijh{kk] Hkw&ifjØek] fy[kukoyh
vkSj inkoyhA
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bl ikB~;iqLrd esa fo|kifr osQ rhu in fy, x, gSaA igys esa fojfg.kh osQ ân; osQ mn~xkjksa
dks izdV djrs gq, mUgksaus mldks vR;ar nq[kh vkSj dkrj crk;k gSA mldk ân; fiz;re }kjk
gj fy;k x;k gS vkSj fiz;re xksoqQy NksM+dj eèkqiqj tk cls gSaA dfo us muosQ dkfrZd ekl
esa vkus dh laHkkouk izdV dh gSA

nwljs in esa fiz;rek lf[k ls dgrh gS fd eSa tUe&tUekarj ls vius fiz;re dk :i
gh ns[krh jgh iajrq vHkh rd us=k larq"V ugha gq, gSaA muosQ eèkqj cksy dkuksa esa xw¡trs jgrs gSaA

rhljs in esa dfo us fojfg.kh fiz;rek dk nq[kHkjk fp=k izLrqr fd;k gSA nq[k osQ dkj.k
ukf;dk osQ us=kkas ls vJqèkkjk cgs pyh tk jgh gS ftlls mlosQ us=k [kqy ugha ik
jgsA og fojg esa {k.k&{k.k {kh.k gksrh tk jgh gSA
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in

(1)

osQ ifrvk y, tk,r js eksjk fivre iklA
fg, ufg lg, vlg nq[k js Hksy lkvksu eklAA
,dlfj Hkou fivk fcuq js eksfg jgyks u tk,A
lf[k vudj nq[k nk#u js tx osQ ifrvk,AA
eksj eu gfj gj y, xsy js viuks eu xsyA
xksoqQy rsft eèkqiqj cl js du vitl ysyAA
fo|kifr dfo xkvksy js èkfu èk# eu vklA
vkvksr rksj eu Hkkou js ,fg dkfrd eklAA

(2)

lf[k gs] fd iqNfl vuqHko eks,A
lsg fifjfr vuqjkx c[kkfuv fry fry uwru gks,AA
tue vcfèk ge :i fugkjy u;u u frjfir HksyAA
lsgks eèkqj cksy lzoufg lwuy lzqfr iFk ijl u xsyAA
dr eèkq&tkfefu jHkl xekvksfy u cw>y dblu osQfyAA
yk[k yk[k tqx fgv fgv jk[ky rbvks fgv tjfu u xsyAA
dr fcnxèk tu jl vuqeksn, vuqHko dkgq u is[kAA
fo|kifr dg izku tqM+kbrs yk[ks u ehyy ,dAA

(3)

oqQlqfer dkuu gsfj deyeqf[k]
ewfn jg, nq u;kuA
dksfdy&dyjo] eèkqdj&èkqfu lqfu]
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dj nsb >k¡ib dkuAA
ekèkc] lqu&lqu cpu gekjkA
rqv xqu lqanfj vfr Hksy nwcfjµ
xqfu&xqfu izse rksgkjkAA
èkjuh èkfj èkfu dr csfj cblb]
iqfu rfg mBb u ikjkA
dkrj fnfB dfj] pkSfnl gsfj&gsfj
u;u xj, ty&èkkjkAA
rksgj fcjg fnu Nu&Nu ruq fNuµ
pkSnfl&pk¡n&lekuA
Hkub fo|kifr flc¯lg uj&ifr
yf[keknsb&jekuAA

iz'u&vH;kl

1- fiz;rek osQ nq[k osQ D;k dkj.k gSa\
2- dfo ̂ u;u u frjfir Hksy* osQ ekè;e ls fojfg.kh ukf;dk dh fdl euksn'kk dks O;Dr djuk

pkgrk gS\
3- ukf;dk osQ izk.k r`Ir u gks ikus dk dkj.k vius 'kCnksa esa fyf[k,A
4- ^lsg fifjr vuqjkx c[kkfuv fry&fry uwru gks,* ls ys[kd dk D;k vk'k; gS\
5- dks;y vkSj HkkSjksa osQ dyjo dk ukf;dk ij D;k izHkko iM+rk gS\
6- dkrj n`f"V ls pkjksa rjI+kQ fiz;re dks <w¡<+us dh euksn'kk dks dfo us fdu 'kCnksa esa O;Dr

fd;k gS\
7- fuEufyf[kr 'kCnksa osQ rRle :i fyf[k,µ

^frjfir] Nu] fcnxèk] fugkjy] fifjr] lkvksu] vitl] fNu] rksgkjk] dkfrd
8- fuEufyf[kr dk vk'k; Li"V dhft,µ

(d) ,dlfj Hkou fivk fcuq js eksfg jgyks u tk,A
lf[k vudj nq[k nk#u js tx osQ ifrvk,AA

([k) tue vofèk ge :i fugkjy u;u u frjfir HksyAA
lsgks eèkqj cksy lzoufg lwuy lzqfr iFk ijl u xsyAA

(x) oqQlqfer dkuu gsfj deyeqf[k] ewfn jg, nq u;kuA
dksfdy&dyjo] eèkqdj&èkqfu lqfu] dj nsb >k¡ib dkuAA
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;ksX;rk&foLrkj
1- ifBr ikB osQ vkèkkj ij fo|kifr osQ dkO; esa iz;qDr Hkk"kk dh ik¡p fo'ks"krk,¡ mnkgj.k lfgr

fyf[k,A
2- fo|kifr osQ xhrksa dk vkfM;ks fjdkMZ ck”kkj esa miyCèk gS] mldks lqfu,A
3- fo|kifr vkSj tk;lh izse osQ dfo gSaA nksuksa dh rqyuk dhft,A

'kCnkFkZ vkSj fVIi.kh

ifrvk & i=k] fp_h

y, tk,r & ys tk,

lg, & lguk

lkvksu ekl & lkou dk eghuk

,d lfj & vosQyh

vudj & vU;re

ifrvk, & fo'okl djs

eèkqiqj & eFkqjk

vitl & vi;'k

eu Hkkou & eu dks Hkkus okyk

fifjr & izhr

c[kkfuv & c[kku djuk

fugkjy & ns[kk

frjfir & r`Ir] larq"V

Hksy & gq,

lsgks & ogh

lzoufga & dkuksa esa

lzqfr & Jqfr

dr & fdruh

eèkq tkfefu & eèkqj jkf=k;k¡

jel & je.k

xekvksfy & xok¡ nh] xq”kkj nh] fcrk nh

dblu & oSQlk

osQfy & feyu dk vkuan

tjfu & tyu
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fcnxèk & fonXèk] nq[kh

vuqeksn, & vuqeksnu

is[k & ns[k

tqM+kbrs & tqM+kus osQ fy,

deyeq[k & dey osQ leku eq[k okys

dkuu & ou

u;ku & u;u] us=k

>k¡ib & can dj ns

laqnfj & lqanjh] ukf;dk

xqfu&xqfu & lksp&lkspdj

èkjfu & èkj.kh] èkjrh

èkfu & L=kh

èkkfj & èkjdj] idM+dj

dkrj & nq[kh

fnfB & n`f"V

gsfj] gsfj & ns[k jgh gS

cblb & cSB tkrh gS

pkSnfl & pkSngoha] prqnZ'kh

xj, & fxjuk

tyèkkjk & vJqèkkjk

jeku & je.k
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?kukuan
(lu~ 1673&1760)

jhfrdky osQ jhfreqDr ;k LoPNan dkO;èkkjk osQ izfrfufèk
dfo ?kukuan fnYyh osQ ckn'kkg eqgEen 'kkg osQ ehj eqa'kh FksA
dgrs gSa fd lqtku uke dh ,d L=kh ls mudk vVwV izse FkkA
mlh osQ izse osQ dkj.k ?kukuan ckn'kkg osQ njckj esa cs&vnch

dj cSBs] ftlls ukjk”k gksdj ckn'kkg us mUgsa njckj ls fudky fn;kA lkFk gh ?kukuan dks lqtku
dh csoI+kQkbZ us Hkh fujk'k vkSj nq[kh fd;kA os o`ankou pys x, vkSj ¯uckoZQ laiznk; esa nhf{kr
gksdj HkDr osQ :i esa thou&fuokZg djus yxsA ijarq os lqtku dks Hkwy ugha ik, vkSj viuh
jpukvksa esa lqtku osQ uke dk izrhdkRed iz;ksx djrs gq, dkO;&jpuk djrs jgsA

?kukuan ewyr% izse dh ihM+k osQ dfo gSaA fo;ksx o.kZu esa mudk eu vfèkd jek gSA mudh
jpukvksa esa izse dk vR;ar xaHkhj] fueZy] vkosxe;] vkSj O;koqQy dj nsus okyk mnkÙk :i O;Dr
gqvk gS] blhfy, ?kukuan dks lk{kkr jlewfrZ dgk x;k gSA

?kukuan osQ dkO; esa Hkko dh tSlh xgjkbZ gS] oSlh gh dyk dh ckjhdh HkhA mudh dfork
esa yk{kf.kdrk] oozQksfDr] okXfonXèkrk osQ lkFk vyadkjksa dk oqQ'ky iz;ksx Hkh feyrk gSA mudh
dkO;&dyk esa lgtrk osQ lkFk opu&oozQrk dk vn~Hkqr esy gSA

?kukuan dh Hkk"kk ifj"o`Qr vkSj lkfgfR;d cztHkk"kk gSA mlesa dkseyrk vkSj eèkqjrk dk pje
fodkl fn[kkbZ nsrk gSA Hkk"kk dh O;atdrk c<+kus esa os vR;ar oqQ'ky FksA oLrqr% os cztHkk"kk izoh.k
gh ugha ltZukRed dkO;Hkk"kk osQ iz.ksrk Hkh FksA ?kukuan dh jpukvksa esa lqtku lkxj] fojg
yhyk] ÑikdaM fucaèk] jlosQfy oYyh vkfn izeq[k gSaA

izLrqr iqLrd esa dfo ?kukuan osQ nks dfoÙk fn, tk jgs gSaA dfoÙk esa dfo us viuh izsfedk
lqtku osQ n'kZu dh vfHkyk"kk izdV djrs gq, dgk gS fd lqtku osQ n'kZu osQ fy, gh ;s
izk.k vc rd vVosQ gq, gSaA
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dfoÙk

(1)

cgqr fnuku dks vofèk vklikl ijs]
[kjs vjcjfu Hkjs gSa mfB tku dksA

dfg dfg vkou Nchys euHkkou dks]
xfg xfg jk[kfr gh nS nS lueku dksAA

>wBh cfr;kfu dh iR;kfu rsa mnkl àS oSQ]
vc uk f?kjr ?ku vkuan funku dksA

vèkj yxs gSa vkfu dfj oSQ i;ku izku]
pkgr pyu ;s l¡nslks yS lqtku dksAA

(2)

vkukdkuh vkjlh fugkfjcks djkSxs dkSykSa\
dgk eks pfdr nlk R;ksa u nhfB MksfygS\

ekSu gw lkSa nsf[kgkSa fdrsd iu ikfygkS tw]
owQdHkjh ewdrk cqyk; vki cksfygSA

tku ?kuvkuan ;ksa eks̄ g rqEgSa iSt ijh]
tkfu;Sxks Vsd Vjsa dkSu èkkS eyksfygSAA

#bZ fn, jgkSxs dgk¡ ykS cgjk;cs dh\
dcgw¡ rkS esfj;S iqdkj dku [kksfygSA
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iz'u&vH;kl

1- dfo us ^pkgr pyu ;s lanslks ys lqtku dks* D;ksa dgk gS\

2- dfo ekSu gksdj izsfedk osQ dkSu ls iz.k ikyu dks ns[kuk pkgrk gS\

3- dfo us fdl izdkj dh iqdkj ls ^dku [kksfy gS* dh ckr dgh gS\

4- ?kukuan dh jpukvksa dh Hkkf"kd fo'ks"krkvksa dks vius 'kCnksa esa fyf[k,A

5- fuEufyf[kr iafDr;ksa esa iz;qDr vyadkjksa dh igpku dhft,A

(d) dfg dfg vkou Nchys euHkkou dks] xfg xfg jk[kfr gh nSa nSa lueku dksA

([k) owQd Hkjh ewdrk cqyk; vki cksfy gSA

(x) vc u f?kjr ?ku vkuan funku dksA

6- fuEufyf[kr dk vk'k; Li"V dhft,&

(d) cgqr fnuku dks vofèk vklikl ijs @ [kjs vjcjfu Hkjs gSa mfB tku dks

([k) ekSu gw lkSa nsf[kgkSa fdrsd iu ikfygkS tw @ owQdHkjh ewdrk cqyk; vki cksfygSA

7- lanHkZ lfgr O;k[;k dhft,&

(d) >wBh cfr;kfu dh iR;kfu rsa mnkl gS] oSQ ------ pkgr pyu ;s lanslks yS lqtku dksA

([k) tku ?kuvkuan ;ksa eks¯g rqEgS iSt ijh ------ dcgw¡ rkS esfj;S iqdkj dku [kksfy gSA

;ksX;rk&foLrkj
1- fuEufyf[kr dfo;ksa osQ rhu&rhu dfoÙk ,df=kr dj ;kn dhft,µ

rqylhnkl] jl[kku] in~ekdj] lsukifr
2- ifBr va'k esa ls vuqizkl vyadkj dh igpku dj ,d lwph rS;kj dhft,A
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'kCnkFkZ vkSj fVIi.kh
iR;kfu & fo'okl djuk
vkukdkuh & Vkyus dh ckr
vkjlh & fL=k;ksa }kjk v¡xwBs esa

iguk tkus okyk 'kh'kk
tM+k vkHkw"k.k

owQdHkjh & iqdkj Hkjh
iSt & cgl
cgjk;cs & cgjs cuus dh]

dkuksa ls u lquus dh

Rationalised 2023-24



Rationalised 2023-24



Rationalised 2023-24



jkepanz 'kqDy
(lu~ 1884&1941)

jkepanz 'kqDy dk tUe mÙkj izns'k osQ cLrh f”kys osQ vxksuk xk¡o
esa gqvk FkkA mudh vkja fHkd f'k{kk mnwZ&vaxzs”kh vkSj I+kQkjlh esa
gqbZ FkhA mudh fof/or f'k{kk baVjehfM,V rd gh gks ikbZA ckn
esa mUgksaus Lokè;k; }kjk laLÑr] vaxzss”kh] ck¡Xyk vkSj ¯gnh osQ

izkphu rFkk uohu lkfgR; dk xaHkhjrk ls vè;;u fd;kA oqQN le; rd os fetkZiqj osQ fe'ku gkbZ
LowQy esa fp=kdyk osQ vè;kid jgsA lu~ 1905 esa os dk'kh ukxjh izpkfj.kh lHkk esa ¯gnh 'kCn
lkxj osQ fuekZ.k dk;Z esa lgk;d laiknd osQ in ij fu;qDr gksdj dk'kh vk x, vkSj ckn esa dk'kh
¯gnw fo'ofo|ky; esa ¯gnh osQ izkè;kid cusA ckcw ';kelqanj nkl osQ vodk'k xzg.k osQ ckn os
¯gnh foHkkx osQ vè;{k in ij dk;Z djrs jgs vkSj blh in ij dk;Z djrs gq, ;gha mudk fuèku
gqvkA dk'kh gh mudh deZLFkyh jghA

vkpk;Z 'kqDy ¯gnh osQ mPpdksfV osQ vkykspd] bfrgkldkj vkSj lkfgR;&¯prd gSaA foKku]
n'kZu] bfrgkl] Hkk"kk foKku] lkfgR; vkSj lekt osQ fofHkUu i{kksa ls laca f/r ys[kksa] iqLrdksa osQ
ekSfyd ys[ku] laiknu vkSj vuqoknksa osQ chp ls mudk tks Kku laiUu O;kid O;fDrRo mHkjrk gS]
og cstksM+ gSA mUgksaus Hkkjrh; lkfgR; dh u;h vo/kj.kk izLrqr dh vkSj ¯gnh vkykspuk dk u;k
Lo:i fodflr fd;kA ¯gnh lkfgR; osQ bfrgkl dks O;ofLFkr djrs gq, mUgksaus ¯gnh dfo;ksa dh
lE;d leh{kk dh rFkk bfrgkl esa mudk LFkku fu/kZfjr fd;kA vkykspukRed ys[ku osQ vykok
mUgksaus Hkko vkSj euksfodkj laca/h mPpdksfV osQ fuca/ksa dh Hkh jpuk dhA

'kqDy th dh x| 'kSyh foospukRed gS] ftlesa fopkj'khyrk] lw{e roZQ&;kstuk rFkk lân;rk
dk ;ksx gSA O;aX; vkSj fouksn dk iz;ksx djrs gq, os viuh x| 'kSyh dks thoar vkSj izHkko'kkyh
cukrs gSaA muosQ ys[ku esa fopkjksa dh n`<+rk] fuHkhZdrk vkSj vkRefo'okl dh ,drk feyrh gSA
mudk 'kCn&p;u vkSj 'kCn&la;kstu O;kid gS] ftlesa rRle 'kCnksa ls ysdj izpfyr mnwZ 'kCnksa rd
dk iz;ksx fn[kkbZ nsrk gSA vR;ar lkjxfHZkr] fopkj iz/ku] lw=kkRed okD;&jpuk mudh x| 'kSyh dh
,d cM+h fo'ks"krk gSA

jkepanz 'kqDy@59
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vkpk;Z 'kqDy dh dhfrZ dk v{k; lzksr muosQ }kjk fyf[kr ̄ gnh lkfgR; dk bfrgkl gSA bls
mUgksaus igys ¯gnh 'kCn lkxj dh Hkwfedk osQ :i esa fy[kk Fkk tks ckn esa ifj"Ñr vkSj la'kksfèkr
:i esa iqLrdkdkj izdkf'kr gqvkA muosQ oqQN vU; egÙoiw.kZ xzaFk gSaµxksLokeh rqylhnkl]
lwjnkl] ̄ prkef.k (pkj [kaM) vkSj jl ehekalk vkfnA blosQ vykok mUgksaus tk;lh xazFkkoyh
,oa Hkzejxhr lkj dk laiknu fd;k rFkk mudh yach Hkwfedk fy[khA

laLej.kkRed fucaèk izse?ku dh Nk;k Le`fr esa 'kqDy th us ¯gnh Hkk"kk ,oa lkfgR; osQ izfr
vius izkja fHkd #>kuksa dk cM+k jkspd o.kZu fd;k gSA mudk cpiu lkfgfR;d ifjos'k ls
Hkjkiwjk FkkA ckY;koLFkk esa gh fdl izdkj Hkkjrsanq ,oa muosQ eaMy osQ vU; jpukdkjkas
fo'ks"kr% izse?ku osQ lkfUuè; esa 'kqDy th dk lkfgR;dkj vkdkj xzg.k djrk gS] mldh
vR;ar euksgkjh >k¡dh ;gk¡ izLrqr gqbZ gSA izse?ku osQ O;fDrRo us 'kqDy th dh leo;Ld
eaMyh dks fdl rjg izHkkfor fd;k] ¯gnh osQ izfr fdl izdkj vkdf"kZr fd;k rFkk fdlh
jpukdkj osQ O;fDrRo fuekZ.k vkfn ls lacaf/r igyqvksa dk cM+k fpÙkkd"kZd fp=k.k bl
fuca/ eas fd;k x;k gSA
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izse?ku dh Nk;k&Le`fr

esjs firkth I+kQkjlh osQ vPNs Kkrk vkSj iqjkuh ¯gnh dfork osQ cM+s izseh FksA I+kQkjlh dfo;ksa dh
mfDr;ksa dks ¯gnh dfo;ksa dh mfDr;ksa osQ lkFk feykus esa mUgsa cM+k vkuan vkrk FkkA os jkr dks
izk;% jkepfjrekul vkSj jkepafnzdk] ?kj osQ lc yksxksa dks ,d=k djosQ cM+s fpÙkkd"kZd <ax ls i<+k
djrs FksA vkèkqfud ̄ gnh&lkfgR; esa Hkkjrsanq th osQ ukVd mUgsa cgqr fiz; FksA mUgsa Hkh os dHkh&dHkh
lquk;k djrs FksA tc mudh cnyh gehjiqj f”kys dh jkB rglhy ls fetkZiqj gqbZ rc esjh voLFkk
vkB o"kZ dh FkhA mlosQ ifgys gh ls Hkkjrsanq osQ lacaèk esa ,d viwoZ eèkqj Hkkouk esjs eu esa txh

jgrh FkhA ̂ lR; gfj'panz* ukVd osQ uk;d
jktk gfj'panz vkSj dfo gfj'panz esa esjh
cky&cqf¼ dksbZ Hksn ugha dj ikrh FkhA
^gfj'panz* 'kCn ls nksuksa dh ,d feyhtqyh
Hkkouk ,d viwoZ ekèkq;Z dk lapkj esjs eu
esa djrh FkhA fetkZiqj vkus ij oqQN fnuksa
esa lqukbZ iM+us yxk fd Hkkjrsanq gfj'panz
osQ ,d fe=k ;gk¡ jgrs gSa] tks ¯gnh osQ
,d izfl¼ dfo gSa vkSj ftudk uke gS
mikè;k; cnjhukjk;.k pkSèkjhA

Hkkjrsanq&eaMy dh fdlh ltho Le`fr
osQ izfr esjh fdruh mRoaQBk jgh gksxh]
;g vuqeku djus dh ckr gSA eSa uxj ls
ckgj jgrk FkkA ,d fnu ckydksa dh
eaMyh tksM+h xbZA tks pkSèkjh lkgc osQ
edku ls ifjfpr Fks] os vxqvk gq,A ehy
Ms<+ dk liQj rS gqvkA iRFkj osQ ,d cM+s
edku osQ lkeus ge yksx tk [kMs+ gq,A
uhps dk cjkenk [kkyh FkkA Åij dk
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cjkenk l?ku yrkvksa osQ tky ls vko`r
FkkA chp&chp esa [kaHks vkSj [kqyh txg
fn[kkbZ iM+rh FkhA mlh vksj ns[kus osQ fy,
eq>ls dgk x;kA dksbZ fn[kkbZ u iM+kA
lM+d ij dbZ pDdj yxsA oqQN nsj ihNs
,d yM+osQ us m¡xyh ls Åij dh vksj
b'kkjk fd;kA yrk&izrku osQ chp ,d ewfrZ
[kM+h fn[kkbZ iM+hA nksukas oaQèkksa ij cky
fc[kjs gq, FksA ,d gkFk [kaHks ij FkkA ns[krs
gh ns[krs ;g ewfrZ n`f"V ls vks>y gks xbZA
cl] ;gh igyh >k¡dh FkhA

T;ksa&T;ksa eSa l;kuk gksrk x;k] R;ksa&R;ksa
¯gnh osQ uwru lkfgR; dh vksj esjk >qdko
c<+rk x;kA DohUl dkyst esa i<+rs le;
LoxhZ; ck-jkeÑ".k oekZ esjs firk th osQ
lgikfB;ksa esa FksA Hkkjr thou izsl dh
iqLrosaQ izk;% esjs ;gk¡ vk;k djrh Fkha ij
vc firk th mu iqLrdksa dks fNikdj
j[kus yxsA mUgsa Mj gqvk fd dgha esjk
fpÙk LowQy dh i<+kbZ ls gV u tk,] eSa
fcxM+ u tkm¡QA mUgha fnuksa ia- osQnkjukFk
th ikBd us ,d ¯gnh iqLrdky; [kksyk
FkkA eSa ogk¡ ls iqLrosaQ yk&ykdj i<+k
djrkA ,d ckj ,d vkneh lkFk djosQ esjs firk th us eq>s ,d ckjkr esa dk'kh HkstkA eSa mlh
osQ lkFk ?kwerk&fiQjrk pkS[kaHkk dh vksj tk fudykA ogha ij ,d ?kj esa ls ia- osQnkjukFk th ikBd
fudyrs fn[kkbZ iM+sA iqLrdky; esa os eq>s izk;% ns[kk djrs FksA blls eq>s ns[krs gh os ogha [kM+s
gks x,A ckr gh ckr esa ekywe gqvk fd ftl edku esa ls os fudys Fks] og Hkkjrsanq th dk ?kj
FkkA eSa cM+h pkg vkSj oqQrwgy dh n`f"V ls oqQN nsj rd ml edku dh vksj u tkus fdu&fdu
Hkkoukvksa esa yhu gksdj ns[krk jgkA ikBd th esjh ;g Hkkoqdrk ns[k cM+s izlUu gq, vkSj cgqr
nwj esjs lkFk ckrphr djrs gq, x,A Hkkjrsanq th osQ edku osQ uhps dk ;g ân;&ifjp; cgqr
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'kh?kz xgjh eS=kh esa ifj.kr gks x;kA 16 o"kZ dh
voLFkk rd igq¡prs&igq¡prs rks leo;Ld
¯gnh&izsfe;ksa dh ,d [kklh eaMyh eq>s fey
xbZ] ftuesa Jh;qr~ dk'khizlkn th tk;loky] ck-
Hkxokunkl th gkyuk] ia- cnjhukFk xkSaM+] ia-
mek'kadj f}osnh eq[; FksA ¯gnh osQ u, iqjkus
ys[kdksa dh ppkZ cjkcj bl eaMyh esa jgk djrh
FkhA eSa Hkh vc vius dks ,d ys[kd ekuus yxk
FkkA ge yksxksa dh ckrphr izk;% fy[kus&i<+us
dh ̄ gnh esa gqvk djrh] ftlesa ̂ fuLlansg* bR;kfn
'kCn vk;k djrs FksA ftl LFkku ij eSa jgrk Fkk]
ogk¡ vfèkdrj odhy] eq[rkjksa rFkk dpgjh osQ
vI+kQljksa vkSj veyksa dh cLrh FkhA ,sls yksxksa osQ
mnwZ dkuksa esa ge yksxksa dh cksyh oqQN vuks[kh
yxrh FkhA blh ls mUgksaus ge yksxksa dk uke
^fuLlansg* yksx j[k NksM+k FkkA esjs eqgYys esa
dksbZ eqlyeku lc&tt vk x, FksA ,d fnu
esjs firk th [kM+s&[kM+s muosQ lkFk oqQN ckrphr
dj jgs FksA blh chp eSa mèkj tk fudykA firk
th us esjk ifjp; nsrs gq, muls dgkµ¶bUgsa
¯gnh dk cM+k 'kkSd gSA¸ pV tokc feykµ¶vkidks crkus dh ”k:jr ughaA eSa rks budh lwjr
ns[krs gh bl ckr ls ^okfdI+kQ* gks x;kA¸ esjh lwjr esa ,slh D;k ckr Fkh] ;g bl le; ugha
dg ldrkA vkt ls rhl o"kZ ifgys dh ckr gSA

pkSèkjh lkgc ls rks vc vPNh rjg ifjp; gks x;k FkkA vc muosQ ;gk¡ esjk tkuk ,d ys[kd
dh gSfl;r ls gksrk FkkA ge yksx mUgsa ,d iqjkuh ph”k le>k djrs FksA bl iqjkrRo dh n`f"V esa
izse vkSj oqQrwgy dk ,d vn~Hkqr feJ.k jgrk FkkA ;gk¡ ij ;g dg nsuk vko';d gS fd pkSèkjh
lkgc ,d [kkls ¯gnqLrkuh jbZl FksA olar iapeh] gksyh bR;kfn voljksa ij muosQ ;gk¡ [kwc ukpjax
vkSj mRlo gqvk djrs FksA mudh gj ,d vnk ls fj;klr vkSj rch;rnkjh Vidrh FkhA oaQèkksa rd
cky yVd jgs gSaA vki bèkj ls mèkj Vgy jgs gSaA ,d NksVk lk yM+dk iku dh r'rjh fy,
ihNs&ihNs yxk gqvk gSA ckr dh dk¡V&Nk¡V dk D;k dguk gS! tks ckrsa muosQ eq¡g ls fudyrh Fkha]
muesa ,d foy{k.k oØrk jgrh FkhA mudh ckrphr dk <ax muosQ ys[kksa osQ <ax ls ,dne fujkyk
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gksrk FkkA ukSdjksa rd osQ lkFk mudk laokn lquus yk;d gksrk FkkA vxj fdlh ukSdj osQ gkFk ls dHkh
dksbZ fxykl oxSjg fxjk rks muosQ eq¡g ls ;gh fudyk fd ¶dkjs cpk r ukgha̧ A muosQ iz'uksa osQ
ifgys ^D;ksa lkgc* vdlj yxk jgrk FkkA

os yksxksa dks izk;% cuk;k djrs Fks] blls muls feyusokys yksx Hkh mUgsa cukus dh fI+kQØ esa
jgk djrs FksA fetkZiqj esa iqjkuh ifjikVh osQ ,d cgqr gh izfrHkk'kkyh dfo jgrs Fks] ftudk uke
Fkkµ okeukpk;ZfxfjA ,d fnu os lM+d ij pkSèkjh lkgc osQ Åij ,d dfork tksM+rs pys tk
jgs FksA vafre pj.k jg x;k Fkk fd pkSèkjh lkgc vius cjkens esa oaQèkksa ij cky fNVdk, [kaHks
osQ lgkjs [kMs+ fn[kkbZ iM+sA pV dfoÙk iwjk gks x;k vkSj okeuth us uhps ls og dfoÙk yydkjk]
ftldk vafre va'k Fkkµ¶[kaHkk Vsfd [kM+h tSls ukfj eqxykus dhA¸

,d fnu dbZ yksx cSBs ckrphr dj jgs Fks fd brus esa ,d iafMr th vk x,A pkSèkjh lkgc
us iwNkA ¶dfg, D;k gky gS\¸ iafMr th cksysµ¶oqQN ugha] vkt ,dkn'kh Fkh] oqQN ty [kk;k
gS vkSj pys vk jgs gSaA¸ iz'u gqvkµ¶ty gh [kk;k gS fd oqQN iQykgkj Hkh fi;k gS\¸

,d fnu pkSèkjh lkgc osQ ,d iM+kslh muosQ ;gk¡ igq¡psA ns[krs gh loky gqvkµ¶D;ksa lkgc]
,d yÝ+ ”k eSa vdlj lquk djrk gw¡] ij mldk Bhd vFkZ le> esa u vk;kA vkf[kj ?kupDdj
osQ D;k ekuh gSA mlosQ D;k y{k.k gSa\¸ iM+kslh egk'k; cksysµ¶okg! ;g D;k eqf'dy ckr gSA
,d fnujkr dks lksus osQ igys dkx”k dye ysdj losjs ls jkr rd tks&tks dke fd, gksa] lc
fy[k tkb, vkSj i<+ tkb,A¸

esjs lgikBh ia- y{ehukjk;.k pkScs] ck- Hkxokunkl gkyuk] ck- Hkxokunkl ekLVjµbUgksaus
^mnwZ csxe* uke dh ,d cM+h gh fouksniw.kZ iqLrd fy[kh Fkh] ftlesa mnwZ dh mRifÙk] izpkj vkfn
dk o`Ùkkar ,d dgkuh osQ <ax ij fn;k x;k FkkµbR;kfn dbZ vkneh xjeh osQ fnuksa esa Nr ij cSBs
pkSèkjh lkgc ls ckrphr dj jgs FksA pkSèkjh lkgc osQ ikl gh ,d ySEi ty jgk FkkA ySEi dh
cÙkh ,d ckj HkHkdus yxhA pkSèkjh lkgc ukSdjksa dks vkok”k nsus yxsA eSaus pkgk fd c<+dj cÙkh
uhps fxjk nw¡] ij y{ehukjk;.k us rek'kk ns[kus osQ fopkj ls eq>s èkhjs ls jksd fy;kA pkSèkjh lkgc
dgrs tk jgs gSa] ¶vjs! tc iwQV tkbZ rcS pyr vkogA¸ var esa fpeuh Xyksc osQ lfgr pdukpwj
gks xbZ] ij pkSèkjh lkgc dk gkFk ySEi dh rjI+kQ u c<+kA

mikè;k; th ukxjh dks Hkk"kk ekurs Fks vkSj cjkcj ukxjh Hkk"kk fy[kk djrs FksA mudk dguk
Fkk fd ¶ukxj viHkza'k ls tks f'k"V yksxksa dh Hkk"kk fodflr gqbZ] ogh ukxjh dgykbZA¸ blh izdkj
os fetkZiqj u fy[kdj ehjtkiqj fy[kk djrs Fks] ftldk vFkZ os djrs Fks y{ehiqjµehj¾
leqnz$tk¾iq=kh$iqjA
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iz'u&vH;kl

1- ys[kd us vius firk th dh fdu&fdu fo'ks"krkvksa dk mYys[k fd;k gS\

2- cpiu esa ys[kd osQ eu esa Hkkjrsanq th osQ lacaèk esa oSQlh Hkkouk txh jgrh Fkh\

3- mikè;k; cnjhukjk;.k pkSèkjh ^izse?ku* dh igyh >yd ys[kd us fdl izdkj ns[kh\

4- ys[kd dk ̄ gnh lkfgR; osQ izfr >qdko fdl rjg c<+rk x;k\

5- ^fuLlansg* 'kCn dks ysdj ys[kd us fdl izlax dk f”kØ fd;k gS\

6- ikB esa oqQN jkspd ?kVukvksa dk mYys[k gSA ,slh rhu ?kVuk,¡ pqudj mUgsa vius 'kCnksa
esa fyf[k,A

7- ¶bl iqjkrRo dh n`f"V esa izse vkSj oqQrwgy dk vn~Hkqr feJ.k jgrk FkkA¸ ;g dFku
fdlosQ lanHkZ esa dgk x;k gS vkSj D;ksa\ Li"V dhft,A

8- izLrqr laLej.k esa ys[kd us pkSèkjh lkgc osQ O;fDrRo osQ fdu&fdu igyqvksa dks mtkxj
fd;k gS\

9- leo;Ld ¯gnh izsfe;ksa dh eaMyh esa dkSu&dkSu ls ys[kd eq[; Fks\

10- ^Hkkjrsanq th osQ edku osQ uhps dk ;g ân;&ifjp; cgqr 'kh?kz xgjh eS=kh esa ifj.kr gks
x;kA* dFku dk vk'k; Li"V dhft,A

Hkk"kk&f'kYi

1- fganh&mnwZ osQ fo"k; esa ys[kd osQ fopkjksa dks nsf[k,A vki bu nksuksa dks ,d gh Hkk"kk dh nks
'kSfy;k¡ ekurs gSa ;k fHkUu Hkk"kk,¡\

2- pkSèkjh th osQ O;fDrRo dks crkus osQ fy, ikB esa oqQN e”ksnkj okD; vk, gSaµmUgsa Nk¡Vdj
mudk lanHkZ fyf[k,A

3- ikB dh 'kSyh dh jkspdrk ij fVIi.kh dhft,A

;ksX;rk&foLrkj

1- Hkkjrsanq eaMy osQ izeq[k ys[kdksa osQ uke vkSj mudh izeq[k jpukvksa dh lwph cukdj Li"V
dhft, fd vkèkqfud ¯gnh x| osQ fodkl esa bu ys[kdksa dk D;k ;ksxnku jgk\

2- vkidks ftl O;fDr us lokZfèkd izHkkfor fd;k gS] mlosQ O;fDrRo dh fo'ks"krkvksa dks
fyf[k,A

3- ;fn vkidks fdlh lkfgR;dkj ls feyus dk volj feys rks vki muls D;k&D;k iwNuk pkgsaxs
vkSj D;ksa\

4- laLej.k lkfgR; D;k gS\ blosQ ckjs esa tkudkjh izkIr dhft,A
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'kCnkFkZ vkSj fVIi.kh

mRoaQBk & ykylk] cspSuh

vko`r & <dk gqvk] ?ksjk gqvk

yrk&izrku & yrk dk iSQyko] yrkrarq

ifj.kr & vU; :i esa cnyk gqvk] ifj.kke ;k :ikarj dks izkIr

eq[rkj & vfèkdkj izkIr O;fDr] O;fDr fo'ks"k osQ izfrfufèk osQ :i esa
dk;Z djus dk vfèkdkjh] ,tsaV

veyk & deZpkjh eaMy

okfdI+kQ & tkudkj] ifjfpr

oØrk & Vs<+kiu] oqQfVyrk

ifjikVh & flyflyk] jhfr

viHkza'k & izkÑr Hkk"kkvksa dk ijorhZ :i ftuls mÙkj Hkkjr dh
vkèkqfud vk;Z Hkk"kkvksa dh mRifÙk ekuh tkrh gSA

fpÙkkd"kZd & eu dks vkdf"kZr djusokyk
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iafMr paæèkj 'kekZ xqysjh
(lu~ 1883&1922)

iafMr panzèkj 'kekZ xqysjh dk tUe iqjkuh cLrh] t;iqj esa
gqvkA xqysjh th cgqHkk"kkfon~ FksA laLo`Qr] ikyh] izko`Qr] viHkza'k]
czt] voèkh] ejkBh] xqtjkrh] jktLFkkuh] iatkch] ck¡Xyk osQ
lkFk vaxzs”kh] ySfVu rFkk izsaQp vkfn Hkk"kkvksa esa Hkh mudh
vPNh xfr FkhA os laLÑr osQ iafMr FksA izkphu bfrgkl vkSj
iqjkrRo mudk fiz; fo"k; FkkA mudh xgjh #fp Hkk"kk foKku esa FkhA xqysjh th dh l`tu'khyrk
osQ pkj eq[; iM+ko gaSµlekykspd (1903&06 bZ-)] e;kZnk (1911&12)] izfrHkk (1918&20)
vkSj ukxjh izpkfj.kh if=kdk (1920&22) bu if=kdkvksa esa xqysjh th dk jpukdkj O;fDrRo
cgqfoèk mHkjdj lkeus vk;kA mUgksaus mRo`Q"V fucaèkksa osQ vfrfjDr rhu dgkfu;k¡µlq[ke; thou]
cq¼w dk dk¡Vk vkSj mlus dgk FkkµHkh ¯gnh txr dks nhaA flI+kZQ mlus dgk Fkk dgkuh rks
xqysjh th dk i;kZ; gh cu pqdh gSA

xqysjh th dh fo}Ùkk dk gh izek.k vkSj izHkko Fkk fd mUgksaus 1904 ls 1922 rd vusd
egÙoiw.kZ laLFkkuksa esa vè;kiu dk;Z fd;k] bfrgkl fnokdj dh mikfèk ls lEekfur gq, vkSj
ia- enu eksgu ekyoh; osQ vkxzg ij 11 iQjojh 1922 bZ- dks dk'kh ¯gnw fo'ofo|ky; osQ
izkP; foHkkx osQ izkpk;Z cusA

lqfefjuh osQ euosQ uke ls rhu y?kq fucaèkµckyd cp x;k] ?kM+h osQ iq”ksZ vkSj
<sys pqu yks ikB~;iqLrd esa fn, x, gSaA ckyd cp x;k fucaèk dk ewy izfrik| gS f'k{kk
xzg.k dh lgh mezA ys[kd ekurk gS fd gesa O;fDr osQ ekul osQ fodkl osQ fy, f'k{kk dks
izLrqr djuk pkfg,] f'k{kk osQ fy, euq"; dks ughaA gekjk y{; gS euq"; vkSj euq";rk dks
cpk, j[kukA euq"; cpk jgsxk rks og le; vkus ij f'kf{kr fd;k tk losQxkA ys[kd us vius
le; dh f'k{kk iz.kkyh vkSj f'k{kdksa dh ekufldrk dks izdV djus osQ fy, vius thou osQ
vuqHko dks gekjs lkeus vR;ar O;kogkfjd :i esa j[kk gSA ys[kd us bl mnkgj.k ls ;g crkus
dh dksf'k'k dh gS fd f'k{kk gesa cPps ij yknuh ugha pkfg, cfYd mlosQ ekul esa f'k{kk
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dh #fp iSnk djus okys cht Mkys tk,¡] ̂ lgt iosQ lks ehBk gks,*A ?kM+h osQ iq”ksZ esa ys[kd
us èkeZ osQ jgL;ksa dks tkuus ij èkeZ mins'kdksa }kjk yxk, x, izfrcaèkksa dks ?kM+h osQ n`"Vkar }kjk
cM+s gh jkspd <ax ls izLrqr fd;k gSA <sys pqu yks esa yksd fo'oklksa esa fufgr vaèkfo'oklh
ekU;rkvksa ij pksV dh xbZ gSA rhuksa fucaèk lekt dh ewy leL;kvksa ij fopkj djus okys gSaA
budh Hkk"kk&'kSyh ljy] cksypky dh gksrs gq, Hkh xaHkhj <ax ls fo"k; izorZu djus okyh gSA
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lqfefjuh osQ euosQ

(d) ckyd cp x;k

,d ikB'kkyk dk okf"kZdksRlo FkkA eSa Hkh ogk¡ cqyk;k x;k FkkA ogk¡ osQ izèkku vè;kid dk
,dek=k iq=k] ftldh voLFkk vkB o"kZ dh Fkh] cM+s ykM+ ls uqekb'k esa feLVj gknh osQ dksYgw dh
rjg fn[kk;k tk jgk FkkA mldk eq¡g ihyk Fkk] vk¡[ksa lisQn Fkha] n`f"V Hkwfe ls mBrh ugha FkhA iz'u
iwNs tk jgs FksA mudk og mÙkj ns jgk FkkA èkeZ osQ nl y{k.k og lquk x;k] ukS jlksa osQ mnkgj.k
ns x;kA ikuh osQ pkj fMxzh osQ uhps 'khrrk esa iSQy tkus osQ dkj.k vkSj mlls eNfy;ksa dh izk.kj{kk

dks le>k x;k] panzxzg.k dk oSKkfud lekèkku ns x;k] vHkko dks inkFkZ ekuus u ekuus dk
'kkL=kkFkZ dg x;k vkSj baXySaM osQ jktk vkBosa gsujh dh fL=k;ksa osQ uke vkSj is'kokvksa dk oqQlhZukek
lquk x;kA ;g iwNk x;k fd rw D;k djsxkA ckyd us lh[kk fl[kk;k mÙkj fn;k fd eSa ;koTtUe
yksdlsok d:¡ xkA lHkk ^okg&okg* djrh lqu jgh Fkh] firk dk ân; mYykl ls Hkj jgk FkkA ,d
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o`¼ egk'k; us mlosQ flj ij gkFk isQjdj vk'khokZn fn;k vkSj dgk fd tks rw buke ek¡xs ogh nsaA
ckyd oqQN lkspus yxkA firk vkSj vè;kid bl ¯prk esa yxs fd ns[ksa ;g i<+kbZ dk iqryk dkSu
lh iqLrd ek¡xrk gSA ckyd osQ eq[k ij foy{k.k jaxksa dk ifjorZu gks jgk Fkk] ân; esa o`Qf=ke vkSj
LokHkkfod Hkkoksa dh yM+kbZ dh >yd vk¡[kksa esa nh[k jgh FkhA oqQN [kk¡ldj] xyk lkI+kQ dj
udyh ijns osQ gV tkus ij Lo;a fofLer gksdj ckyd us /hjs ls dgk] ^yaw*A firk vkSj
vè;kid fujk'k gks x,A brus le; rd esjk 'okl ?kqV jgk FkkA vc eSaus lq[k ls lk¡l HkjhA mu
lcus ckyd dh izo`fÙk;ksa dk xyk ?kksaVus esa oqQN mBk ugha j[kk FkkA ij ckyd cp x;kA mlosQ
cpus dh vk'kk gS D;ksafd og ^yaw* dh iqdkj thfor o`{k osQ gjs iÙkksa dk eèkqj eeZj Fkk] ejs
dkB dh vyekjh dh flj nq[kkus okyh [kM+[kM+kgV ughaA

([k) ?kM+h osQ iq”ksZ

èkeZ osQ jgL; tkuus dh bPNk izR;sd euq"; u djs] tks dgk tk, ogh dku <ydkdj lqu ys]
bl lR;;qxh er osQ leFkZu esa ?kM+h dk n`"Vkar cgqr rkfy;k¡ fiVokdj fn;k tkrk gSA ?kM+h le;
crykrh gSA fdlh ?kM+h ns[kuk tkuusokys ls le; iwN yks vkSj dke pyk yksA ;fn vfèkd djks
rks ?kM+h ns[kuk Lo;a lh[k yks ¯drq rqe pkgrs gks fd ?kM+h dk ihNk [kksydj ns[ksa] iq”ksZ fxu ysa]
mUgsa [kksydj fiQj tek nsa] lkI+kQ djosQ fiQj yxk ysaµ;g rqels ugha gksxkA rqe mlosQ vfèkdkjh
ughaA ;g rks osn'kkL=kK èkekZpk;ks± dk gh dke gS fd ?kM+h osQ iq”ksZ tkusa] rqEgsa blls D;k\ D;k bl
miek ls ftKklk can gks tkrh gS\ blh n`"Vkar dks c<+k;k tk, rks tks mins'kd th dg jgs gSa mlosQ
fo#¼ dbZ ckrsa fudy vkosaA ?kM+h ns[kuk rks fl[kk nks] mlesa rks tUe vkSj deZ dh i[k u yxkvks]
fiQj nwljs ls iwNus dk VaVk D;ksa\ fxurh ge tkurs gSa] vad igpkurs gSa] lqb;ksa dh pky Hkh ns[k
ldrs gSa] fiQj vk¡[ksa Hkh gSa rks gesa gh u ns[kus nks] iM+ksl dh ?kfM++;ksa esa nksigj osQ ckjg cts gSaA
vkidh ?kM+h esa vkèkh jkr gS] ”kjk [kksydj ns[k u ysus nhft, fd dkSu lk isp fcxM+ jgk gS] ;fn
iq”ksZ Bhd gSa vkSj vkèkh jkr gh gS rks ge fiQj lks tk,¡xs] nwljh ?kfM+;ksa dks xyr u eku ysaxs ij
”kjk ns[k rks ysus nhft,A iq”ksZ [kksydj fiQj Bhd djuk mruk dfBu dke ugha gS] yksx lh[krs Hkh
gSa] fl[kkrs Hkh gSa] vukM+h osQ gkFk esa pkgs ?kM+h er nks ij tks ?kM+hlk”kh dk bErgku ikl dj vk;k
gS mls rks ns[kus nksA lkFk gh ;g Hkh le>k nks fd vkidks Lo;a ?kM+h ns[kuk] lkI+kQ djuk vkSj
lqèkkjuk vkrk gS fd ughaA gesa rks èkks[kk gksrk gS fd ijnknk dh ?kM+h tsc esa Mkys fiQjrs gks] og
can gks xbZ gS] rqEgsa u pkch nsuk vkrk gS u iq”ksZ lqèkkjuk rks Hkh nwljksa dks gkFk ugha yxkus
nsrs bR;kfnA
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(x) <sys pqu yks

'ksDlih;j osQ izfl¼ ukVd ^eps±V vkWiQ osful* esa iksf'Zk;k vius oj dks cM+h lqanj jhfr ls pqurh
gSA ccqvk gfj'panz osQ ^nqyZHk caèkq* esa iqjJh osQ lkeus rhu isfV;k¡ gSaµ,d lksus dh] nwljh pk¡nh
dh] rhljh yksgs dhA rhuksa esa (ls) ,d esa mldh izfrewfrZ gSA Lo;aoj osQ fy, tks vkrk gS mls
dgk tkrk gS fd buesa ls ,d dks pqu ysA vdM+ck”k lksus dks pqurk gS vkSj myVs iSjksa ykSVrk gSA
yksHkh dks pk¡nh dh fiVkjh va[kwBk fn[kkrh gSA lPpk izseh yksgs dks Nwrk gS vkSj ?kqM+nkSM+ dk ifgyk
buke ikrk gSA Bhd ,slh gh ykVjh oSfnd dky esa ¯gnqvksa esa pyrh FkhA blesa uj iwNrk Fkk] ukjh
dks cw>uk iM+rk FkkA Lukrd fo|k i<+dj] ugk&èkksdj] ekyk igudj] lst ij tksx gksdj fdlh

Rationalised 2023-24



72@varjk

csVh osQ cki osQ ;gk¡ igq¡p tkrkA og mls xkS HksaV djrkA ihNs og dU;k osQ lkeus oqQN e^h
osQ <sys j[k nsrkA mls dgrk fd blesa ls ,d mBk ysA dgha lkr] dgha de] dgha ”;knkA uj
tkurk Fkk fd ;s <sys dgk¡&dgk¡ ls yk;k gw¡ vkSj fdl&fdl txg dh (e^h) buesa gSA dU;k
tkurh u FkhA ;gh rks ykVjh dh cq>kSoy BgjhA osfn dh e^h] xkS'kkyk dh e^h] [ksr dh e^h]
pkSjkgs dh e^h] elku dh èkwyµdbZ ph”ksa gksrh FkhaA cw>ks esjh eq_h esa D;k gSµfpÙk ;k i^\ ;fn
osfn dk <syk mBk ys rks larku ^oSfnd iafMr* gksxkA xkscj pquk rks ^i'kqvksa dk èkuh* gksxkA [ksr
dh e^h Nw yh rks ^”kehankj iq=k* gksxkA elku dh e^h dks gkFk yxkuk cM+k v'kqHk FkkA ;fn og
ukjh C;kgh tk, rks ?kj elku gks tk,µtueHkj tykrh jgsxhA ;fn ,d uj osQ lkeus elku dh
e^h Nw yh rks mldk ;g vFkZ ugha gS fd ml dU;k dk dHkh C;kg u gksA fdlh nwljs uj osQ
lkeus og osfn dk <syk mBk ys vkSj C;kgh tk,A cgqr ls x`álw=kksa esa bl <syksa dh ykVjh dk
mYys[k gSµvk'oyk;u] xksfHky] Hkkj}ktµlHkh esa gSA tSls jktiwrksa dh yM+fd;k¡ fiNys le; esa
:i ns[kdj] tl lqudj Lo;aoj djrh Fkha] oSls oSfnd dky osQ ¯gnw <sys Nqvkdj Lo;a
iRuhoj.k djrs FksA vki dg ldrs gSa fd tUeHkj osQ lkFkh dh pqukoV e^h osQ <syksa ij NksM+uk
oSQlh cqf¼ekuh gS! viuh vk¡[kksa ls txg ns[kdj] vius gkFk ls pqus gq, e^h osQ Mxyksa ij Hkjkslk
djuk D;ksa cqjk gS vkSj yk[kksa&djksM+ksa dksl nwj cSBs cM+s&cM+s e^h vkSj vkx osQ <syksaµeaxy vkSj
'kuS'pj vkSj c`gLifrµdh dfYir pky osQ dfYir fglkc dk Hkjkslk djuk D;ksa vPNk gS] ;g
eSa D;k dg ldrk gw¡\ cdkSy okRL;k;u osQ] vkt dk dcwrj vPNk gS dy osQ eksj ls] vkt
dk iSlk vPNk gS dy osQ eksgj lsA vk¡[kksa ns[kk <syk vPNk gh gksuk pkfg, yk[kksa dksl dh rst
fi.M ls! cdkSy dchj osQµ

iRFkj iwts gfj feysa rks rw iwt igkjA
blls rks pDdh Hkyh] ihl [kk; lalkjAA

iz'u&vH;kl

(d) ckyd cp x;k

1- ckyd ls mldh mez vkSj ;ksX;rk ls mQij osQ dkSu&dkSu ls iz'u iwNs x,\

2- ckyd us D;ksa dgk fd eSa ;koTtUe yksdlsok d:¡ xk\

3- ckyd }kjk buke esa yaw ek¡xus ij ys[kd us lq[k dh lk¡l D;ksa Hkjh\
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4- ckyd dh izo`fÙk;ksa dk xyk ?kksVuk vuqfpr gS] ikB esa ,slk vkHkkl fdu LFkyksa ij gksrk gS fd
mldh izo`fÙk;ksa dk xyk ?kksVk tkrk gS\

5- ¶ckyd cp x;kA mlosQ cpus dh vk'kk gS D;ksafd og ̂ yaw dh iqdkj thfor o`{k osQ gjs iÙkksa
dk eèkqj eeZj Fkk] ejs dkB dh vyekjh dh flj nq[kkusokyh [kM+[kM+kgV ugha̧  dFku osQ vkèkkj
ij ckyd dh LokHkkfod izo`fÙk;ksa dk mYys[k dhft,A

6- mez osQ vuqlkj ckyd esa ;ksX;rk dk gksuk vko';d gS fdUrq mldk Kkuh ;k nk'kZfud gksuk
”k:jh ughaA ^y²ux vkmVde* osQ ckjs esa fopkj dhft,A

([k) ?kM+h osQ iq”ksZ

1- ys[kd us èkeZ dk jgL; tkuus osQ fy, ^?kM+h osQ iq”ksZ* dk n`"Vkar D;ksa fn;k gS\

2- ^èkeZ dk jgL; tkuuk osn'kkL=kK èkekZpk;ks± dk gh dke gSA* vki bl dFku ls dgk¡ rd lger
gSa\ èkeZ lacaèkh vius fopkj O;Dr dhft,A

3- ?kM+h le; dk Kku djkrh gSA D;k èkeZ lacaèkh ekU;rk,¡ ;k fopkj vius le; dk cksèk ugha
djkrs\

4- èkeZ vxj oqQN fo'ks"k yksxksa osn'kkL=kK èkekZpk;ks±] eBkèkh'kksa] iaMs&iqtkfj;ksa dh eq_h esa gS rks vke
vkneh vkSj lekt dk mlls D;k lacaèk gksxk\ viuh jk; fyf[k,A

5- ^tgk¡ èkeZ ij oqQN eq_hHkj yksxksa dk ,dkfèkdkj èkeZ dks laoqQfpr vFkZ iznku djrk gS ogha èkeZ dk
vke vkneh ls lacaèk mlosQ fodkl ,oa foLrkj dk |ksrd gSA* roZQ lfgr O;k[;k dhft,A

6- fuEufyf[kr dk vk'k; Li"V dhft,µ

(d) ^osn'kkL=kK èkekZpk;ks± dk gh dke gS fd ?kM+h osQ iq”ksZ tkusa] rqEgsa blls D;k\

([k) ^vukM+h osQ gkFk esa pkgs ?kM+h er nks ij tks ?kM+hlk”kh dk bErgku ikl dj vk;k gS]
mls rks ns[kus nksA*

(x) ^gesa rks èkks[kk gksrk gS fd ijnknk dh ?kM+h tsc esa Mkys fiQjrs gks] og can gks xbZ gS]
rqEgsa u pkch nsuk vkrk gS u iq”ksZ lqèkkjuk] rks Hkh nwljksa dks gkFk ugha yxkus nsrsA*

(x) <sys pqu yks

1- oSfnddky esa ̄ gnqvksa esa oSQlh ykVjh pyrh Fkh ftldk f”kØ ys[kd us fd;k gSA

2- ^nqyZHk caèkq* dh isfV;ksa dh dFkk fyf[k,A

3- ^thou lkFkh* dk pquko fe^h osQ <syksa ij NksM+us osQ dkSu&dkSu ls iQy izkIr gksrs gSaA

4- fe^h osQ <syksa osQ lanHkZ esa dchj dh lk[kh dh O;k[;k dhft,&

iRFkj iwts gfj feysa rks rw iwt igkjA

blls rks pDdh Hkyh] ihl [kk; lalkjAA
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5- tUeHkj osQ lkFkh dk pquko feV~Vh osQ <sys ij NksM+uk cqf¼ekuh ugha gSA blfy, csVh dk f'kf{kr
gksuk vfuok;Z gSA ^csVh cpkvks] csVh i<+kvks* osQ lanHkZ esa fopkj dhft,A

6- fuEufyf[kr dk vk'k; Li"V dhft,µ
(d) ^viuh vk¡[kksa ls txg ns[kdj] vius gkFk ls pqus gq, fe^h osQ Mxyksa ij Hkjkslk djuk

D;ksa cqjk gS vkSj yk[kksa djksM+ksa dksl nwj cSBs cM+s&cM+s e^h vkSj vkx osQ <syksaµeaxy]
'kfu'pj vkSj c`gLifr dh dfYir pky osQ dfYir fglkc dk Hkjkslk djuk D;ksa
vPNk gSA*

([k) ^vkt dk dcwrj vPNk gS dy osQ eksj ls] vkt dk iSlk vPNk gS dy dh eksgj lsA
vk¡[kksa ns[kk <syk vPNk gh gksuk pkfg, yk[kksa dksl osQ rst fiaM lsA*

;ksX;rk&foLrkj

(d) ckyd cp x;k

1- ckyd dh LokHkkfod izo`fÙk;ksa osQ fodkl esa ̂ jVuk* ckèkd gSµ d{kk esa laokn dhft,A
2- Kku osQ {ks=k esa ^jVus* dk fu"ks/ gS ¯drq D;k vki jVus esa fo'okl djrs gSaA vius fopkj
   izdV dhft,A

([k) ?kM+h osQ iqtsZ

1- èkeZ lacaèkh viuh ekU;rk ij ys[k @ fucaèk fyf[k,A
2- ^èkeZ dk jgL; tkuuk flI+kZQ èkekZpk;ks± dk dke ugha] dksbZ Hkh O;fDr vius Lrj ij ml
   jgL; dks tkuus dh dksf'k'k dj ldrk gS] viuh jk; ns ldrk gS*µfVIi.kh dhft,A

(x) <sys pqu yks

1- lekt esa èkeZ lacaèkh vaèkfo'okl iwjh rjg O;kIr gSA oSKkfud izxfr osQ lanHkZ esa èkeZ] fo'okl
vkSj vkLFkk ij fucaèk fyf[k,A

2- vius ?kj esa ;k vkl&ikl fn[kkbZ nsus okys fdlh fjokt ;k vaèkfo'okl ij ,d ys[k fyf[k,A

'kCnkFkZ vkSj fVIi.kh

(d) ckyd cp x;k

okf"kZdksRlo & lkykuk tylk

uqekb'k & izn'kZuh] fn[kkok

dksYgw & rsy fudkyus dh e'khu ftlesa cSy ck¡/dj rsy fudkyk
tkrk FkkA
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;koTtUe & thouHkj

mYykl & [kq'kh] g"kZ

oqQlhZukek & jkt dh vofèk

([k) ?kM+h osQ iq”ksZ

dku <ydkdj & dku [kksydj

n`"Vkar & mnkgj.k

VaVk & >a>V] ladV

?kM+hlk”kh & ?kM+h cukus dh dyk] ?kM+h ejEer djus dk xqj

(x) <sys pqu yks

eps±V vkWiQ osful & 'ksDlfi;j dk izfl¼ ukVd

iks£'k;k & 'ksDlfi;j osQ ukVd ̂ eps±V vkWiQ osful* dh ukf;dk

izfrew£r & izfrek] mlosQ gh tSlk

vdM+ck”k & vdM+us okyk] vius iSQlys dks gh lgh ekuus okyk] vius vkxs
fdlh dh u ekuus okyk

tl & ;'k] dhfrZ

fe^h osQ Mxys & fe^h osQ <sys
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iQ.kh'ojukFk ^js.kq*
(lu~ 1921&1977)

iQ.kh'ojukFk ^js.kq* dk tUe fcgkj osQ iwf.kZ;k f”kys osQ vkSjkgh
¯gxuk ukeoQ xk¡o esa gqvk FkkA mUgks aus 1942 bZ- osQ
^Hkkjr NksM+ks* Lokèkhurk vkanksyu esa Hkkx fy;kA usiky osQ
jk.kk'kkgh fojksèkh vkanksyu esa Hkh mudh lfØ; Hkwfedk jghA os
jktuhfr esa izxfr'khy fopkjèkkjk osQ leFkZd FksA 1953 bZ- esa

os lkfgR;&l`tu osQ {ks=k esa vk, vkSj mUgksaus dgkuh] miU;kl rFkk fucaèk vkfn fofoèk lkfgfR;d
foèkkvksa esa ys[ku dk;Z fd;kA

js.kq ¯gnh osQ vkapfyd dFkkdkj gSaA mUgksaus vapy&fo'ks"k dks viuh jpukvksa dk vkèkkj
cukdj] vkapfyd 'kCnkoyh vkSj eqgkojksa dk lgkjk ysrs gq,] ogk¡ osQ thou vkSj okrkoj.k dk
fp=k.k fd;k gSA viuh xgjh ekuoh; laosnuk osQ dkj.k os vHkkoxzLr turk dh csclh vkSj ihM+k
Lo;a Hkksxrs&ls yxrs gSaA bl laosnu'khyrk osQ lkFk mudk ;g fo'okl Hkh tqM+k gS fd vkt osQ
=kLr euq"; osQ Hkhrj viuh thou&n'kk dks cny nsus dh vowQr rkdr fNih gqbZ gSA

muosQ izfl¼ dgkuh&laxzg gSaµBqejh] vfxu[kksj] vkfne jkf=k dh egdA rhljh dle
mI+kZQ ekjs x, xqyiQke dgkuh ij fI+kQYe Hkh cu pqdh gSA eSyk vk¡py vkSj ijrh ifjdFkk
muosQ mYys[kuh; miU;kl gSaA

iQ.kh'ojukFk js.kq Lora=k Hkkjr osQ iz[;kr dFkkdkj gSaA js.kq us viuh jpukvksa osQ }kjk izsepanz
dh fojklr dks u;h igpku vkSj Hkafxek iznku dhA budh dyk ltx vk¡[ksa] xgjh ekuoh;
laonsuk vkSj cnyrs lkekftd ;FkkFkZ dh idM+ viuh vyx igpku j[krs gSaA js.kq us eSyk
vk¡py] ^ijrh ifjdFkk* tSls vusd egÙoiw.kZ miU;klksa osQ lkFk vius f'kYi vkSj vkLokn esa
fHkUu ¯gnh dFkk&ubZ ijaijk dks tUe fn;kA vkèkqfudrkoknh iSQ'ku ls nwj xzkeh.k lekt js.kq dh
dye ls bruk jlflDr] izk.koku vkSj u;k vk;ke xzg.k dj ldk gS fd uxj ,oa xzke osQ
fooknksa ls vyx mls u;h lkaLÑfrd xfjek izkIr gqbZA js.kq dh dgkfu;ksa esa vkapfyd 'kCnksa osQ
iz;ksx ls yksdthou osQ ek£ed LFkyksa dh igpku gqbZ gSA mudh Hkk"kk laosnu'khy] laizs"k.kh; ,oa
Hkko izèkku gSA eek±rd ihM+k vkSj Hkkoukvksa osQ }a} dks mHkkjus esa ys[kd dh Hkk"kk varjeu dks
Nw ysrh gSA
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laofn;k dgkuh esa ekuoh; laosnuk dh xgu ,oa foy{k.k igpku izLrqr gqbZ gSA vlgk;
vkSj lgu'khy ukjh eu osQ dksey rarq dh] mlosQ nq[k vkSj d#.kk dh] ihM+k rFkk ;kruk
dh ,slh lw{e idM+ js.kq tSls ^vkRek osQ f'kYih* }kjk gh laHko gSA gjxksfcu laofn;k dh
rjg vius vapy osQ nq[kh] foiUu cslgkjk cM+h cgqfj;k tSls ik=kksa dk laokn ysdj js.kq
ikBdksa osQ lEeq[k mifLFkr gksrs gSaA js.kq us cM+h cgqfj;k dh ihM+k dks mlosQ Hkhrj osQ
gkgkdkj dks laofn;k osQ ekè;e ls viuh iwjh lgkuqHkwfr iznku dh gSA yksdHkk"kk dh uhao
ij [kM+h laofn;k dgkuh igkM+h >jus dh rjg xfreku gSA mldh xfr] y;] izokg] laokn
vkSj laxhr i<+us okys osQ jkse&jkse esa >aÑr gksus yxrk gSA
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laofn;k

gjxksfcu dks vpjt gqvkµrks vkt Hkh fdlh dks laofn;k dh ”k:jr iM+ ldrh gSA bl ”kekus
esa tcfd xk¡o&xk¡o eas Mkd?kj [kqy x, gSa] laofn;k osQ ekjI+kQr laokn D;ksa Hkstsxk dksbZ\ vkt
rks vkneh ?kj cSBs gh yadk rd [kcj Hkst ldrk gS vkSj ogk¡ dk oqQ'ky laokn e¡xk ldrk gSA
fiQj mldh cqykgV D;ksa gqbZ\

gjxksfcu cM+h gosyh dh VwVh M~;ks<+h ikjdj vanj x;kA lnk dh Hkk¡fr mlus okrkoj.k dks
lw¡?kdj laokn dk vank”k yxk;kA--- fu'p; gh dksbZ xqIr lekpkj ys tkuk gSA pk¡n&lwjt dks Hkh
ugha ekywe gksA ijsok&iaNh rd u tkusA

¶ik¡o ykxh] cM+h cgqfj;kA¸
cM+h gosyh dh cM+h cgqfj;k us gjxksfcu dks ih<+h nh vkSj vk¡[k osQ b'kkjs ls oqQN nsj

pqipki cSBus dks dgkA cM+h gosyh vc ukeek=k dks gh cM+h gosyh gSA tgk¡ fnujkr
ukSdj&ukSdjkfu;kas vkSj tu&e”knwjksa dh HkhM+ yxh jgrh Fkh] ogk¡ vkt gosyh dh cM+h cgqfj;k
vius gkFk ls lwik esa vukt ysdj iQVd jgh gSA bu gkFkksa esa flI+kZQ esg¡nh yxkdj gh xk¡o dh
ukbu ifjokj ikyrh FkhA dgk¡ x, os fnu\ gjxksfcu us yach lk¡l yhA

cM+s HkS;k osQ ejus osQ ckn gh tSls lc [ksy [kRe gks x;kA rhuksa Hkkb;ksa us vkil esa
yM+kbZ&>xM+k 'kq: fd;kA jS;rksa us ”kehu ij nkos djosQ n[ky fd;k] fiQj rhuksa HkkbZ xk¡o NksM+dj
'kgj esa tk cls] jg xbZ cM+h cgqfj;kµdgk¡ tkrh cspkjh! Hkxoku Hkys vkneh dks gh d"V nsrs
gSaA ugha rks ,d ?kaVs dh chekjh esa cM+s HkS;k D;ksa ejrs\---cM+h cgqfj;k dh nsg ls ”ksoj
[khap&Nhudj c¡Vokjs dh yhyk gqbZ FkhA gjxksfcu us ns[kh gS viuh vk¡[kksa ls nzkSinh phj&gj.k
yhyk! cukjlh lkM+h dks rhu VqdM+s djosQ c¡Vokjk fd;k Fkk] funZ; Hkkb;ksa usA cspkjh cM+h
cgqfj;k!

xk¡o dh eksfnvkbu cw<+h u tkus dc ls vk¡xu esa cSBdj cM+cM+k jgh Fkh] ¶m/kj dk lkSnk
[kkus esa cM+k ehBk yxrk gS vkSj nke nsrs le; eksfnvkbu dh ckr dM+oh yxrh gSA eSa vkt
nke ysdj gh mB¡wxhA¸

cM+h cgqfj;k us dksbZ tokc ugha fn;kA
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gjxksfcu us fiQj yach lk¡l yhA tc rd ;g eksfnvkbu vk¡xu ls ugha Vyrh] cM+h cgqfj;k
gjxksfcu ls oqQN ugha cksysxhA og vc pqi ugha jg ldk] ¶eksfnvkbu dkdh] ckdh&cdk;k
olwyus dk ;g dkcqyh&dk;nk rks rqeus [kwc lh[kk gSA¸

^dkcqyh&dk;nk*] lqurs gh eksfnvkbu reddj [kM+h gks xbZ] ¶pqi jg eq¡g&>kSals! fuekSfN;s---¸A
¶D;k d:¡ dkdh] Hkxoku us ew¡N&nk<+h nh ugha] u dkcqyh vkxk lkgc dh rjg xqy”kkj

nk<+h---A¸
¶fiQj dkcqyh dk uke fy;k rks thHk idM+dj [khap yw¡xhA¸
gjxksfcu us thHk ckgj fudkydj fn[kykbZA vFkkZr~µ[khap ysA
---ik¡p lky igys xqy eqgEen vkxk m/kj diM+k yxkus osQ fy, xk¡o esa vkrk Fkk vkSj

eksfnvkbu osQ vkslkjs ij nqdku yxkdj cSBrk FkkA vkxk diM+k nsrs le; cgqr ehBk cksyrk vkSj
olwyh osQ le; ”kksj&”kqYe ls ,d dk nks olwyrkA ,d ckj dbZ m/kj ysusokyksa us feydj
dkcqyh dh ,slh ejEer dj nh fd fiQj ykSVdj xk¡o esa ugha vk;kA ysfdu blosQ ckn gh nq[kuh
eksfnvkbu yky eksfnvkbu gks xbZA--- dkcqyh D;k] dkcqyh cknke osQ uke ls Hkh fp<+us yxh
eksfnvkbuA xk¡o osQ ukpusokyksa us ukp esa dkcqyh dk Lokax fd;k FkkA ¶rqe vekjk eqyqd tk,xk
eksfnvkbu\ ve dkcqyh cknke&fiLrk&vdjksV fdyk;xk---!¸

eksfnvkbu cM+cM+krh] xkyh nsrh gqbZ pyh xbZ rks cM+h cgqfj;k us gjxksfcu ls dgk]
¶gjxksfcu HkkbZ] rqedks ,d laokn ys tkuk gSA vkt ghA cksyks] tkvksxs u\¸

¶dgk¡\¸
¶esjh ek¡ osQ iklA¸
gjxksfcu cM+h cgqfj;k dh NyNykbZ vk¡[kksa esa Mwc x;k] ¶dfg,] D;k laokn gS\¸
laokn lqukrs le; cM+h cgqfj;k flldus yxhA gjxksfcu dh vk¡[ksa Hkh Hkj vkb±A--- cM+h

gosyh dh y{eh dks igyh ckj bl rjg flldrs ns[kk gS gjxksfcu usA og cksyk] ¶cM+h cgqfj;k]
fny dks dM+k dhft,A¸

¶vkSj fdruk dM+k d:¡  fny\--- ek¡ ls dguk] eSa HkkbZ&HkkfHk;ksa dh ukSdjh djosQ isV ikyw¡xhA
cPpkas dh twBu [kkdj ,d dksus esa iM+h jgw¡xh] ysfdu ;gk¡ vc ugha--- vc ugha jg low¡QxhA
---dguk] ;fn ek¡ eq>s ;gk¡ ls ugha ys tk,xh rks eSa fdlh fnu xys esa ?kM+k ck¡èkdj iks[kjs esa Mwc
e#¡ xhA--- cFkqvk&lkx [kkdj dc rd thm¡Q\ fdlfy,--- fdlosQ fy,\¸

gjxksfcu dk jkse&jkse dyius yxkA nsoj&nsojkfu;k¡ Hkh fdrus csnnZ gSaA Bhd vxguh èkku
osQ le; cky&cPpksa dks ysdj 'kgj ls vk,¡xsA nl&ianzg fnuksa esa d”kZ&mèkkj dh <sjh yxkdj]
okil tkrs le; nks&nks eu osQ fglkc ls pkoy&pwM+k ys tk,¡xsA fiQj vke osQ ekSle esa vkdj
gkf”kjA dPpk&iDdk vke rksM+dj cksfj;ksa esa can djosQ pys tk,¡xsA fiQj myVdj dHkh ugha
ns[krs---jk{kl gSa lc!
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cM+h cgqfj;k vk¡py osQ [kw¡V ls ik¡p #i, dk ,d xank uksV fudkydj cksyh] ¶iwjk jkg&[kpZ
Hkh ugha tqVk ldhA vkus dk [kpZ ek¡ ls ek¡x ysukA mEehn gS] HkS;k rqEgkjs lkFk gh vkosaxsA¸

gjxksfcu cksyk] ¶cM+h cgqfj;k] jkg&[kpZ nsus dh ”k:jr ughaA eSa bar”kke dj yw¡xkA¸
¶rqe dgk¡ ls bar”kke djksxs\¸
¶eSa vkt nl cts dh xkM+h ls gh tk jgk gw¡A¸
cM+h cgqfj;k gkFk esa uksV ysdj pqipki] Hkko'kwU; n`f"V ls gjxksfcu dks ns[krh jghA gjxksfcu

gosyh ls ckgj vk x;kA mlus lquk] cM+h cgqfj;k dg jgh Fkh] ¶eSa rqEgkjh jkg ns[k jgh gw¡A¸
laofn;k!---vFkkZr lans'kokgd!
gjxksfcu laofn;k!---laokn igq¡pkus dk dke lHkh ugha dj ldrsA vkneh Hkxoku osQ ?kj ls

laofn;k cudj vkrk gSA laokn osQ izR;sd 'kCn dks ;kn j[kuk] ftl lqj vkSj Loj esa laokn
lquk;k x;k gS] Bhd mlh <ax ls tkdj lqukuk lgt dke ughaA xk¡o osQ yksxksa dh xyr /kj.kk
gS fd fuBYyk] dkepksj vkSj isVw vkneh gh laofn;k dk dke djrk gSA u vkxs ukFk] u ihNs
ixgkA fcuk e”knwjh fy, gh tks xk¡o&xk¡o laokn igq¡pkos] mldks vkSj D;k dgsaxs\---vkSjrksa dk
xqykeA ”kjk&lh ehBh cksyh lqudj gh u'ks esa vk tk,] ,sls enZ dks Hkh Hkyk enZ dgsaxs\ ¯drq]
xk¡o esa dkSu ,slk gS] ftlosQ ?kj dh ek¡&cgw&csVh dk laokn gjxksfcu us ugha igq¡pk;k gS\---ysfdu
,slk laokn igyh ckj ys tk jgk gS ogA

xkM+h ij lokj gksrs gh gjxksfcu dks iqjkus fnuksa vkSj laoknksa dh ;kn vkus yxhA ,d djQ.k
xhr dh Hkwyh gqbZ dM+h fiQj mlosQ dkuksa osQ ikl xw¡tus yxhA

^iS;k¡ iM¡w nk<+h /:¡ ---
gekjks laokn ys ys tkgq js laofn;k&;k&;k!---*
cM+h cgqfj;k osQ laokn dk izR;sd 'kCn mlosQ eu esa dk¡Vs dh rjg pqHk jgk gSµfdlosQ

Hkjksls ;gk¡ jgw¡xh\ ,d ukSdj Fkk] og Hkh dy Hkkx x;kA xk; [kw¡Vs ls c¡/h Hkw[kh&I;klh fgdj
jgh gSA eSa fdlosQ fy, bruk nq[k >syw¡\

gjxksfcu us vius ikl cSBs gq, ,d ;k=kh ls iwNk] ¶D;ksa HkkbZlkgsc] Fkkuk ¯cgiqj esa MkdxkM+h
jQdrh gS ;k ugha\¸

;k=kh us ekuks oqQ<+dj dgk] ¶Fkkuk ¯cgiqj esa lHkh xkfM+;k¡ jQdrh gSaA¸
gjxksfcu us Hkk¡i fy;k] ;g vkneh fpM+fpM+s  LoHkko dk gS] blls dksbZ ckrphr ugha tesxhA

og fiQj cM+h cgqfj;k osQ laokn dks eu&gh&eu nqgjkus yxk--- ysfdu] laokn lqukrs le; og
vius dysts dks oSQls laHkky losQxk! cM+h cgqfj;k laokn dgrs le; tgk¡&tgk¡ jksbZ gSa] ogk¡ og
Hkh jks;sxk!

Rationalised 2023-24



iQ.kh'ojukFk ^js.kq*@81

dfVgkj taD'ku igq¡pdj mlus ns[kk] ianzg&chl lky esa cgqr oqQN cny x;k gSA vc LVs'ku
ij mrjdj fdlh ls oqQN iwNus dh dksbZ ”k:jr ughaA xkM+h igq¡ph vkSj rqjar Hkksais ls vkok”k
vius&vki fudyus yxhµ^Fkkuk ¯cgiqj] [kxfM+;k vkSj cjkSuh tkusokys ;k=kh rhu uacj IysVI+kQkeZ
ij pys tk,¡A xkM+h yxh gqbZ gSA*

gjxksfcu izlUu gqvkµdfVgkj igq¡pus osQ ckn gh ekywe gksrk gS fd lpeqp lqjkt gqvk gSA
blosQ igys dfVgkj igq¡pdj fdl xkM+h esa p<+s vkSj fd/j tk,] bl iwNrkN esa gh fdruh ckj
mldh xkM+h NwV xbZ gSA

xkM+h cnyus osQ ckn fiQj cM+h cgqfj;k dk djQ.k eq[kM+k mldh vk¡[kksa osQ lkeus mHkj
x;k--- gjxksfcu HkkbZ] ek¡ ls dguk] Hkxoku us vk¡[ksa isQj yha] ysfdu esjh ek¡ rks gS--- fdlfy,---
fdlosQ fy,--- eSa cFkqvk&lkx [kkdj dc rd thm¡Q\*

Fkkuk ¯cgiqj LVs'ku ij xkM+h igq¡ph rks gjxksfcu dk th Hkkjh gks x;kA blosQ igys Hkh dbZ
Hkyk&cqjk laokn ysdj og bl xk¡o esa vk;k gS] dHkh ,slk ugha gqvkA mlosQ iSj xk¡o dh vksj
c<+ gh ugha jgs FksA blh ixMaMh ls cM+h cgqfj;k vius eSosQ ykSV vkosxhA xk¡o NksM+dj pyh
tkosxhA fiQj dHkh ugha vkosxh!

gjxksfcu dk eu dyius yxkµrc xk¡o esa D;k jg tk,xk\ xk¡o dh y{eh gh xk¡o NksM+dj
tkosxh!--- fdl eq¡g ls og ,slk laokn lquk,xk\ oSQls dgsxk fd cM+h cgqfj;k cFkqvk&lkx [kkdj
xq”kkjk dj jgh gS\--- lquusokys gjxksfcu osQ xk¡o dk uke ysdj FkwosaQxsµoSQlk xk¡o gS] tgk¡ y{eh
tSlh cgqfj;k nq[k Hkksx jgh gS!

vfuPNkiwoZd gjxksfcu us xk¡o esa izos'k fd;kA
gjxksfcu dks ns[krs gh xk¡o osQ yksxksa us igpku fy;kµtykyx<+ xk¡o dk laofn;k vk;k

gS!--- u tkus D;k laokn ysdj vk;k gS!
¶jke&jke HkkbZ! dgks] oqQ'ky lekpkj Bhd gS u\¸
¶jke&jke] HkS;kth! Hkxoku dh n;k ls vkuanh gSA¸
¶m/j ikuh&cw¡nh iM+k gS\¸
cM+h cgqfj;k osQ cM+s HkkbZ us gjxksfcu dks ugha igpkukA gjxksfcu us viuk ifjp; fn;k] rks

mUgksaus lcls igys viuh cgu dk lekpkj iwNk] ¶nhnh oSQlh gS\¸
¶Hkxoku dh n;k ls lc jkth&[kq'kh gSA¸
eq¡g&gkFk /ksus osQ ckn gjxksfcu dh cqykgV vk¡xu esa gqbZA vc gjxksfcu dk¡ius yxkA mldk

dystk /M+dus yxk--- ,slk rks dHkh ugha gqvk\--- cM+h cgqfj;k dh NyNykbZ gqbZ vk¡[ksa!
fllfd;ksa ls Hkjk gqvk laokn! mlus cM+h cgqfj;k dh cw<+h ekrk dks ik¡oykxh dhA

cw<+h ekrk us iwNk] ¶dgks csVk] D;k lekpkj gS\¸
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¶ek;th] vkiosQ vk'khokZn ls lc Bhd gSaA¸
¶dksbZ laokn\¸
¶,a\--- laokn--- th] laokn rks dksbZ ughaA eSa dy fljfl;k xk¡o vk;k Fkk] rks lkspk fd ,d

ckj pydj vki yksxksa dk n'kZu dj yw¡A¸
cw<+h ekrk gjxksfcu dh ckr lqudj oqQN mnkl&lh gks xbZ] ¶rks rqe dksbZ laokn ysdj ugha

vk, gks\¸
¶th ugha] dksbZ laokn ughaA--- ,sls cM+h cgqfj;k us dgk gS fd ;fn Nq̂ h gqbZ rks n'kgjk osQ

le; xaxkth osQ esys esa vkdj ek¡ ls HksaV&eqykdkr dj tkm¡QxhA¸ cw<+h ekrk pqi jghA gjxksfcu
cksyk] ¶Nq^h oSQls feys\ lkjh x`gLFkh cM+h cgqfj;k osQ Åij gh gSA¸

cw<+h ekrk cksyh] ¶eSa rks ccqvk ls dg jgh Fkh fd tkdj nhnh dks fyok ykvks] ;gha jgsxhA
ogk¡ vc D;k jg x;k gS\ ”kehu&tk;nkn rks lc pyh gh xbZA rhuksa nsoj vc 'kgj esa tkdj
cl x, gSaA dksbZ [kkst&[kcj Hkh ugha ysrsA esjh csVh vosQyh---A¸
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ugha ek;th! ”kehu&tk;nkn vHkh Hkh oqQN de ughaA tks gS] ogh cgqr gSA VwV Hkh xbZ gS]
gS rks vkf[kj cM+h gosyh ghA ^lokax* ugha gS] ;g ckr Bhd gS! exj] cM+h cgqfj;k dk rks lkjk
xk¡o gh ifjokj gSA gekjs xk¡o dh y{eh gS cM+h cgqfj;kA--- xk¡o dh y{eh xk¡o dks NksM+dj 'kgj
oSQls tk,xh\ ;ksa] nsoj yksx gj ckj vkdj ys tkus dh f”kn djrs gSaA¸

cw<+h ekrk us vius gkFk gjxksfcu dks tyiku ykdj fn;k] ¶igys FkksM+k tyiku dj yks]
ccqvk!¸

tyiku djrs le; gjxksfcu dks yxk] cM+h cgqfj;k nkyku ij cSBh mldh jkg ns[k jgh
gSµHkw[kh&I;klh---A jkr esa Hkkstu djrs le; Hkh cM+h cgqfj;k ekuks lkeus vkdj cSB xbZ---
d”kZ&mèkkj vc dksbZ nsrs ughaA--- ,d isV rks oqQÙkk Hkh ikyrk gS] ysfdu eSa\--- ek¡ ls dguk---!

gjxksfcu us Fkkyh dh vksj ns[kkµnky&Hkkr] rhu fdLe dh Hkkth] ?kh] ikiM+] vpkjA--- cM+h
cgqfj;k cFkqvk&lkx mckydj [kk jgh gksxhA

cw<+h ekrk us dgk] ¶D;ksa ccqvk] [kkrs D;ksa ugha\¸
¶ek;th] isVHkj tyiku tks dj fy;k gSA¸
¶vjs] toku vkneh rks ik¡p ckj tyiku djosQ Hkh ,d Fkky Hkkr [kkrk gSA¸
gjxksfcu us oqQN ugha [kk;kA [kk;k ugha x;kA
laokfn;k MVdj [kkrk gS vkSj ^viQj* dj lksrk gS] ¯drq gjxksfcu dks uhan ugha vk jgh gSA

---;g mlus D;k fd;k\ D;k dj fn;k\ og fdlfy, vk;k Fkk\ og >wB D;ksa cksyk\--- ugha]
ugha] lqcg mBrs gh og cw<+h ekrk dks cM+h cgqfj;k dk lgh laokn lquk nsxkµv{kj&v{kj]
^ek;th] vkidh bdykSrh csVh cgqr d"V esa gSA vkt gh fdlh dks Hkstdj cqyok yhft,A ugha
rks og lpeqp oqQN dj cSBsxhA vkf[kj] fdlosQ fy, og bruk lgsxh!--- cM+h cgqfj;k us dgk
gS] HkkHkh osQ cPpksa dh twBu [kkdj og ,d dksus esa iM+h jgsxh---!*

jkrHkj gjxksfcu dks uhan ugha vkbZA
vk¡[kksa osQ lkeus cM+h cgqfj;k cSBh jghµflldrh] vk¡lw iksaNrh gqbZA lqcg mBdj mlus fny

dks dM+k fd;kA og laofn;k gSA mldk dke gS lgh&lgh laokn igq¡pkukA og cM+h cgqfj;k dk
laokn lqukus osQ fy, cw<+h ekrk osQ ikl tk cSBkA cw<+h ekrk us iwNk] ¶D;k gS] ccqvk\
oqQN dgksxs\¸

¶ek;th] eq>s blh xkM+h ls okil tkuk gksxkA dbZ fnu gks x,A¸
¶vjs] bruh tYnh D;k gS! ,dk/ fnu jgdj esgekuh dj yksA¸
¶ugha] ek;th! bl ckj vkKk nhft,A n'kgjk esa eSa Hkh cM+h cgqfj;k osQ lkFk vkm¡QxkA rc

MVdj ianzg fnuksa rd esgekuh d:¡ xkA¸
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cw<+h ekrk cksyh] ¶,slh tYnh Fkh rks vk, gh D;ksa\ lkspk Fkk] fcfV;k osQ fy, ngh&pwM+k
Hkstw¡xhA lks ngh rks ugha gks losQxk vktA FkksM+k pwM+k gS cklerh /ku dk] ysrs tkvksA¸

pwM+k dh iksVyh cxy esa ysdj gjxksfcu vk¡xu ls fudyk rks cM+h cgqfj;k osQ cM+s HkkbZ us
iwNk] ¶D;ksa HkkbZ] jkg&[kpZ rks gS\¸

gjxksfcu cksyk] ¶HkS;kth] vkidh nqvk ls fdlh ckr dh deh ughaA¸
D D D

LVs'ku ij igq¡pdj gjxksfcu us fglkc fd;kA mlosQ ikl ftrus iSls gSa] mlls dfVgkj rd
dk fVdV gh og [kjhn losQxkA vkSj ;fn pkSvUuh udyh lkfcr gqbZ rks lSekiqj rd ghA---fcuk
fVdV osQ og ,d LVs'ku Hkh ugha tk losQxkA Mj osQ ekjs mldh nsg dk vk/k [kwu lw[k tk,xkA

xkM+h esa cSBrs gh mldh gkyr vthc gks xbZA og dgk¡ vk;k
Fkk\ D;k djosQ tk jgk gS\ cM+h cgqfj;k dks D;k tokc nsxk\

;fn xkM+h esa fujxqu xkusokyk lwjnkl ugha vkrk] rks u tkus mldh D;k gkyr gksrh! lwjnkl
osQ xhrksa dks lqudj mldk th fLFkj gqvk] FkksM+kµ

---fd vkgks jkek!
uSgjk dks lq[k liu Hk;ks vc]
ns'k fi;k dks Mksfy;k pyh&bZ&bZ&bZ]
HkkbZ jksvks efr] ;gh dje dh xfr--- !!

Rationalised 2023-24



iQ.kh'ojukFk ^js.kq*@85

lwjnkl pyk x;k rks mlosQ eu esa cSBh gqbZ cM+h cgqfj;k fiQj jksus yxhµfdlosQ fy, bruk
nq[k lgw¡\

ik¡p cts Hkksj esa og dfVgkj LVs'ku igq¡pkA
Hkksais ls vkok”k vk jgh FkhµcSjxkíh] oqQfl;kj vkSj tykyx<+ tkusokys ;k=kh ,d uacj

IysVI+kQkeZ ij pys tk,¡A
gjxksfcu dks tykyx<+ tkuk gS] ¯drq og ,d uacj IysVI+kQkeZ ij oSQls tk,xk\ mlosQ ikl

rks dfVgkj rd dk gh fVdV gSA--- tykyx<+! chl dksl!--- cM+h cgqfj;k jkg ns[k jgh
gksxhA--- chl dksl dh eaf”ky Hkh dksbZ nwj dh eafty gS\ og iSny gh tk,xkA

gjxksfcu egkohj&foozQe&ctjaxh dk uke ysdj iSny gh py iM+kA nl dksl rd og ekuks
^ckbZ* osQ >ksaosQ ij jgkA dLck&'kgj igq¡pdj mlus isVHkj ikuh ih fy;kA iksVyh esa ukd yxkdj
mlus lw¡?kkµvgk! cklerh èkku dk pwM+k gSA ek¡ dh lkSxkr&csVh osQ fy,A ugha] og blls ,d
eq_h Hkh ugha [kk losQxk--- ¯drq] og D;k tokc nsxk cM+h cgqfj;k dks\

mlosQ iSj yM+[kM+k,A--- mgw¡] vHkh og oqQN ugha lkspsxkA vHkh flI+kZQ pyuk gSA tYnh igq¡puk
gS] xk¡oA--- cM+h cgqfj;k dh McMck;h gqbZ vk¡[ksa mldks xk¡o dh vksj [khap jgh FkhaµeSa cSBh jkg
rkdrh jgw¡xh!---

ianzg dksl!--- ek¡ ls dguk] vc ugha jg low¡QxhA lksyg--- l=kg--- vBkjg--- tykyx<+ LVs'ku
dk flxuy fn[kykbZ iM+rk gS--- xk¡o dk rkM+ flj m¡Qpk djosQ mldh pky dks ns[k jgk gSA mlh
rkM+ osQ uhps cM+h gosyh osQ nkyku ij pqipki VdVdh yxkdj jkg ns[k jgh gS cM+h cgqfj;kµ
Hkw[kh&I;klhµ^gejks laokn ys tkgq js laofn;k&;k&;k!!*

ysfdu] ;g dgk¡ pyk vk;k gjxksfcu\ ;g dkSu xk¡o gS\ igyh lk¡> esa gh vekoL;k dk
vaèkdkj! fdl jkg ls og fdèkj tk jgk gS\--- unh gS! dgk¡ ls vk xbZ unh\ unh ugha] [ksr
gSaA--- ;s >ksaiM+s gSa ;k gkfFk;ksa dk >qaM\ rkM+ dk isM+ fdèkj x;k\ og jkg Hkwydj u tkus dgk¡
HkVd x;k--- bl xk¡o esa vkneh ugha jgrs D;k\--- dgha dksbZ jks'kuh ugha] fdlls iwNs\--- dgk¡]
og jks'kuh gS ;k vk¡[ksa\ og [kM+k gS ;k py jgk gS\ og xkM+h esa gS ;k èkjrh ij\

¶gjxksfcu HkkbZ] vk x,\¸ cM+h cgqfj;k dh cksyh ;k dfVgkj LVs'ku dk Hkksaik cksy jgk gS\
¶gjxksfcu HkkbZ] D;k gqvk rqedks---\¸
¶cM+h cgqfj;k\¸
gjxksfcu us gkFk ls VVksydj ns[kk] og fcNkou ij ysVk gqvk gSA lkeus cSBh Nk;k dks Nwdj

cksyk] ¶cM+h cgqfj;k\¸
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¶gjxksfcu HkkbZ] vc th oSQlk gS\--- yks] ,d ?kw¡V nwèk vkSj ih yksA--- eq¡g [kksyks---- gk¡--- ih
tkvksA ihvks!¸

gjxksfcu gks'k esa vk;kA--- cM+h cgqfj;k dk iSj idM+ fy;k] ¶cM+h cgqfj;k!--- eq>s ekI+kQ
djksA eSa rqEgkjk laokn ugha dg ldkA--- rqe xk¡o NksM+dj er tkvksA rqedks dksbZ d"V ugha gksus
nw¡xkA eSa rqEgkjk csVk! cM+h cgqfj;k] rqe esjh ek¡] lkjs xk¡o dh ek¡ gks! eSa vc fuBYyk cSBk ugha
jgw¡xkA rqEgkjk lc dke d:¡ xkA--- cksyks] cM+h ek¡] rqe--- rqe xk¡o NksM+dj pyh rks ugha tkvksxh\
cksyks---!¸

cM+h cgqfj;k xje nwèk esa ,d eq_h cklerh pwM+k Mkydj eldus yxhA--- laokn Hkstus osQ
ckn ls gh og viuh xyrh ij iNrk jgh FkhA

iz'u&vH;kl

1- laofn;k dh D;k fo'ks"krk,¡ gSa vkSj xk¡ookyksa osQ eu esa laofn;k dh D;k voèkkj.kk gS\

2- cM+h gosyh ls cqykok vkus ij gjxksfcu osQ eu esa fdl izdkj dh vk'kadk gqbZ\

3- cM+h cgqfj;k vius ek;osQ lans'k D;ksa Hkstuk pkgrh Fkh\

4- gjxksfcu cM+h gosyh esa igq¡pdj vrhr dh fdu Le`fr;ksa esa [kks tkrk gS\

5- laokn dgrs oDr cM+h cgqfj;k dh vk¡[ksa D;ksa NyNyk vkb±\

6- xkM+h ij lokj gksus osQ ckn laofn;k osQ eu esa dk¡Vs dh pqHku dk vuqHko D;ksa gks jgk FkkA
mlls NqVdkjk ikus osQ fy, mlus D;k mik; lkspk\

7- cM+h cgqfj;k dk laokn gjxksfcu D;ksa ugha lquk ldk\

8- ^laofn;k MVdj [kkrk gS vkSj viQj dj lksrk gS* ls D;k vk'k; gS\

9- tykyx<+ ig¡qpus osQ ckn cM+h cgqfj;k osQ lkeus gjxksfcu us D;k ladYi fy;k\

10- ^fMftVy bafM;k* osQ nkSj esa laofn;k dh D;k dksbZ Hkwfedk gks ldrh gS\

Hkk"kk&f'kYi

1- bu 'kCnksa dk vFkZ lef>,µ

dkcqyh&dk;nk ---------------------------------------------------------------------------------------------------

jkse&jkse dyius yxk ---------------------------------------------------------------------------------------------------

vxguh èkku ---------------------------------------------------------------------------------------------------
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2- ikB ls iz'uokpd okD;ksa dks Nk¡fV, vkSj lanHkZ osQ lkFk mu ij fVIi.kh fyf[k,A
3- bu iafDr;ksa dh O;k[;k dhft,µ

(d) cM+h gosyh vc ukeek=k dks gh cM+h gosyh gSA
([k) gjxksfcu us ns[kh viuh vk¡[kksa ls nzkSinh dh phjgj.k yhykA
(x) cFkqvk lkx [kkdj dc rd thm¡Q\
(?k) fdl eq¡g ls og ,slk laokn lquk,xkA

;ksX;rk&foLrkj

1- laofn;k dh Hkwfedk vkidks feys rks vki D;k djsaxs\ laofn;k cuus osQ fy, fdu ckrksa dk è;ku
j[kuk iM+rk gS\

2- bl dgkuh dk ukV~; :ikarj.k dj fo|ky; osQ eap ij izLrqr dhft,A

'kCnkFkZ vkSj fVIi.kh

laofn;k & lans'kokgd] lans'k igq¡pkus okyk

ekjI+kQr & ekè;e] ”kfj;k

ijsok & dcwrj] dksbZ rs”k mM+us okyk i{kh

lwik & Nkt] lwi

jS;r & iztk

fgdj & cspSu gksdj iqdkjuk

viQjuk & isV Hkjdj [kkuk

pwM+k & fpM+ok

cgqfj;k & iq=koèkw

n[ky & gLr{ksi] vfèkdkj ek¡xuk

vkxs ukFk u ihNs ixgk & dksbZ f”kEesnkjh u gksuk

dystk èkM+duk & ?kcjk tkuk

[kkst [kcj u ysuk & tkudkjh izkIr u djuk] iwNrkN u djuk

[kwu lw[k tkuk & cgqr vfèkd Mj tkuk
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Hkh"e lkguh
(lu~ 1915&2003)

Hkh"e lkguh dk tUe jkoy¯iMh (vc ikfdLrku) esa gqvkA
mudh izkja fHkd f'k{kk ?kj esa gh gqbZA bUgksaus mnwZ vkSj vaxzs”kh dk
vè;;u LowQy esa fd;kA xouZesaV dkyst ykgkSj ls vkius
vaxzs”kh lkfgR; esa ,e-,- fd;k] rnqijkar iatkc fo'ofo|ky;
ls ih,p-Mh- dh mikfèk izkIr dhA

ns'k&foHkktu ls iwoZ bUgksaus O;kikj osQ lkFk&lkFk ekun (vkWujsjh) vè;kiu dk dk;Z fd;kA
foHkktu osQ ckn i=kdkfjrk] bIVk ukVd eaMyh esa dke fd;k] eqacbZ esa csjks”kxkj Hkh jgsA fiQj
vackyk osQ ,d dkWyst esa rFkk [kkylk dkWyst] ve`rlj esa vè;kiu ls tqM+sA oqQN le; ckn
LFkk;h :i ls fnYyh fo'ofo|ky; osQ tkfdj gqlSu dkWyst esa lkfgR; dk vè;kiu fd;kA yxHkx
lkr o"kZ fons'kh Hkk"kk izdk'ku x`g ekLdks esa vuqoknd osQ in ij Hkh dk;Zjr jgsA :l izokl
osQ nkSjku :lh Hkk"kk dk vè;;u vkSj yxHkx nks n”kZu :lh iqLrdksa dk vuqokn mudh fo'ks"k
miyfCèk jghA yxHkx <kbZ o"kks± rd u;h dgkfu;k¡ dk oqQ'ky laiknu fd;kA ;s izxfr'khy ys[kd
la?k rFkk vizQks&,f'k;kbZ ys[kd la?k ls Hkh lac¼ jgsA

mudh izeq[k Ñfr;ksa esa HkkX;js[kk] igyk ikB] HkVdrh jk[k] iVfj;k¡] okÄ~pw] 'kksHkk;k=kk]
fu'kkpj] ikyh] Mk;u (dgkuh&laxzg)] >jks[ks] dfM+;k¡] rel] clarh] eÕ;knkl dh ekM+h]
oqaQrks] uhyw uhfyek uhyksiQj (miU;kl)] ekèkoh] gkuw'k] dfcjk [kM+k c”kkj esa] eqvko”ks
(ukVd)] xqysy dk [ksy (ckyksi;ksxh dgkfu;k¡) vkfn egÙoiw.kZ gSaA

rel miU;kl osQ fy, mUgsa lkfgR; vdkneh iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;kA muosQ
lkfgfR;d vonku osQ fy, ¯gnh vdkneh] fnYyh us mUgsa 'kykdk lEeku ls lEekfur fd;kA
mudh Hkk"kk esa mnwZ 'kCnksa dk iz;ksx fo"k; dks vkReh;rk iznku djrk gSA mudh Hkk"kk&'kSyh esa
iatkch Hkk"kk dh lksaèkh egd Hkh eglwl dh tk ldrh gSA lkguh th NksVs&NksVs okD;ksa dk iz;ksx
djosQ fo"k; dks izHkkoh ,oa jkspd cuk nsrs gSaA laoknksa dk iz;ksx o.kZu esa rk”kxh yk nsrk gSA
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xkaèkh] usg: vkSj ;kLlsj vjkI+kQkr mudh vkRedFkk vkt osQ vrhr dk ,d va'k gS
tksfd ,d laLej.k gSA blesa ys[kd us fd'kksjkoLFkk ls izkS<+koLFkk rd osQ vius vuqHkoksa dks
Le`fr osQ vkèkkj ij 'kCnc¼ fd;k gSA lsokxzke esa xkaèkh th dk lkfUuè;] dk'ehj esa
tokgjyky usg: dk lkFk rFkk fI+kQfyLrhu esa ;kLlsj vjkI+kQkr osQ lkFk O;rhr fd, x, pan
{k.kksa dks mUgksaus izHkko'kkyh 'kCn fp=kksa osQ ekè;e ls izLrqr fd;k gSA izLrqr laLej.k vR;ar
jkspd] ljl ,oa iBuh; cu iM+k gS D;ksafd Hkh"e lkguh us vius jkspd vuqHkoksa dks
chp&chp esa tksM+ fn;k gSA bl ikB osQ ekè;e ls jpukdkj osQ O;fDrRo osQ vfrfjDr
jk"Vªh;rk] ns'kizse vkSj varjjk"Vªh; eS=kh tSls eqís Hkh ikBd osQ lkeus mtkxj gks tkrs gSaA
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xkaèkh] usg: vkSj ;kLlsj vjkI +kQkr

mu fnuksa esjs HkkbZ cyjkt] lsokxzke esa jgrs Fks] tgk¡ og ^u;h rkyhe* if=kdk osQ lg&laiknd
osQ :i esa dke dj jgs FksA ;g lu~ 1938 osQ vklikl dh ckr gS] ftl lky dkaxzsl dk gfjiqjk
vfèkos'ku gqvk FkkA oqQN fnu muosQ lkFk fcrk ikus osQ fy, eSa muosQ ikl pyk x;k FkkA

jsyxkM+h oèkkZ LVs'ku ij #drh FkhA ogk¡ ls yxHkx ik¡p ehy nwj lsokxzke rd dk I+kQklyk
bDosQ ;k rk¡xs esa cSBdj r; djuk gksrk FkkA eSa nsj jkr lsokxzke igq¡pkA ,d rks lM+d dPph
Fkh] bl ij ?kqIi v¡èksjk FkkA mu fnuksa lM+d ij dksbZ jks'kuh ugha gqvk
djrh FkhA

jkr nsj rd ge cfr;krs jgsA HkkbZ us crk;k fd xkaèkh th
izkr% lkr cts ?kweus fudyrs gSaA

¶bèkj] gekjs DokVZj osQ lkeus ls gh og tk,¡xsA
dksbZ Hkh muosQ lkFk tk ldrk gSA rqe Hkh eu vk, rks
pys tkuk]¸ eSa loqQpk;kA

¶eSa vosQyk mudh ikVhZ osQ lkFk oSQls tk
feyw¡\ rqe Hkh lkFk pyksA¸

¶eSa rks jks”k gh mUgsa ns[krk gw¡¸] HkkbZ us djoV
cnyrs gq, dgk] fiQj cksyk] ¶vPNk pyw¡xkA¸

nwljs fnu eSa rM+osQ gh mB cSBk] vkSj dPph lM+d ij
vk¡[ksa xkM+s xkaèkh th dh jkg ns[kus yxkA

,su lkr cts] vkJe dk iQkVd yk¡?kdj xkaèkh th vius lkfFk;ksa osQ lkFk lM+d ij vk x,
FksA mu ij u”kj iM+rs gh eSa iqyd mBkA xkaèkh th gw&c&gw oSls gh yx jgs Fks tSlk mUgsa fp=kksa
esa ns[kk Fkk] ;gk¡ rd fd dej osQ uhps ls yVdrh ?kM+h Hkh ifjfpr&lh yxhA

cyjkt vHkh Hkh cslqèk lks jgs FksA ge jkr nsj rd ckrsa djrs jgs FksA eSa mrkoyk gks jgk
FkkA vkf[kj eq>ls u jgk x;k vkSj eSaus ¯>>ksM+dj mls txk;kA
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¶mBks] ;kj] xkaèkh th rks vkxs Hkh fudy x,A¸
¶eSaus rks dgk Fkk rqe vius vki pys tkuk]¸ cyjkt] vk¡[kas eyrs gq, mB cSBsA
¶eSa vosQyk oSQls tkrk\¸
ftl le; ge ckgj fudys] xkaèkh th dh ikVhZ dkI+kQh nwj tk pqdh FkhA
¶¯prk ugha djks] ge muls tk feysaxs vkSj okilh ij rks muosQ lkFk gh gksaxsA¸
vkf[kj] ge oQne c<+krs oqQN gh nsj esa muls tk feysA xkaèkh th us eqM+dj ns[kkA HkkbZ us vkxs

c<+dj esjk ifjp; djk;kµ
¶esjk HkkbZ gS] dy gh jkr igq¡pk gSA¸
¶vPNkA bls Hkh ?ksj fy;k]¸ xkaèkh th us g¡ldj dgkA
¶ugha ckiw] ;g osQoy oqQN fnu osQ fy, esjs ikl vk;k gSA¸
xkaèkh th us eqloqQjkdj esjh vksj ns[kk vkSj flj fgyk fn;kA
eSa lkFk pyus yxkA xkaèkh th osQ lkFk pyusokys yksxksa esa ls eSaus nks&,d dks igpku fy;kA

MkW- lq'khyk uÕ;j Fkha vkSj xkaèkh th osQ futh lfpo egknso nslkbZ FksA eSa dHkh vklikl ns[krk]
dHkh u”kj uhph fd, ”kehu dh vksj] xkaèkh th dh èkwyHkjh pIiyksa dh vksj ns[kus yxrkA eSa
xkaèkh th ls ckr djuk pkgrk Fkk ij le> esa gh ugha vk jgk Fkk fd D;k dgw¡A fiQj lglk gh
eq>s lw> x;kA

¶vki cgqr lky igys gekjs 'kgj jkoy¯iMh esa vk, Fks]¸ eSaus dgkA
xkaèkh th #d x,] mUgksaus esjh vksj ns[kk] mudh vk¡[kksa esa ped&lh vkbZ vkSj eqloqQjkdj cksysµ
¶;kn gSA eSa dksgkV ls jkoyfiaMh x;k Fkk--- feLVj tkWu oSQls gSa\¸
eSaus tkWu lkgc dk uke lqu j[kk FkkA os gekjs 'kgj osQ tkus&ekus cSfjLVj Fks] eqfLye lTtu

FksA laHkor% xkaèkh th muosQ ;gk¡ Bgjs gksaxsA
fiQj lglk gh xkaèkh th osQ eq¡g ls fudykµ
¶vjs] eSa mu fnuksa fdruk dke dj ysrk FkkA dHkh Fkdrk gh ugha FkkA---¸ gels FkksM+k gh ihNs]

egknso nslkbZ] eksVk lk y_ mBk, pys vk jgs FksA dksgkV vkSj jkoy¯iMh dk uke lqurs gh vkxs
c<+ vk, vkSj ml nkSjs ls tqM+h viuh ;knsa lqukus yxsA vkSj ,d ckj tks lqukuk 'kq: fd;k rks
vkJe osQ iQkVd rd lqukrs pys x,A

fdlh&fdlh oDr xkaèkh th] chp esa] g¡lrs gq, oqQN dgrsA os cgqr èkheh vkok”k esa cksyrs
Fks] yxrk vius vkils ckrsa dj jgs gSa] vius lkFk gh fopkj fofue; dj jgs gSaA mu fnuksa dks
Lo;a Hkh ;kn djus yxs gSaaA

'kh?kz gh os lc vkJe osQ vanj tk jgs FksA
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eSa lsokxzke esa yxHkx rhu lIrkg rd jgkA vdlj gh izkr% ml Vksyh osQ lkFk gks ysrkA
'kke dks izkFkZuk lHkk esa tk igq¡prk] tgk¡ lHkh vkJeoklh rFkk dLrwjck ,d vksj dks ikyFkh ekjs
vkSj nksuksa gkFk xksn esa j[ks cSBh gksrha vkSj fcyoqQy esjh ek¡ tSlh yxrhaA

mu fnuksa ,d tkikuh ^fHk{kq* vius phoj oL=kksa esa xkaèkh th osQ vkJe dh iznf{k.kk djrkA
yxHkx ehyHkj osQ ?ksjs esa] ckj&ckj viuk ^xk¡x* ctkrk gqvk vkxs c<+rk tkrkA xk¡x dh vkok”k
gesa fnu esa vusd ckj] dHkh ,d vksj ls rks dHkh nwljh vksj ls lqukbZ nsrh jgrhA mldh iznf{k.kk
izkFkZuk osQ oDr lekIr gksrh] tc og izkFkZuk&LFky ij igq¡pdj cM+s vknjHkko ls xkaèkh th dks
iz.kke djrk vkSj ,d vksj dks cSB tkrkA

mUgha fnuksa lsokxzke esa vusd tkus&ekus ns'kHkDr ns[kus dks feysA i`Foh¯lg vk”kkn vk, gq,
Fks] ftuosQ eq¡g ls og lkjk fdLlk lquus dks feyk fd oSQls mUgksaus gFkdfM+;ksa lesr] Hkkxrh
jsyxkM+h esa ls Nyk¡x yxkbZ vkSj fudy Hkkxus esa liQy gq, vkSj fiQj xqeuke jgdj cjlksa rd
,d txg vè;kiu dk;Z djrs jgsA mUgha fnuksa ogk¡ ij ehjk csu Fkha] [kku vCnqy xÝ+ I+kQkj [kku vk,
gq, Fks] oqQN fnu osQ fy, jktsanz ckcw Hkh vk, FksA muosQ jgrs ;g ugha yxrk Fkk fd lsokxzke nwj
ikj dk dLck gksA

,d fnu nksigj osQ le; eSa vkJe osQ ckgj fu#ís';&lk Vgy jgk Fkk tc lM+d osQ fdukjs
,d [kks[ks osQ ihNs ls vthc&lh vkok”k lqukbZ nhµ

¶eSa ej jgk gw¡] ckiw dks cqykvksA eSa ej tkm¡Qxk] ckiw dks cqykvksA¸
eSaus ml vksj dne c<+k fn,A [kks[ks osQ vanj ianzgsd lky dk ,d yM+dk] tks ns[kus esa xk¡o

dk jgus okyk tku iM+rk Fkk] iM+k gkFk&iSj iVd jgk Fkk vkSj gk¡iQrk gqvk ckj&ckj dgs tk
jgk Fkkµ

¶eSa ej tkm¡Qxk] ckiw dks cqykvksA¸
nks&,d vkneh mlosQ ikl vkdj [kM+s gks x, FksA

muesa ls ,d vkJeoklh tku iM+rk FkkA
¶vjs oqQN crkvks rks] rqEgsa D;k gqvk gSA oS| dks

cqyk,¡\¸
¶ckiw&ckiw dks cqykvks]¸ yM+dk ckj&ckj nksgjk,

tk jgk FkkA
¶ckiw ugha vk ldrsA ”k:jh eh¯Vx py jgh gSA¸
ij yM+dk cjkcj fpYyk, tk jgk Fkk vkSj gkFk&ik¡o

iVd jgk FkkA
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brus esa eSaus vk¡[k mBkdj ns[kk rks xkaèkh th pys vk jgs FksA nksigj dk oDr Fkk vkSj og
vius uaxs cnu ij [kknh dh gydh lh pknj vks<+s eSnku yk¡?k jgs FksA

¶vk x, ckiwA vk jgs gSa̧ ] vkJeoklh us dgkA ftl ij yM+dk m¡Qpk&m¡Qpk fpYykus yxkA
¶ckiw] eSa ej jgk gw¡A eSa ej tkm¡Qxk¸ vkSj nk,¡&ck,¡ flj >qykus yxkA
xkaèkh th mlosQ ikl vkdj [kM+s gks x,A mlosQ iwQys gq, isV dh vksj mudh u”kj xbZ] ml

ij gkFk isQjk vkSj cksysµ
¶bZ[k ihrk jgk gS\ bruh ”;knk ih x;k\ rw rks ikxy gS!¸
oqQN nsj rd rks xkaèkh th mlosQ iwQys gq, isV ij gkFk isQjrs jgs] fiQj mls lgkjk nsdj mBkrs

gq, cksysµ
¶bèkj uhps mrjks vkSj eq¡g esa m¡xyh Mkydj OkSQ dj nksA pyksA¸
vkSj dgrs gq, g¡l iM+sµ
¶rw rks ikxy gSA¸
yM+dk gk;&gk; djrk gqvk uhps mrjk vkSj ukyh osQ fdukjs cSB x;kA xkaèkh th mldh ihB

ij gkFk j[ks >qosQ jgsA
FkksM+h gh nsj esa mldk isV gydk gks x;k vkSj og gk¡iQrk gqvk cSB x;kA
¶vc bèkj [kks[ks esa vkdj ysV tkA oqQN nsj pqipki ysVk jgA¸
oqQN nsj rd xkaèkh th mlosQ ikl [kM+s jgs] fiQj vkJeoklh dks dksbZ fgnk;r lh nsdj eqM+

x, vkSj g¡lrs gq, ¶rw rks ikxy gS]* dgdj eSnku ikj djus yxsA
xkaèkh th osQ psgjs ij ys'kek=k Hkh {kksHk dk Hkko ugha FkkA os g¡lrs gq, pys x, FksA
gj fnu izkr% ftl dPph lM+d ij os ?kweus fudyrs mlosQ ,d fljs ij ,d oqQfV;k Fkh]

ftlesa ,d #X.k O;fDr jgrs Fks] laHkor% og fno~Q osQ ejh”k FksA xkaèkh th gj fnu mlosQ ikl tkrs
vkSj mlosQ LokLF; osQ ckjs esa iwNrkN djrsA mudk okrkZyki xqtjkrh Hkk"kk esa gqvk djrkA eSa
le>rk gw¡ xkaèkh th dh ns[kjs[k esa mldk bykt py jgk FkkA ;g xkaèkh th dk jks”k dk fu;e FkkA

D D D
;g Hkh yxHkx mlh le; dh ckr jgh gksxhA iafMr usg: dk'ehj ;k=kk ij vk, Fks tgk¡

mudk HkO; Lokxr gqvk FkkA 'ks[k vCnqYyk osQ usr`Ro esa] >sye unh ij] 'kgj osQ ,d fljs ls nwljs
fljs rd] lkrosa iqy ls vehjkdny rd] ukoksa esa mudh 'kksHkk;k=kk ns[kus dks feyh Fkh tc unh
osQ nksuksa vksj g”kkjksa&g”kkj dk'ehj fuoklh vnE; mRlkg osQ lkFk mudk Lokxr dj jgs FksA
vn~Hkqr n`'; FkkA
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bl volj ij usg: th dks ftl c¡xys esa Bgjk;k x;k Fkk] og esjs iqQisQjs HkkbZ dk Fkk vkSj
HkkbZ osQ vkxzg ij fd eSa iafMr th dh ns[kHkky esa mudk gkFk cVkm¡Q] eSa Hkh ml c¡xys esa igq¡p
x;k FkkA

fnuHkj rks iafMrth LFkkuh; usrkvksa osQ lkFk txg&txg ?kwers] fopkj&foe'kZ djrs] cM+s O;Lr
jgrs ij 'kke dks tc c¡xys esa [kkus ij cSBrs rks vkSj yksxksa osQ lkFk eSa Hkh tk cSBrkA mudk
okrkZyki lqurk] usg: th dks u”knhd ls ns[k ikus
dk esjs fy, ;g lqugjk ekSdk FkkA

ml jks”k [kkus dh es”k ij cM+s yCèkizfr"B yksx
cSBs Fksµ'ks[k vCnqYyk] [kku vCnqy xÝ+ I+kQkj [kku]
Jherh jkes'ojh usg:] muosQ ifr vkfnA ckrksa&ckrksa
esa dgha èkeZ dh ppkZ pyh rks jkes'ojh usg: vkSj
tokgjyky th osQ chp cgl&lh fNM+ xbZA ,d ckj
rks tokgjyky cM+h xjetks'kh osQ lkFk rfud rquddj
cksys] ¶eSa Hkh èkeZ osQ ckjs esa oqQN tkurk gw¡A¸ jkes'ojh
pqi jghaA 'kh?kz gh tokgjyky BaMs iM+ x, vkSj èkhjs
ls cksys] vki yksxksa dks ,d fdLlk lqukrk gw¡A¸

vkSj mUgksaus izQkal osQ fo[;kr ys[kd] vukrksys
izQkal }kjk fyf[kr ,d ekfeZd dgkuh dg lqukbZA

dgkuh bl rjg gS fd isfjl 'kgj esa ,d xjhc
ck”khxj (uV) jgk djrk Fkk tks rjg&rjg osQ
djrc fn[kkdj viuk isV ikyrk Fkk vkSj blh
O;olk; esa mldh tokuh fudy xbZ Fkh vkSj vc
cM+h mez dk gks pyk FkkA

fozQlel dk ioZ FkkA isfjl osQ cM+s fxjts esa isfjl&fuoklh] lts&èkts] gkFkksa esa iwQyksa osQ xqPNs
vkSj rjg&rjg osQ migkj fy,] ekrk efj;e dks J¼katfy vfiZr djus fxjts esa tk jgs FksA

fxjts osQ ckgj xjhc ck”khxj grk'k lk [kM+k gS D;ksafd og bl ioZ esa Hkkx ugha ys ldrkA
u rks mlosQ ikl ekrk efj;e osQ pj.kksa esa j[kus osQ fy, dksbZ rksgI+kQk gS vkSj u gh ml iQVsgky
dks dksbZ fxjts osQ vanj tkus nsxkµ

lglk gh mlosQ eu esa ;g fopkj dkSaèk x;kµeSa migkj rks ugha ns ldrk] ij eSa ekrk efj;e
dks vius djrc fn[kkdj mudh vH;FkZuk dj ldrk gw¡A ;gh oqQN gS tks eSa HksaV dj ldrk gw¡A
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tc J¼kyq pys tkrs gSa vkSj fxjtk [kkyh gks tkrk gS rks ck”khxj pqiosQ ls vanj ?kql tkrk
gS] diM+s mrkjdj iwjs mRlkg osQ lkFk vius djrc fn[kkus yxrk gSA fxjts esa v¡èksjk gS] J¼kyq
tk pqosQ gSa] njok”ks can gSaA dHkh flj osQ cy [kM+s gksdj] dHkh rjg&rjg vaxpkyu djrs gq, cM+h
rUe;rk osQ lkFk ,d osQ ckn ,d djrc fn[kkrk gS ;gk¡ rd fd gk¡iQus yxrk gSA

mlossQ gk¡iQus dh vkok”k dgha cM+s iknjh osQ dku esa iM+ tkrh vkSj og ;g le>dj fd dksbZ
tkuoj fxjts osQ vanj ?kql vk;k gS vkSj fxjts dks nwf"kr dj jgk gS] Hkkxrk gqvk fxjts osQ vanj
vkrk gSA

ml oDr ck”khxj] flj osQ cy [kM+k viuk lcls pgsrk djrc cM+h rUe;rk ls fn[kk
jgk FkkA ;g n`'; ns[krs gh cM+k iknjh fryfeyk mBrk gSA ekrk efj;e dk blls cM+k vieku D;k
gksxk\ vkxccwyk] og uV dh vksj c<+rk gS fd mls ykr tekdj fxjts osQ ckgj fudky nsA

og uV dh vksj xqLls ls c<+ gh jgk gS rks D;k ns[krk gS fd ekrk efj;e dh ewfrZ viuh
txg ls fgyh gS] ekrk efj;e vius eap ij ls mrj vkbZ gSa vkSj èkhjs&èkhjs vkxs c<+rh gqbZ uV
osQ ikl tk igq¡ph gSa vkSj vius vk¡py ls gk¡iQrs uV osQ ekFks dk ilhuk iksaNrh mlosQ flj dks
lgykus yxh gSaA---

;g dgkuh usg:th osQ eq¡g ls lquhA es”k ij cSBs lHkh O;fDr nÙkfpr gksdj lqu jgs FksA

usg: th dk dejk mQijokyh eafty ij Fkk] ftlosQ cxyokys dejs esa eSa vkSj esjs iqQisQjs HkkbZ
fVosQ gq, FksA ml jkr nsj rd usg: th fpf_;k¡ fy[kokrs jgs FksA lqcg losjs tc eSa mBdj uhps
tk jgk Fkk rks usg: th osQ dejs osQ lkeus ls xq”kjrs gq, eSaus ns[kk fd usg: th iQ'kZ ij cSBs
pj[kk dkr jgs gSaA mudh ihB njok”ks dh vksj FkhA

eSa pqipki uhps mrj vk;kA uhps vkdj ns[kk fd cjkens esa frikbZ ij v[kckj j[kk FkkA eSaus
v[kckj mBk fy;k vkSj cjkens esa [kM+k u”kjlkuh djus yxkA

eSa vHkh v[kckj ns[k gh jgk Fkk fd lhf<+;ksa ij fdlh osQ mrjus dh vkok”k vkbZA eSa le>
x;k fd usg: th mrj jgs gSaA mUgsa ml jks”k vius lkfFk;ksa osQ lkFk igyxke osQ fy, jokuk gks
tkuk FkkA

v[kckj esjs gkFk esa FkkA rHkh eq>s ,d cpdkuk&lh gjdr lw>hA eSaus iSQlyk fd;k fd eSa
v[kckj i<+rk jgw¡xk vkSj rHkh usg: th osQ gkFk esa nw¡xk tc og ek¡xsaxsA de&ls&de NksVk lk
okrkZyki rks bl cgkus gks tk,xkA

usg: vk,A esjs gkFk esa v[kckj ns[kdj pqipki ,d vksj dks [kM+s jgsA og 'kk;n bl bar”kkj
esa [kM+s jgs fd eSa Lo;a v[kckj muosQ gkFk esa ns nw¡xkA eSa v[kckj dh u”kjlkuh D;k djrk] esjh
rks Vk¡xs yj”kus yxh Fkha] Mj jgk Fkk fd usg: th fcxM+ u mBsaA fiQj Hkh v[kckj dks Fkkes jgkA
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oqQN nsj ckn usg: th èkhjs&ls cksysµ
¶vkius ns[k fy;k gks rks D;k eSa ,d u”kj ns[k ldrk gw¡\¸
lqurs gh eSa ikuh&ikuh gks x;k vkSj v[kckj muosQ gkFk esa ns fn;kA

D D D
mu fnuksa eSa vizQks&,f'k;kbZ ys[kd la?k esa dk;Zdkjh egkea=kh osQ in ij lfozQ; FkkA
V~;wuhfl;k dh jktèkkuh V~;wful esa vizQks&,f'k;kbZ ys[kd la?k dk lEesyu gksus tk jgk FkkA

Hkkjr ls tkusokys izfrfufèk eaMy esa loZJh deys'oj] tks¯xnjiky] ckyw jko] vCnqy fcfLeYykg
vkfn FksA dk;Zdkjh egkea=kh osQ ukrs eSa viuh iRuh osQ lkFk oqQN fnu igys igq¡p x;k FkkA V~;wful
esa gh mu fnuksa ys[kd la?k dh if=kdk ̂ yksVl* dk laikndh; dk;kZy; gqvk djrk FkkA ,dkèk o"kZ
igys gh if=kdk osQ izèkku laiknd iSQ”k vgen iSQ”k py cls FksA

V~;wful esa gh mu fnuksa fI+kQfyLrhuh vLFkk;h ljdkj dk lnjeqdke gqvk djrk FkkA ml le;
rd fI+kQfyLrhu dk elyk gy ugha gqvk Fkk vkSj V~;wful esa gh] ;kLlsj vjkI+kQkr osQ usr`Ro esa ;g
vLFkk;h ljdkj dke dj jgh FkhA ys[kd la?k dh xfrfofèk esa Hkh fI+kQfyLrhuh ys[kdksa]
cqf¼thfo;ksa rFkk vLFkk;h ljdkj dk cM+k ;ksxnku FkkA

,d fnu izkr% ^yksVl* osQ rRdkyhu laiknd esjs ikl gksVy esa vk, vkSj dgk fd eq>s vkSj
esjh iRuh dks ml fnu lnjeqdke esa vkeaf=kr fd;k x;k gSA mUgksaus dk;ZozQe dk C;kSjk ugha fn;k]
osQoy ;g dgdj pys x, fd eSa ckjg cts rqEgsa ysus vkm¡QxkA

ogk¡ igq¡ps rks cM+h >asi gqbZA gekjs igq¡pus ij ;kLlsj vjkI+kQkr vius nks&,d lkfFk;ksa osQ lkFk
ckgj vk, vkSj gesa vanj fyok ys x,A

laHko gS laiknd egksn; us lqj{kk dh n`f"V ls gesa [kksydj u crk;k gks fd okLro esa ge
nksuksa dks fnu osQ Hkkstu ij vkeaf=kr fd;k x;k FkkA

vanj igq¡ps rks lnjeqdke osQ yxHkx chlsd vfèkdkjh rFkk oqQNsd fI+kQfyLrhuh ys[kd rikd
ls feysA oqQNsd ls eSa igys fey pqdk FkkA

ge cM+s dejs esa nkf[ky gq,A nkb± vksj dks yach lh [kkus dh es”k igys ls yxh FkhA ml ij
igys ls gh ,d cM+k lk Hkquk gqvk cdjk j[kk Fkk tks yxHkx vkèks es”k dks ?ksjs gq, FkkA eSa vkSj
esjh iRuh dejs osQ ckb± vksj cSBk, x,] tgk¡ pk;&iku dk izcaèk FkkA ;kLlsj vjkI+kQkr gekjs lkFk
cSB x,A

èkhjs&èkhjs ckrksa dk flyflyk 'kq: gqvkA gekjk okrkZyki ”;knk nwj rd rks tk ugha ldrk FkkA
fI+kQfyLrhu osQ izfr lkezkT;oknh 'kfDr;ksa osQ vU;k;iw.kZ joS, dh gekjs ns'k osQ usrkvksa }kjk dh xbZ
HkRlZuk] fI+kQfyLrhu vkanksyu osQ izfr fo'kky Lrj ij gekjs ns'kokfl;ksa dh lgkuqHkwfr vkSj leFkZu
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vkfnA nks&,d ckj tc eSaus xkaèkh th vkSj
gekjs ns'k osQ vU; usrkvksa dk f”kozQ fd;k
rks vjkI+kQkr cksysµ

¶os vkiosQ gh ugha] gekjs Hkh usrk gSaA
mrus gh vknj.kh; ftrus vkiosQ fy,A¸

chp&chp esa vkfrF; Hkh py jgk FkkA
vjkI+kQkr gesa iQy Nhy&Nhydj f[kyk jgs
FksA gekjs fy, 'kgn dh pk; cuk jgs FksA
lkFk&gh&lkFk bèkj&mèkj dh ckrsa Hkh py
jgh FkhaµvjkI+kQkr dh bathfu;fjax dh f'k{kk
osQ ckjs esa] mudh vuFkd gokbZ ;k=kkvksa osQ
ckjs esa] 'kgn dh mi;ksfxrk osQ ckjs esaA 'kh?kz gh ge cM+s bRehuku ls muosQ lkFk cfr;k jgs FksA

tc Hkkstu dk le; vk;k rks eSa viuh txg ij ls mBk vkSj ;g vuqeku yxkdj fd
xqly[kkuk dejs osQ ikj xfy;kjs esa gksxk] eSa lhèkk dejk yk¡?k x;kA esjk vuqeku Bhd fudykA
xqly[kkuk ogha ij FkkA

ij esjh >sai dk var ugha Fkk tc eSa xqly[kkus esa ls ckgj fudyk rks ;kLlsj vjkI+kQkr rkSfy;k
gkFk esa fy, ckgj [kM+s FksA

µ^vkt osQ vrhr* dk va'k
iz'u&vH;kl

1- ys[kd lsokxzke dc vkSj D;ksa x;k Fkk\
2- ys[kd dk xkaèkh th osQ lkFk pyus dk igyk vuqHko fdl izdkj dk jgk\
3- ys[kd us lsokxzke esa fdu&fdu yksxksa osQ vkus dk f”kØ fd;k gS\
4- jksxh ckyd osQ izfr xkaèkh th dk O;ogkj fdl izdkj dk Fkk\
5- dk'ehj osQ yksxksa us usg: th dk Lokxr fdl izdkj fd;k\
6- v[kckj okyh ?kVuk ls usg: th osQ O;fDrRo dh dkSu lh fo'ks"krk Li"V gksrh gS\
7- fI+kQfyLrhu osQ izfr Hkkjr dk joS;k cgqr lgkuqHkwfriw.kZ ,oa leFkZu Hkjk D;ksa Fkk\
8- vjkI+kQkr osQ vkfrF; izse ls lacafèkr fdUgha nks ?kVukvksa dk o.kZu dhft,A
9- vjkI+kQkr us ,slk D;ksa cksyk fd ^os vkiosQ gh ugha gekjs Hkh usrk gSaA mrus gh vknj.kh; ftrus

vkiosQ fy,A* bl dFku osQ vkèkkj ij xkaèkh th osQ O;fDrRo ij izdk'k Mkfy,A

Hkk"kk&f'kYi
1- ikB ls fØ;k fo'ks"k.k Nk¡fV, vkSj mudk vius okD;ksa esa iz;ksx dhft,A
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2- ^eSa lsokxzke esa --------------- ek¡ tSlh yxrh* x|ka'k esa fØ;k ij è;ku nhft,A

3- usg: th }kjk lqukbZ xbZ dgkuh dks vius 'kCnksa esa fyf[k,A

;ksX;rk&foLrkj
1- Hkh"e lkguh dh vU; jpuk,¡ ^rel* rFkk ^esjk HkkbZ cyjkt* if<+,A
2- xkaèkh rFkk usg: th ls lacafèkr vU; laLej.k Hkh if<+, vkSj mu ij fVIi.kh fyf[k,A
3- ;kLlsj vjkI+kQkr osQ vkfrF; ls D;k izsj.kk feyrh gS vkSj vius vfrfFk dk lRdkj vki fdl

izdkj djuk pkgsaxsA

'kCnkFkZ vkSj fVIi.kh
xk¡Mk & cktw vkSj xys esa iguk tkus okyk rkch”k ;k dkyk èkkxk
iznf{k.kk & ifjØek
?kqIi & xgjk] ?kksj
f>a>ksM+dj & idM+dj ”kksj ls fgykuk
ikyFkh & cSBus dk ,d vklu ftlesa nkfgus vkSj ck,¡ iSjksa osQ iats

Øe ls ckb± vkSj nkb± tk¡?k osQ uhps ncs jgrs gSaA
phoj & oL=k] igukok] ckS¼ fHk{kqvksa dk Åijh igukok
{kksHk & jks"k;qDr] vlarks"k
#X.k & chekj] vLoLFk
fno~Q & risfnd
yCèk izfr"B & izflf¼ izkIr] ;'k v£tr djuk
vH;FkZuk & izkFkZuk] fuosnu
nÙkfpr & ftldk eu fdlh dk;Z esa vPNh rjg yxk gks] ,dkxz
yjtuk & dk¡iuk] fgyuk&Mqyuk
u”kjlkuh & iqufoZpkj] iqujh{k.k] u”kj Mkyuk
lnjeqdke & jktèkkuh
vk¡[kksa esa ped vkuk & izlUu gksuk
gkFk iSj iVduk & cspSu gksuk] rM+iuk
isV ikyuk & xq”kkjk djuk
ikuh&ikuh gksuk & 'kfe±nk gksuk
vk¡[ksa xkM+uk & ,d txg u”kj fVdkuk
iqyd mBuk & izlUu gks tkuk
?ksj ysuk & viuh vksj dj ysuk
fryfeyk mBuk & d"V ;k ihM+k ls fody gks tkuk
,d u”kj ns[kuk & voyksdu djuk] è;ku ls ns[kuk
py cluk & fnoaxr gksuk
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vlxj otkgr
(tUe lu~ 1946)

vlxj otkgr dk tUe iQrsgiqj] mÙkj izns'k esa gqvkA mudh
izkja fHkd f'k{kk iQrsgiqj esa gqbZ rFkk fo'ofo|ky; Lrj dh i<+kbZ mUgksaus vyhx<+ eqfLye
fo'ofo|ky; ls dhA lu~ 1955&56 ls gh vlxj otkgr us ys[ku dk;Z izkjaHk dj fn;k FkkA
izkjaHk esa mUgksaus fofHkUu i=k&if=kdkvksa esa ys[ku dk;Z fd;k] ckn esa os fnYyh osQ tkfe;k
fefYy;k fo'ofo|ky; esa vè;kiu dk;Z djus yxsA otkgr us dgkuh] miU;kl] ukVd rFkk
y?kqdFkk rks fy[kh gh gSa] lkFk gh mUgksaus fI+kQYeksa vkSj èkkjkokfgdksa osQ fy, iVdFkk ys[ku dk dke
Hkh fd;k gSA mudh izeq[k jpuk,¡ gSaµfnYyh igq¡puk gS] fLo¯ex iwy vkSj lc dgk¡ oqQN]
vkèkh ckuh] eSa ¯gnw gw¡ (dgkuh laxzg)] fiQjaxh ykSV vk,] bUuk dh vkok”k] ohjxfr]
lfeèkk] ftl ykgkSj ubZ ns[;k rFkk vdh (ukVd) lcls lLrk xks'r (uqDdM+ ukVdksa) dk
laxzg vkSj jkr esa tkxus okys] igj nksigj rFkk lkr vkleku] oSQlh vkfx yxkbZ
(izeq[k miU;kl)A

vlxj otkgr dh Hkk"kk esa xkaHkh;Z] lcy HkkokfHkO;fDr ,oa O;aX;kRedrk gSA eqgkojksa rFkk
rn~Hko 'kCnks a osQ iz;ksx ls mlesa lgtrk ,oa lknxh vk xbZ gSA vlxj otkgr us
x”ky dh dgkuh o`Ùkfp=k dk funsZ'ku fd;k gS rFkk cw¡n&cw¡n èkkjkokfgd dk ys[ku Hkh fd;k gSA

'ksj] igpku] pkj gkFk vkSj lk>k uke ls mudh pkj y?kqdFkk,¡ nh xbZ gSaA 'ksj izrhdkRed
vkSj O;aX;kRed y?kqdFkk gSA 'ksj O;oLFkk dk izrhd gS ftlosQ isV esa taxy osQ lHkh tkuoj
fdlh u fdlh izyksHku osQ pyrs lekrs pys tk jgs gSaA Åij ls ns[kus ij 'ksj v¯glkoknh]
U;k;fiz; vkSj cq¼ dk vorkj izrhr gksrk gS ij tSls gh ys[kd mlosQ eq¡g esa izos'k u djus
dk bjknk djrk gS 'ksj viuh vlfy;r esa vk tkrk gS vkSj ngkM+rk gqvk mldh vksj
>iVrk gSA rkRi;Z ;g fd lÙkk rHkh rd [kkeks'k jgrh gS tc rd lc mldh vkKk dk
ikyu djrs jgsaA tSls gh dksbZ mldh O;oLFkk ij m¡xyh mBkrk gS ;k mldh vkKk ekuus
ls budkj djrk gS] og [kw¡[kkj gks mBrh gS vkSj fojksèk esa mBs Loj dks oqQpyus dk iz;kl
djrh gSA bl dgkuh osQ ekè;e ls ys[kd us lqfoèkkHkksfx;ksa] Nn~e Økafrdkfj;ksa] v¯glkokfn;ksa
vkSj lg&vfLrRookfn;ksa osQ <ksax ij Hkh izgkj fd;k gSA
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igpku esa jktk dks cgjh] xw¡xh vkSj vaèkh iztk ilan vkrh gS tks fcuk oqQN cksys] fcuk
oqQN lqus vkSj fcuk oqQN ns[ks mldh vkKk dk ikyu djrh jgsA dgkuhdkj us blh ;FkkFkZ
dh igpku djkbZ gSA HkweaMyhdj.k vkSj mnkjhdj.k osQ nkSj esa bUgsa izxfr vkSj mRiknu ls
tksM+dj laxr vkSj ”k:jh Hkh Bgjk;k tk jgk gSA bl Nn~e izxfr vkSj fodkl osQ cgkus
jktk mRiknu osQ lHkh lkèkuksa ij viuh idM+ e”kcwr djrk tkrk gSA og yksxksa osQ thou
dks LoxZ tSlk cukus dk >k¡lk nsdj viuk thou LoxZe; cukrk gSA og turk dks ,dtqV
gksus ls jksdrk gS vkSj mUgsa Hkqykos esa j[krk gSA ;gh mldh liQyrk dk jkt gSA

pkj gkFk iw¡thoknh O;oLFkk esa e”knwjksa osQ 'kks"k.k dks mtkxj djrh gSA iw¡thifr
Hkk¡fr&Hkk¡fr osQ mik; dj e”knwjksa dks iaxq cukus dk iz;kl djrs gSaA os muosQ vge vkSj
vfLrRo dks fNUu&fHkUu djus osQ u,&u, rjhosQ <w¡<rs gSa vkSj varr% mudh vfLerk gh
lekIr dj nsrs gSaA e”knwj fojksèk djus dh fLFkfr esa ugha gSaA os fey osQ dy&iq”ksZ cu x,
gSa vkSj ykpkjh esa vkèkh e”knwjh ij Hkh dke djus osQ fy, rS;kj gSaA e”knwjksa dh ;g ykpkjh
'kks"k.k ij vkèkkfjr O;oLFkk dk ijnkI+kQk'k djrh gSA

lk>k esa m|ksxksa ij dCtk tekus osQ ckn iw¡thifr;ksa dh u”kj fdlkuksa dh ”kehu vkSj
mRikn ij teh gSA xk¡o dk izHkqRo'kkyh oxZ Hkh blesa 'kkfey gSA og fdlku dks lk>k [ksrh
djus dk >k¡lk nsrk gS vkSj mldh lkjh iQly gM+i ysrk gSA fdlku dks irk Hkh ugha pyrk
vkSj mldh lkjh dekbZ gkFkh osQ isV esa pyh tkrh gSA ;g gkFkh vkSj dksbZ ugha cfYd lekt
dk èkuk<~; vkSj izHkqRo'kkyh oxZ gS tks fdlkuksa dks èkks[ks esa Mkydj mldh lkjh esgur xM+i
dj tkrk gSA ;g dgkuh vk”kknh osQ ckn fdlkuksa dh cngkyh dk o.kZu djrs gq, mlosQ
dkj.kksa dh Hkh iM+rky djrh gSA
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y?kq dFkk,¡

'ksj

eSa rks 'kgj ls ;k vknfe;ksa ls Mjdj taxy blfy, Hkkxk Fkk fd esjs flj ij lhax fudy jgs
Fks vkSj Mj Fkk fd fdlh&u&fdlh fnu dlkbZ dh u”kj eq> ij ”k:j iM+ tk,xhA

taxy esa esjk igyk gh fnu Fkk tc eSaus cjxn osQ isM+ osQ uhps ,d 'ksj dks cSBs gq, ns[kkA
'ksj dk eq¡g [kqyk gqvk FkkA 'ksj dk [kqyk eq¡g ns[kdj esjk tks gky gksuk Fkk ogh gqvk] ;kuh eSa
Mj osQ ekjs ,d >kM+h osQ ihNs fNi x;kA

eSaus ns[kk fd >kM+h dh vksV
Hkh x”kc dh ph”k gSA vxj
>kfM+;k¡ u gks a rks 'ksj dk
eq¡g&gh&eq¡g gks vkSj fiQj mlls

cp ikuk cgqr dfBu gks tk,A oqQN nsj osQ ckn eSaus ns[kk fd taxy osQ NksVs&eksVs tkuoj ,d
ykbu ls pys vk jgs gSa vkSj 'ksj osQ eq¡g esa ?kqlrs pys tk jgs gSaA 'ksj fcuk fgys&Mqys] fcuk pck,]
tkuojksa dks xVdrk tk jgk gSA ;g n`'; ns[kdj eSa csgks'k gksrs&gksrs cpkA
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vxys fnu eSaus ,d xèkk ns[kk tks yaxM+krk gqvk 'ksj osQ eq¡g dh rjI+kQ pyk tk jgk FkkA eq>s
mldh csoowQiQh ij l[r xqLlk vk;k vkSj eSa mls le>kus osQ fy, >kM+h ls fudydj mlosQ
lkeus vk;kA eSaus mlls iwNk] ¶rqe 'ksj osQ eq¡g esa viuh bPNk ls D;ksa tk jgs gks\¸

mlus dgk] ¶ogk¡ gjh ?kkl dk ,d cgqr cM+k eSnku gSA eSa ogk¡ cgqr vkjke ls jgw¡xk vkSj
[kkus osQ fy, [kwc ?kkl feysxhA¸

eSaus dgk] ¶og 'ksj dk eq¡g gSA¸

mlus dgk] ¶xèks] og 'ksj dk eq¡g ”k:j gS] ij ogk¡ gS gjh ?kkl dk eSnkuA¸ bruk dgdj
og 'ksj osQ eq¡g osQ vanj pyk x;kA

fiQj eq>s ,d ykseM+h feyhA eSaus mlls iwNk] ¶rqe 'ksj osQ eq¡g esa D;ksa tk jgh gks\¸

mlus dgk] ¶'ksj osQ eq¡g osQ vanj jks”kxkj dk nÝ+rj gSA eSa ogk¡ nj[okLr nw¡xh] fiQj eq>s
ukSdjh fey tk,xhA¸

eSaus iwNk] ¶rqEgsa fdlus crk;kA¸

mlus dgk] ¶'ksj usA¸ vkSj og 'ksj osQ eq¡g osQ vanj pyh xbZA

fiQj ,d mYyw vkrk gqvk fn[kkbZ fn;kA eSaus mYyw ls ogh loky fd;kA

mYyw us dgk] ¶'ksj osQ eq¡g osQ vanj LoxZ gSA¸

eSaus dgk] ¶ugha] ;g oSQls gks ldrk gSA¸

mYyw cksyk] ¶ugha] ;g lp gS vkSj ;gh fuokZ.k dk ,dek=k jkLrk gSA¸ vkSj mYyw Hkh 'ksj
osQ eq¡g esa pyk x;kA

vxys fnu eSaus oqQÙkksa osQ ,d cM+s tqywl dks ns[kk tks dHkh g¡lrs&xkrs Fks vkSj dHkh fojksèk
esa ph[krs&fpYykrs FksA mudh cM+h&cM+h yky thHkssa fudyh gqbZ Fkha] ij lc nqe nck, FksA oqQÙkksa
dk ;g tqywl 'ksj osQ eq¡g dh rjI+kQ c<+ jgk FkkA eSaus ph[kdj oqQÙkksa dks jksduk pkgk] ij os ugha
#osQ vkSj mUgksaus esjh ckr vulquh dj nhA os lhèks 'ksj osQ eq¡g esa pys x,A

oqQN fnuksa osQ ckn eSaus lquk fd 'ksj v¯glk vkSj lg&vfLrRookn dk cM+k ”kcjnLr leFkZd
gS blfy, taxyh tkuojksa dk f'kdkj ugha djrkA eSa lkspus yxk] 'kk;n 'ksj osQ isV esa os lkjh
ph”ksa gSa ftuosQ fy, yksx ogk¡ tkrs gSa vkSj eSa Hkh ,d fnu 'ksj osQ ikl x;kA 'ksj vka¡[ksa can fd,
iM+k Fkk vkSj mldk LVkI+kQ vkfI+kQl dk dke fuiVk jgk FkkA eSaus ogk¡ iwNk] ¶D;k ;g lp gS fd
'ksj lkgc osQ isV osQ vanj] jks”kxkj dk nÝ+ rj gS\¸

crk;k x;k fd ;g lp gSA
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eSaus iwNk] ¶oSQls\¸
crk;k x;k] ¶lc ,slk gh ekurs gSaA¸
eSaus iwNk] ¶D;ksa\ D;k izek.k gS\¸
crk;k x;k] ¶izek.k ls vfèkd egÙoiw.kZ gS fo'okl\¸
eSaus dgk] ¶vkSj ;g ckgj tks jks”kxkj dk nÝ+ rj gS\¸
crk;k x;k] ¶feF;k gSA¸
eSaus dgk] ¶rqe yksx eq>s mYyw ugha cuk ldrsA og 'ksj dk eq¡g gSA 'ksj osQ eq¡g vkSj jks”kxkj

osQ nÝ+ rj dk varj eq>s ekywe gSA eSa blesa ugha tkm¡QxkA¸ esjs ;g dgrs gh xkSre cq¼ dh eqnzk
esa cSBk 'ksj ngkM+dj [kM+k gks x;k vkSj esjh rjiQ >iV iM+kA

igpku
jktk us gqDe fn;k fd mlosQ jkt esa lc yksx viuh vk¡[ksa can j[ksaxs rkfd mUgsa 'kkafr feyrh
jgsA yksxksa us ,slk gh fd;k D;ksafd jktk dh vkKk ekuuk turk osQ fy, vfuok;Z gSA turk vk¡[ksa
can fd,&fd, lkjk dke djrh Fkh vkSj vk'p;Z dh ckr ;g fd dke igys dh rqyuk esa cgqr
vfèkd vkSj vPNk gks jgk FkkA fiQj gqDe fudyk fd yksx vius&vius dkuksa esa fi?kyk gqvk
lhlk Myok ysa D;ksafd lquuk thfor jgus osQ fy, fcyoqQy ”k:jh ugha gSA yksxksa us ,slk gh
fd;k vkSj mRiknu vk'p;Ztud rjhosQ ls c<+ x;kA

fiQj gqDe ;s fudyk fd yksx vius&vius gksaB flyok
ysa] D;ksafd cksyuk mRiknu esa lnk ls ckèkd jgk gSA yksxksa us
dkI+kQh lLrh njksa ij gksaB flyok fy, vkSj fiQj mUgsa irk yxk
fd vc os [kk Hkh ugha ldrs gSaA ysfdu [kkuk Hkh dke djus
osQ fy, cgqr vko';d ugha ekuk x;kA fiQj mUgsa dbZ rjg
dh ph”ksa dVokus vkSj tqM+okus osQ gqDe feyrs jgs vkSj
os oSlk gh djokrs jgsA jktk jkrfnu izxfr djrk jgkA

fiQj ,d fnu [kSjkrh] jkew vkSj fNíw us lkspk fd
ykvks vk¡[ksa [kksydj rks ns[ksaA vc rd viuk jkt
LoxZ gks x;k gksxkA mu rhuksa us vk¡[ksa [kksyha rks
mu lcdks vius lkeus jktk
fn[kkbZ fn;kA os ,d&nwljs dks
u ns[k losQA
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pkj gkFk

,d fey ekfyd osQ fnekx esa vthc&vthc
[k;ky vk;k djrs Fks tSls lkjk lalkj fey gks
tk,xk] lkjs yksx e”knwj vkSj og mudk ekfyd ;k
fey esa vkSj ph”kksa dh rjg vkneh Hkh cuus yxsaxs]
rc e”knwjh Hkh ugha nsuh iM+sxh] oxSjk&oxSjkA ,d
fnu mlosQ fnekx esa [k;ky vk;k fd vxj e”knwjksa
osQ pkj gkFk gks rks dke fdruh rs”kh ls gks vkSj
equkI+kQk fdruk ”;knkA ysfdu ;g dke djsxk dkSu\
mlus lkspk] oSKkfud djsaxs] ;s gSa fdl e”kZ dh nok\ mlus ;g dke djus osQ fy, cM+s
oSKkfudksa dks eksVh ru[okgksa ij ukSdj j[kk vkSj os ukSdj gks x,A dbZ lky rd 'kksèk vkSj iz;ksx
djus osQ ckn oSKkfudksa us dgk fd ,slk vlaHko gS fd vkneh osQ pkj gkFk gks tk,¡A fey ekfyd
oSKkfudksa ls ukjk”k gks x;kA mlus mUgsa ukSdjh ls fudky fn;k vkSj vius&vki bl dke dks iwjk
djus osQ fy, tqV x;kA

mlus dVs gq, gkFk eaxok, vkSj vius e”knwjksa osQ fiQV djokus pkgs] ij ,slk ugha gks ldkA
fiQj mlus e”knwjksa osQ ydM+h osQ gkFk yxokus pkgs] ij muls dke ugha gks ldkA fiQj mlus yksgs
osQ gkFk fiQV djok fn,] ij e”knwj ej x,A

vkf[kj ,d fnu ckr mldh le> esa vk xbZA mlus e”knwjh vkèkh dj nh vkSj nqxqus e”knwj
ukSdj j[k fy,A

lk>k

gkyk¡fd mls [ksrh dh gj ckjhdh osQ ckjs esa ekywe Fkk] ysfdu fiQj Hkh Mjk fn, tkus osQ
dkj.k og vosQyk [ksrh djus dk lkgl u tqVk ikrk FkkA blls igys og 'ksj] phrs vkSj exjePN
osQ lkFk lk>s dh [ksrh dj pqdk Fkk] vc mlls gkFkh us dgk fd vc og mlosQ lkFk lk>s
dh [ksrh djsA fdlku us mldks crk;k fd lk>s esa mldk dHkh xq”kkjk ugha gksrk vkSj vosQys
og [ksrh dj ugha ldrkA blfy, og [ksrh djsxk gh ughaA gkFkh us mls cgqr nsj rd i^h i<+kbZ
vkSj ;g Hkh dgk fd mlosQ lkFk lk>s dh [ksrh djus ls ;g ykHk gksxk fd taxy osQ NksVs&eksVs
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tkuoj [ksrksa dks uqdlku ugha igq¡pk losaQxs vkSj [ksrh dh vPNh j[kokyh gks tk,xhA
fdlku fdlh u fdlh rjg rS;kj gks x;k vkSj mlus gkFkh ls feydj xUuk cks;kA
gkFkh iwjs taxy esa ?kwedj MqXxh ihV vk;k fd xUus esa mldk lk>k gS blfy, dksbZ tkuoj

[ksr dks uqdlku u igq¡pk,] ugha rks vPNk u gksxkA
fdlku iQly dh lsok djrk jgk vkSj le; ij tc xUus rS;kj gks x, rks og gkFkh dks

[ksr ij cqyk yk;kA fdlku pkgrk Fkk fd iQly vkèkh&vkèkh ck¡V yh tk,A tc mlus gkFkh ls
;g ckr dgh rks gkFkh dkI+kQh fcxM+kA

gkFkh us dgk] ¶vius vkSj ijk, dh ckr er djksA ;g NksVh ckr gSA ge nksuksa us feydj
esgur dh Fkh ge nksuksa mlosQ Lokeh gSaA vkvks] ge feydj xUus [kk,¡A¸

fdlku osQ oqQN dgus ls igys gh gkFkh us c<+dj viuh lw¡M ls ,d xUuk rksM+ fy;k vkSj
vkneh ls dgk] ¶vkvks [kk,¡A¸
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xUus dk ,d Nksj gkFkh dh lw¡M esa Fkk vkSj nwljk vkneh osQ eq¡g esaA xUus osQ lkFk&lkFk
vkneh gkFkh osQ eq¡g dh rjI+kQ [khapus yxk rks mlus xUuk NksM+ fn;kA

gkFkh us dgk] ¶ns[kks] geus ,d xUuk [kk fy;kA¸
blh rjg gkFkh vkSj vkneh osQ chp lk>s dh [ksrh c¡V xbZA

iz'u&vH;kl

'ksj
1- ykseM+h LosPNk ls 'ksj osQ eq¡g esa D;ksa pyh tk jgh Fkh\
2- dgkuh esa ys[kd us 'ksj dks fdl ckr dk izrhd crk;k gS\
3- 'ksj osQ eq¡g vkSj jks”kxkj osQ nÝ+ rj osQ chp D;k varj gS\
4- ^izek.k ls vfèkd egÙoiw.kZ gS fo'okl* dgkuh osQ vkèkkj ij fVIi.kh dhft,A

igpku
1- jktk us turk dks gqDe D;ksa fn;k fd lc yksx viuh vk¡[ksa can dj ysa\
2- vk¡[ksa can j[kus vkSj vk¡[ksa [kksydj ns[kus osQ D;k ifj.kke fudys\
3- jktk us dkSu&dkSu ls gqDe fudkys\ lwph cukb, vkSj buosQ fufgrkFkZ fyf[k,A
4- turk jkT; dh fLFkfr dh vksj ls vk¡[ksa can dj ys rks mldk jkT; ij D;k izHkko iM+sxk\ Li"V

dhft,A
5- [kSjkrh] jkew vkSj fNíw us tc vk¡[ksa [kksyha rks mUgsa lkeus jktk gh D;ksa fn[kkbZ fn;k\

pkj gkFk
1- e”knwjksa dks pkj gkFk nsus osQ fy, fey ekfyd us D;k fd;k vkSj mldk D;k ifj.kke fudyk\
2- pkj gkFk u yx ikus ij fey ekfyd dh le> esa D;k ckr vkbZ\

lk>k
1- lk>s dh [ksrh osQ ckjs esa gkFkh us fdlku dks D;k crk;k\
2- gkFkh us [ksr dh j[kokyh osQ fy, D;k ?kks"k.kk dh\
3- vkèkh&vkèkh iQly gkFkh us fdl rjg ck¡Vh\
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;ksX;rk&foLrkj

'ksj
1- bl dgkuh esa gekjh O;oLFkk ij tks O;aX; fd;k x;k gS] mls Li"V dhft,A
2- ;fn vkiosQ Hkh lhax fudy vkrs rks vki D;k djrs\

igpku
1- xkaèkh th osQ rhuksa canj vk¡[k] dku] eq¡g can djrs Fks ¯drq mudk mís'; vyx Fkk fd os cqjk

u ns[ksaxs] u lqusaxs] u cksysaxsA ;gk¡ jktk us vius ykHk osQ fy, ;k jkT; dh izxfr osQ fy, ,slk
fd;kA nksuksa dh rqyuk dhft,A

2- Hkkjrsanq gfj'panz dk ̂ vaèksj uxjh pkSiV jktk* ukVd nsf[k, vkSj ml jktk ls ̂ igpku* osQ jktk
dh rqyuk dhft,A

pkj gkFk
1- vki ;fn fey ekfyd gksrs rks mRiknu nks xquk djus osQ fy, D;k djrs\

lk>k
1- ^iapra=k dh dFkk,¡* Hkh if<+,A
2- ^HksM+ vkSj HksfM+,* gfj'kadj ijlkbZ dh jpuk if<+,A
3- dgkuh vkSj y?kqdFkk esa varj tkfu,A

'kCnkFkZ vkSj fVIi.kh
lhax fudyuk & bldk iz;ksx izrhd :i esa fd;k x;k gSA xèks osQ flj ij lhax

fudyus dh dgkor vkius lquh gksxhA ;gk¡ blh dgkor dks
izrhd osQ :i esa iz;qDr fd;k x;k gSA ;gk¡ bldk vFkZ gS]
O;oLFkk ls vyx jguk] cuh cukbZ yhd ls vyx pyukA

MqXxh ihVuk & izpkj djuk] iqjkus ”kekus esa MqXxh (,d izdkj dk ok|) ctkdj
yksxksa dks bd_k fd;k tkrk Fkk vkSj ”k:jh lwpuk lqukbZ tkrh FkhA

i^h i<+kuk & cgdkus okyh f'k{kk nsuk
fuokZ.k & tUe&e`R;q osQ pØ ls eqfDr
mYyw cukuk & ew[kZ cukuk
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fueZy oekZ
(lu~ 1929&2005)

fueZy oekZ dk tUe f'keyk (fgekpy izns'k) esa gqvkA mUgksaus
fnYyh fo'ofo|ky; osQ lsaV LVhisaQl dkyst ls bfrgkl esa
,e-,- fd;k vkSj vè;kiu dk;Z djus yxsA psdksLyksokfd;k
osQ izkP;&fo|k laLFkku izkx osQ fuea=k.k ij lu~ 1959 esa ogk¡

x, vkSj psd miU;klksa rFkk dgkfu;ksa dk ¯gnh vuqokn fd;kA

fueZy oekZ dks ̄ gnh osQ leku gh vaxzs”kh ij Hkh vfèkdkj izkIr FkkA mUgksaus VkbEl vkWI+kQ bafM;k
rFkk ¯gnqLrku VkbEl osQ fy, ;wjksi dh lkaLÑfrd ,oa jktuhfrd leL;kvksa ij vusd ys[k vkSj
fjiksrkZt fy[ks gSa tks muosQ fucaèk laxzgksa esa ladfyr gSaA lu~ 1970 esa os Hkkjr ykSV vk, vkSj Lora=k
ys[ku djus yxsA

fueZy oekZ dk eq[; ;ksxnku ¯gnh dFkk&lkfgR; osQ {ks=k esa gSA os u;h dgkuh vkanksyu osQ
egÙoiw.kZ gLrk{kj ekus tkrs gSaA ifjans] tyrh >kM+h] rhu ,dkar] fiNyh xjfe;ksa esa] dOos
vkSj dkyk ikuh] chp cgl esa] lw[kk rFkk vU; dgkfu;k¡ vkfn dgkuh&laxzg vkSj os fnu]
yky Vhu dh Nr] ,d fpFkM+k lq[k rFkk vafre vj.; miU;kl bl n`f"V ls mYys[kuh; gSaA
jkr dk fjiksVZj ftl ij lhfj;y rS;kj fd;k x;k gS] mudk miU;kl gSA gj ckfj'k esa] phM+ksa
ij pk¡nuh] èkqaèk ls mBrh èkqu esa muosQ ;k=kk&laLej.k ladfyr gSaA 'kCn vkSj Le`fr rFkk dyk
dk tksf[ke vkSj <yku ls mrjrs gq, muosQ fucaèk&laxzg gSa] ftuesa fofoèk fo"k;ksa dk foospu
feyrk gSA lu~ 1985 esa dOos vkSj dkyk ikuh ij mudks lkfgR; vdkneh iqjLdkj feykA
blosQ vfrfjDr mUgsa dbZ vU; iqjLdkjksa ls Hkh lEekfur fd;k x;kA

fueZy oekZ dh Hkk"kk&'kSyh esa ,d ,slh vuks[kh dlkoV gS] tks fopkj&lw=k dh xgurk dks
fofoèk m¼j.kksa ls jkspd cukrh gqbZ fo"k; dk foLrkj djrh gSA 'kCnp;u esa tfVyrk u gksrs gq,
Hkh mudh okD;&jpuk esa feJ vkSj la;qDr okD;ksa dh izèkkurk gSA LFkku&LFkku ij mUgksaus mnwZ vkSj
vaxzs”kh osQ 'kCnksa dk LokHkkfod iz;ksx fd;k gS] ftlls mudh Hkk"kk&'kSyh esa vusd uohu iz;ksxksa
dh >yd feyrh gSA
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tgk¡ dksbZ okilh ugha ;k=kk&o`Ùkkar èkqaèk ls mBrh èkqu laxzg ls fy;k x;k gSA mlesa ys[kd
us i;kZoj.k&lacaèkh ljksdkjksa dks gh ugha] fodkl osQ uke ij i;kZoj.k&fouk'k ls mith
foLFkkiu lacaèkh euq"; dh ;kruk dks Hkh js[kkafdr fd;k gSA ys[kd dk ;g ekuuk gS fd
vaèkkèkqaèk fodkl vkSj i;kZoj.k lacaèkh lqj{kk osQ chp larqyu gksuk pkfg,] ugha rks fodkl
ges'kk foLFkkiu vkSj i;kZoj.k lacaèkh leL;kvksa dks tUe nsrk jgsxk vkSj euq"; vius lekt]
laLÑfr vkSj ifjos'k ls foLFkkfir gksdj thou thus osQ fy, foo'k gksrk jgsxkA

vkS|ksfxd fodkl osQ nkSj esa vkt izkÑfrd lkSan;Z fdl rjg u"V gksrk tk jgk gS] bldk
ekfeZd fp=k.k bl ikB esa fd;k x;k gSA ;g ikB foLFkkfirksa dh vusd leL;kvksa dk
ân;Li'khZ fp=k izLrqr djrk gSA bl lR; dks Hkh mn~?kkfVr djrk gS fd vkèkqfud
vkS|ksxhdj.k dh vk¡èkh esa flI+kZQ euq"; gh ugha m[kM+rk] cfYd mldk ifjos'k] laLÑfr vkSj
vkokl&LFky Hkh ges'kk osQ fy, u"V gks tkrs gSaA
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tgk¡ dksbZ okilh ugha

¯lxjkSyhµ1983
og /ku jksikbZ dk eghuk FkkµtqykbZ dk varµtc ckfj'k osQ ckn [skrksa esa ikuh tek gks tkrk gSA
ge ml nqigj ¯lxjkSyh osQ ,d {ks=kµuokxk¡o x, FksA bl {ks=k dh vkcknh ipkl g”kkj ls mQij
gS] tgk¡ yxHkx vBkjg NksVs&NksVs xk¡o cls gSaA bUghsa xk¡oksa esa ,d dk uke gSµve>jµvke osQ
isM+ksa ls f?kjk xk¡oµtgk¡ vke >jrs gSaA ̄ drq fiNys nks&rhu o"kks± ls isM+ksa ij lwukiu gS] u dksbZ iQy
idrk gS] u oqQN uhps >jrk gSA dkj.k iwNus ij irk pyk fd tc ls ljdkjh ?kks"k.kk gqbZ gS fd
vejkSyh izkstsDV osQ varxZr uokxk¡o osQ vusd xk¡o mtkM+ fn, tk,¡xs] rc ls u tkus oSQls] vke
osQ isM+ lw[kus yxsA vkneh mtM+sxk] rks isM+ thfor jgdj D;k djsaxs\
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fVgjh x<+oky esa isM+ksa dks cpkus osQ fy, vkneh osQ la?k"kZ dh dgkfu;k¡ lquh Fkha] ¯drq euq";
osQ foLFkkiu osQ fojks/ esa isM+ Hkh ,d lkFk feydj ewd lR;kxzg dj ldrs gSa] bldk fofp=k
vuqHko flI+kZQ ¯lxjkSyh esa gqvkA

esjs fy, ,d nwljh n`f"V ls Hkh ;g vuwBk vuqHko FkkA yksx vius xk¡oksa ls foLFkkfir gksdj
oSQlh vukFk] mUewfyr ̄ ”knxh fcrkrs gSa] ;g eSaus ̄ gnqLrkuh 'kgjksa osQ chp clh e”knwjksa dh xanh] ne
?kqVrh] Hk;kog cfLr;ksa vkSj LyEl esa dbZ ckj ns[kk Fkk] ¯drq foLFkkiu ls iwoZ os oSQls ifjos'k esa
jgrs gkasxs] fdl rjg dh ̄ ”knxh fcrkrs gksaxs] bldk n`'; vius LoPN] ifo=k [kqysiu esa igyh ckj
ve>j xk¡o esa ns[kus dks feykA isM+ksa osQ ?kus >qjeqV] lkI+kQ&lqFkjs [kIij yxs fe^h osQ >ksaiM+s vkSj
ikuhA pkjksa rjI+kQ ikuhA vxj eksVj&jksM dh Hkkxrh cl dh f[kM+dh ls ns[kks] rks yxsxk tSls lewph
”kehu ,d >hy gS] ,d varghu ljksoj] ftlesa isM+] >ksaiM+s] vkneh] <ksj&Mk¡xj vk/s ikuh esa] vkèks
mQij frjrs fn[kkbZ nsrs gSa] ekuks fdlh ck<+ esa lc oqQN Mwc x;k gks] ikuh esa /¡l x;k gksA

¯drq ;g Hkze gS--- ;g ck<+ ugha] ikuh esa Mwcs /ku osQ [ksr gSaA vxj ge FkksM+h lh fgEer
cVksjdj xk¡o osQ Hkhrj pysa] rc os vkSjrsa fn[kkbZ nsaxh tks ,d ik¡r esa >qdh gqbZ /ku osQ ikSèkss
Ni&Ni ikuh esa jksi jgh gSa_ lqanj] lqMkSy] /wi esa pepekrh dkyh Vk¡xsa vkSj fljksa ij pVkbZ osQ
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fd'rhuqek gSV] tks I+kQksVks ;k fI+kQYeksa esa ns[ks gq, fo;rukeh ;k phuh vkSjrksa dh ;kn fnykrs gSaA
”kjk&lh vkgV ikrs gh os ,d lkFk flj mBkdj pkaSdh gqbZ fuxkgksa ls gesa ns[krh gSaµfcyoqQy
mu ;qok fgjf.k;kssa dh rjg] ftUgsa eSaus ,d ckj dkUgk osQ oU;LFky esa ns[kk FkkA ¯drq os Mjrha
ugha] Hkkxrha ugha] flI+kZQ foLe; ls eqloqQjkrh gSa vkSj fiQj flj >qdkdj vius dke esa Mwc tkrh
gSa--- ;g lewpk n`'; bruk lkI+kQ vkSj ltho gSµviuh LoPN ekalyrk esa bruk laiw.kZ vkSj
'kk'orµfd ,d {k.k osQ fy, fo'okl ugha gksrk fd vkus okys o"kks± esa lc oqQN efV;kesV gks
tk,xkµ>ksaiM+s] [ksr] <ksj] vke osQ isM+µlc ,d xanh] ^vk/qfud* vkS|ksfxd dkWyksuh dh b±Vksa osQ
uhps nc tk,xkµvkSj ;s g¡lrh&eqloqQjkrh vkSjrsa] Hkksiky] tcyiqj ;k cS<+u dh lM+dksa ij iRFkj
owQVrh fn[kkbZ nsaxhA 'kk;n oqQN o"kks± rd mudh Le`fr esa vius xk¡o dh rlohj ,d LoIu dh
rjg èkq¡èkykrh jgsxh] ¯drq /wy esa yksVrs muosQ cPpksa dks rks dHkh ekywe Hkh ugha gksxk fd cgqr
igys muosQ iqj[kksa dk xk¡o Fkkµtgk¡ vke >jk djrs FksA

;s yksx vk/qfud Hkkjr osQ u, ^'kj.kkFkhZ* gSa] ftUgsa vkS|ksxhdj.k osQ >a>kokr us viuh
?kj&”kehu ls m[kkM+dj ges'kk osQ fy, fuokZflr dj fn;k gSA izo`Qfr vkSj bfrgkl osQ chp ;g
xgjk varj gSA ck<+ ;k HkwoaQi osQ dkj.k yksx viuk ?kjckj NksM+dj oqQN vjls osQ fy, ”k:j
ckgj pys tkrs gSa] ¯drq vkiQr Vyrs gh os nksckjk vius tkus&igpkus ifjos'k esa ykSV Hkh vkrs
gSaA ¯drq fodkl vkSj izxfr osQ uke ij tc bfrgkl yksxksa dks mUewfyr djrk gS] rks os fiQj dHkh
vius ?kj okil ugha ykSV ldrsA vk/qfud vkS|ksxhdj.k dh vk¡/h esa flI+kZQ euq"; gh ugha
m[kM+rk] cfYd mldk ifjos'k vkSj vkokl LFky Hkh ges'kk osQ fy, u"V gks tkrs gSaA

,d Hkjs&iwjs xzkeh.k vapy dks fdruh ukle>h vkSj fueZerk ls mtkM+k tk ldrk gS]
¯lxjkSyh bldk Toyar mnkgj.k gSA vxj ;g bykdk mtkM+ jsfxLrku gksrk rks 'kk;n bruk {kksHk
ugha gksrk_ ¯drq ¯lxjkSyh dh Hkwfe bruh moZjk vkSj taxy brus le`¼ gSa fd muosQ lgkjs
'krkfCn;ksa ls g”kkjksa ouoklh vkSj fdlku viuk Hkj.k&iks"k.k djrs vk, gSaA 1926 ls iwoZ ;gk¡
[kSjokj tkfr osQ vkfnoklh jktk 'kklu fd;k djrs Fks] ¯drq ckn esa ¯lxjkSyh dk vkèkk fgLlk]
ftlesa mÙkj izns'k rFkk eè; izns'k osQ [kaM 'kkfey Fks] jhok¡ jkT; osQ Hkhrj 'kkfey dj fy;k x;kA
chl o"kZ igys rd lewpk {ks=k ¯oè;kpy vkSj oSQewj osQ igkM+ksa vkSj taxyksa ls f?kjk gqvk Fkk] tgk¡
vfèkdka'kr% dRFkk] egqvk] ck¡l vkSj 'kh'ke osQ isM+ mxrs FksA ,d iqjkuh nardFkk osQ vuqlkj
¯lxjkSyh dk uke gh ^làxkoyh* ioZrekyk ls fudyk gS] tks iwoZ&if'pe esa iSQyh gSA pkjksa vksj
iSQys ?kus taxyksa osQ dkj.k ;krk;kr osQ lk/u brus lhfer Fks fd ,d ”kekus esa ¯lxjkSyh vius
vrqy izko`Qfrd lkSan;Z osQ ckotwnµ^dkyk ikuh* ekuk tkrk Fkk] tgk¡ u yksx Hkhrj vkrs Fks] u
ckgj tkus dk tksf[ke mBkrs FksA
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¯drq dksbZ Hkh izns'k vkt osQ yksyqi ;qx esa vius vyxko esa lqjf{kr ugha jg ldrkA
dHkh&dHkh fdlh bykosQ dh laink gh mldk vfHk'kki cu tkrh gSA fnYyh osQ lÙkk/kfj;ksa vkSj
m|ksxifr;ksa dh vk¡[kksa ls ̄ lxjkSyh dh vikj [kfut laink fNih ugha jghA foLFkkiu dh ,d ygj
fjgan ck¡/ cuus ls vkbZ Fkh] ftlosQ dkj.k g”kkjksa xk¡o mtkM+ fn, x, FksA bUgha u;h ;kstukvksa osQ
varxZr lsaVªy dksy iQhYM vkSj us'kuy lqij FkeZy ikWoj dkWjiksjs'ku dk fuekZ.k gqvkA pkjksa rjI+kQ
iDdh lM+osaQ vkSj iqy cuk, x,A ̄ lxjkSyh] tks vc rd vius lkSan;Z osQ dkj.k ̂ cSoqaQB* vkSj vius
vosQysiu osQ dkj.k ^dkyk ikuh* ekuk tkrk Fkk] vc izxfr osQ ekufp=k ij jk"Vªh; xkSjo osQ lkFk
izfrf"Br gqvkA dks;ys dh [knkuksa vkSj muij vk/kfjr rki fo|qr x`gksa dh ,d iwjh  Ükà[kyk us iwjs
izns'k dks vius esa ?ksj fy;kA tgk¡ ckgj dk vkneh iQVdrk u Fkk] ogk¡ osaQnzh; vkSj jkT; ljdkjksa
osQ vI+kQljksa] bathfu;jksa vkSj fo'ks"kKksa dh drkj yx xbZA ftl rjg ”kehu ij iM+s f'kdkj dks
ns[kdj vkdk'k esa fx¼ksa vkSj phyksa dk >qaM e¡Mjkus yxrk gS] oSls gh ¯lxjkSyh dh ?kkVh vkSj
taxyksa ij BsosQnkjksa] ou&vf/dkfj;ksa vkSj ljdkjh dk¯jnksa dk vkozQe.k 'kq: gqvkA

fodkl dk ;g ^mtyk* igyw vius ihNs fdrus O;kid iSekus ij fouk'k dk va/sjk ysdj
vk;k Fkk] ge mldk NksVk&lk tk;”kk ysus fnYyh esa fLFkr ̂ yksdk;u* laLFkk dh vksj ls ̄ lxjkSyh
x, FksA ¯lxjkSyh tkus ls igys esjs eu esa bl rjg dk dksbZ lq[kn Hkze ugha Fkk fd vkS|ksxhdj.k
dk pDdk] tks Lora=krk osQ ckn pyk;k x;k] mls jksdk tk ldrk gSA 'kk;n iSarhl o"kZ igys ge
dksbZ nwljk fodYi pqu
ldrs Fks] ftlesa ekuo
l q[ k dh dlk S V h
H k k S f rd fyIlk u
gksdj thou dh ”k:jrksa
}kjk fuèkkZfjr gksrhA
if'pe ftl fodYi
dks [kks pqdk Fkk Hkkjr
esa mldh laHkkouk,¡
[kqyh Fkha] D;ksafd viuh
leLr dksf'k'kks a osQ
ckotwn vaxzs”kh jkt
¯gnqLrku dks laiw.kZ :i
ls viuh ^lkaLo`Qfrd
dkWyk suh* cukus es a
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vliQy jgk FkkA Hkkjr dh lkaLòQfrd fojklr ;wjksi dh rjg E;wf”k;El vkSj laxzgky;ksa esa tek ugha
Fkhµog mu fj'rksa ls thfor Fkh] tks vkneh dks mldh /jrh] mlosQ taxyksa] ufn;ksaµ,d 'kCn esa
dgasµmlosQ lewps ifjos'k osQ lkFk tksM+rs FksA vrhr dk lewpk feFkd lalkj iksfFk;ksa esa ugha] bu
fj'rksa dh vǹ'; fyfi esa ekStwn jgrk FkkA ;wjksi esa i;kZoj.k dk iz'u euq"; vkSj Hkwxksy osQ chp
larqyu cuk, j[kus dk gSµHkkjr eas ;gh iz'u euq"; vkSj mldh laLòQfr osQ chp ikjaifjd laca/
cuk, j[kus dk gks tkrk gSA Lokra=;ksÙkj Hkkjr dh lcls cM+h VªstsMh ;g ugha gS fd 'kkld oxZ us
vkS|ksxhdj.k dk ekxZ pquk] VsªtsMh ;g jgh gS fd if'pe dh ns[kkns[kh vkSj udy esa ;kstuk,¡ cukrs
le;µizòQfr] euq"; vkSj laLòQfr osQ chp dk uktqd larqyu fdl rjg u"V gksus ls cpk;k tk
ldrk gSµbl vksj gekjs if'pe&f'kf{kr lÙkk/kfj;ksa dk è;ku dHkh ugha x;kA ge fcuk if'pe dks
ekWMy cuk,] viuh 'krks± vkSj e;kZnkvksa osQ vk/kj ij] vkS|ksfxd fodkl dk Hkkjrh; Lo:i fu/
kZfjr dj ldrs gSa] dHkh bldk [k;ky Hkh gekjs 'kkldksa dks vk;k gks] ,slk ugha tku iM+rkA

µ(fla xjkSyh% ^tgk¡ dksbZ okilh ugha* dk laikfnr va'k)

iz'u&vH;kl

1- ve>j ls vki D;k le>rs gSa\ ve>j xk¡o esa lwukiu D;ksa gS\

2- vkèkqfud Hkkjr osQ ^u, 'kj.kkFkhZ* fdUgsa dgk x;k gS\

3- izÑfr osQ dkj.k foLFkkiu vkSj vkS|ksxhdj.k osQ dkj.k foLFkkiu esa D;k varj gS\

4- ;wjksi vkSj Hkkjr dh i;kZoj.k lacaèkh ¯prk,¡ fdl izdkj fHkUu gSa\

5- ys[kd osQ vuqlkj Lokra=;ksÙkj Hkkjr dh lcls cM+h ̂ VªStsMh* D;k gS\

6- vkS|ksxhdj.k us i;kZoj.k dk ladV iSnk dj fn;k gS] D;ksa vkSj oSQls\

7- D;k LoPNrk vfHk;ku dh ”k:jr xk¡o ls ”;knk 'kgjksa esa gS\ (foLFkkfir
yksxksa] e”knwj cfLr;ksa] Lyel {ks=kksa] 'kgjksa esa clh >qXxh cfLr;ksa osQ
lanHkZ esa fyf[k,A)

8- fuEufyf[kr iafDr;ksa dk vk'k; Li"V dhft,A

(d) vkneh mtM+saxs rks isM+ thfor jgdj D;k djsaxs\

([k) izÑfr vkSj bfrgkl osQ chp ;g xgjk varj gS\

9- fuEufyf[kr ij fVIi.kh fyf[k,µ

(d) vkèkqfud 'kj.kkFkhZ

([k) vkS|ksxhdj.k dh vfuok;Zrk

(x) izÑfr] euq"; vkSj laLÑfr osQ chp vkilh lacaèk

Rationalised 2023-24



fueZy oekZ@115

10- fuEufyf[kr iafDr;ksa dk Hkko&lkSan;Z fyf[k,µ

(d) dHkh&dHkh fdlh bykosQ dh laink gh mldk vfHk'kki cu tkrh gSA

([k) vrhr dk lewpk feFkd lalkj iksfFk;ksa esa ugha] bu fj'rksa dh vn`'; fyfi esa ekStwn
jgrk FkkA

Hkk"kk&f'kYi
1- ikB osQ lanHkZ esa fuEufyf[kr vfHkO;fDr;ksa dk vFkZ Li"V dhft,µ

ewd lR;kxzg] ifo=k [kqykiu]  LoPN ekalyrk] vkS|ksxhdj.k dk pDdk] uk”kqd larqyu
2- bu eqgkojksa ij è;ku nhft,µ

efV;kesV gksuk] vkiQr Vyuk] u iQVduk
3- ^¯drq ;g Hkze gS -------- Mwc tkrh gSaA* bl x|ka'k dks Hkwrdky dh fØ;k osQ lkFk vius 'kCnksa

esa fyf[k,A

;ksX;rk&foLrkj
1- foLFkkiu dh leL;k ls vki dgk¡ rd ifjfpr gSaA fdlh foLFkkiu lacaèkh ifj;kstuk ij fjiksVZ

fyf[k,A
2- ys[kd us nq?kZVukxzLr e”knwjksa dks vLirky igq¡pkus esa enn dh gSA vkidh n`f"V esa

nq?kZVuk&jkgr vkSj cpko dk;Z osQ fy, D;k&D;k djuk pkfg,\
3- vius {ks=k dh i;kZoj.k lacaèkh leL;kvksa vkSj muosQ lekèkku gsrq laHkkfor mik;ksa ij ,d

fjiksVZ rS;kj dhft,A

'kCnkFkZ vkSj fVIi.kh

foLFkkiu & vius fuokl LFkku ls cyiwoZd gVkuk] mtkM+uk

mUewfyr & vius ewy ls dVuk

'kk'or & fujarj] dHkh u feVus okyk

>a>kokr & eqlhcr] ijs'kkuh

yksyqi & ykyph

pDdk & pØ] fe^h dk <syk] xkM+h dk ifg;k
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eerk dkfy;k
(tUe lu~ 1940)

eerk dkfy;k dk tUe eFkqjk mÙkj izns'k esa gqvkA mudh f'k{kk
osQ dbZ iM+ko jgs tSls ukxiqj] iq.ks] bankSj] eqacbZ vkfnA fnYyh
fo'ofo|ky; ls mUgksaus vaxzs”kh fo"k; ls ,e-,- fd;kA ,e-,-
djus osQ ckn lu~ 1963&1965 rd nkSyr jke dkyst]
fnYyh fo'ofo|ky; esa vaxzs”kh dh izkè;kfidk jghaA 1966 ls 1970 rd ,l-,u-Mh-Vh-
efgyk fo'ofo|ky;] eqacbZ esa vè;kiu dk;Z] fiQj 1973 ls 2001 rd efgyk lsok lnu fMxzh
dkyst] bykgkckn esa izèkkukpk;Z jghaA 2003 ls 2006 rd Hkkjrh; Hkk"kk ifj"kn~ dydÙkk dh
funs'kd jghaA orZeku esa u;h fnYyh esa jgdj Lora=k ys[ku dj jgh gSaA

mudh izdkf'kr Ñfr;k¡ gSaµcs?kj] ujd nj ujd] ,d iRuh osQ uksV~l] izse dgkuh]
yM+fd;k¡] nkSM+ vkfn (miU;kl) gSa rFkk 12 dgkuh&laxzg izdkf'kr gSa tks laiw.kZ dgkfu;k¡ uke
ls nks [kaMksa esa izdkf'kr gSaA gky gh esa muosQ nks dgkuh&laxzg vkSj izdkf'kr gq, gSa] tSls iPphl
lky dh yM+dh] fFk;sVj jksM osQ dkSosA

dFkk&lkfgR; esa mYys[kuh; ;ksxnku osQ fy, mÙkj izns'k ̄ gnh laLFkku ls lkfgR; Hkw"k.k 2004
esa rFkk ogha ls dgkuh lEeku 1989 esa izkIr gqvkA muosQ lexz lkfgR; ij vfHkuo Hkkjrh
dydÙkk us jpuk iqjLdkj Hkh fn;kA blosQ vfrfjDr mUgsa ljLorh izsl rFkk lkIrkfgd ¯gnqLrku
dk Js"B dgkuh iqjLdkj Hkh izkIr gSA

eerk dkfy;k 'kCnksa dh ikj[kh gSaA mudk Hkk"kkKku vR;ar mPpdksfV dk gSA lkèkkj.k 'kCnksa
esa Hkh vius iz;ksx ls tknqbZ izHkko mRiUu dj nsrh gSaA fo"k; osQ vuq:i lgt HkkokfHkO;fDr mudh
[kkfl;r gSA O;aX; dh lVhdrk ,oa lthork ls Hkk"kk esa ,d vuks[kk izHkko mRiUu gks tkrk gSA
vfHkO;fDr dh ljyrk ,oa lqcksèkrk mls fo'ks"k :i ls eeZLi'khZ cuk nsrh gSA

ikB~;iqLrd esa ladfyr nwljk nsonkl dgkuh gj dh ikSM+h] gfj}kj osQ ifjos'k dks osaQnz esa
j[kdj ;qokeu dh laosnuk] Hkkouk vkSj fopkjtxr dh mFky&iqFky dks vkd"kZd Hkk"kk&'kSyh
esa izLrqr djrh gSA ;g dgkuh ;qok ân; esa igyh vkdfLed eqykdkr dh gypy] dYiuk
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vkSj :ekfu;r dk mnkgj.k gSA nwljk nsonkl dgkuh esa ysf[kdk us bl rjg ?kVukvksa dk
la;kstu fd;k gS fd vutkus esa izse dk izFke vaoqQj.k laHko vkSj ikjks osQ ân; esa cM+h
vthc ifjfLFkfr;ksa esa mRiUu gksrk gSA ;g izFke vkd"kZ.k vkSj ifjfLFkfr;ksa osQ xqaiQu gh
muosQ izse dks vk/kj vkSj etcwrh iznku djrk gSA ftlls ;g fl¼ gksrk gS fd izse osQ fy,
fdlh fuf'pr O;fDr] le; vkSj fLFkfr dk gksuk vko';d ugha gSA og dHkh Hkh] dgha Hkh]
fdlh Hkh le; vkSj fLFkfr esa mit ldrk gS] gks ldrk gSA dgkuh osQ ekè;e ls ysf[kdk
us izse dks cacbZ;k fI+kQYeksa dh ifjikVh ls vyx gVkdj mls ifo=k vkSj LFkk;h Lo:i iznku
fd;k gSA dF;] fo"k;oLrq] Hkk"kk vkSj f'kYi dh n`f"V ls dgkuh cstksM+ gSA

Rationalised 2023-24



118 @ varjk
118@varjk

nwljk nsonkl

gj dh ikSM+h ij lk¡> oqQN vyx jax esa mrjrh gSA nh;k&ckrh dk le; ;k dg yks vkjrh dh
csykA ik¡p cts tks iwQyksa osQ nksus ,d&,d #i, osQ fcd jgs Fks] bl oDr nks&nks osQ gks x, gSaA
HkDrksa dks blls dksbZ f'kdk;r ughaA bruh cM+h&cM+h euksdkeuk ysdj vk, gq, gSaA ,d&nks #i,
dk eq¡g FkksM+s gh ns[kuk gSA xaxk lHkk osQ Lo;alsod [kkdh ojnh esa eqLrSnh ls ?kwe jgs gSaA os lcdks
lhf<+;ksa ij cSBus dh izkFkZuk dj jgs gSaA 'kkar gksdj cSfB,] vkjrh 'kq: gksus okyh gSA oqQN HkDrksa us
Lis'ky vkjrh cksy j[kh gSA Lis'ky vkjrh ;kuh ,d lkS ,d ;k ,d lkS bD;kou #i, okyhA
xaxkrV ij gj NksVs&cM+s eafnj ij fy[kk gSA ̂ xaxk th dk izkphu eafnjA* iafMrx.k vkjrh osQ bar”kke
esa O;Lr gSaA ihry dh uhykatfy esa lglz cfÙk;k¡ ?kh esa fHkxksdj j[kh gqbZ gSaA lcus ns'kh ?kh osQ
MCcs viuh bZekunkjh osQ izrhdLo:i ltk j[ks gSaA xaxk dh ewfrZ osQ lkFk&lkFk pkeqaMk] ckyÑ".k]
jkèkkÑ".k] guqeku] lhrkjke dh ewfrZ;ksa dh  Ükàxkjiw.kZ LFkkiuk gSA tks Hkh vkidk vkjkè; gks] pqu ysaA

vkjrh ls igys Luku! gj&gj cgrk xaxkty] fueZy] uhyk] fu"ikiA vkSjrsa Mqcdh yxk jgh gSaA
cl mUgksaus rV ij yxs oqaQMksa ls c¡èkh ”kathjsa idM+ j[kh gSaA ikl gh dksbZ u dksbZ iaMk ttekuksa osQ
diM+ksa&yÙkksa dh lqj{kk dj jgk gSA gj ,d osQ ikl panu vkSj ¯lnwj dh dVksjh gSA enks± osQ ekFks
ij panu fryd vkSj vkSjrksa osQ ekFks ij ¯lnwj dk Vhdk yxk nsrs gSa iaMsA dgha dksbZ nknh&ckck
igyk iksrk gksus dh [kq'kh esa vkjrh djok jgs gSa] dgha dksbZ u;h cgw vkus dh [kq'kh esaA vHkh iwjk
vaèksjk ugha f?kjk gSA xksèkwfy csyk gSA

;dk;d lglz nhi ty mBrs gSa ia fMr vius vklu ls mB [kM+s gksrs gSaA gkFk esa v¡xksNk yisV
osQ iapea ftyh uhykatfy idM+rs gSa vkSj 'kq: gks tkrh gS vkjrhA igys iqtkfj;ksa osQ HkjkZ, xys ls
leosr Loj mBrk gSµt; xaxs ekrk] tks dksbZ rq>dks è;krk] lkjs lq[k ikrk] t; xaxs ekrkA ?kaVs
?kfM+;ky ctrs gSaA eukSfr;ksa osQ fn;s fy, gq, iwQyksa dh NksVh&NksVh fdf'r;k¡ xaxk dh ygjksa ij
bBykrh gqbZ vkxs c<+rh gSaA xksrk[kksj nksus idM+] muesa j[kk p<+kos dk iSlk mBkdj eq¡g esa nck ysrs
gSaA ,d vkSjr us bDdhl nksus rSjk,¡ gSaA xaxkiq=k tSls gh ,d nksus ls iSlk mBkrk gS] vkSjr vxyk
nksuk ljdk nsrh gSA xaxkiq=k mlij yidrk gS fd igys nksus dh nhid ls mlosQ y¡xksV esa vkx
dh yiV yx tkrh gSA ikl [kM+s yksx g¡lus yxrs gSaA ij xaxkiq=k grizHk ugha gksrkA og >V xaxkth
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esa cSB tkrk gSA xaxk eS;k gh mldh thfodk vkSj thou gSA blosQ jgrs og chl pDdj eq¡g
Hkj&Hkj js”kxkjh cVksjrk gSA mldh choh vkSj cgu oqQ'kk?kkV ij js”kxkjh cspdj uksV dekrh gaSA
,d #i, osQ iPpklh iSlsA dHkh&dHkh vLlh Hkh nsrh gSaA tSlk fnu gksA

iqtkfj;ksa dk Loj Fkdus yxrk gS rks yrk eaxs'kdj dh lqjhyh vkok”k ykmMLihdjksa osQ lkFk
lg;ksx djus yxrh gS vkSj vkjrh esa ;dk;d ,d fLuXèk lkSan;Z dh jpuk gks tkrh gSA ̂ vkse t;
txnh'k gjs* ls gj dh ikSM+h xqatk;eku gks tkrh gSA

vkSjrsa ”;knkrj ugkdj oL=k ugha cnyrhaA xhys diM+ksa esa gh [kM+h&[kM+h vkjrh esa 'kkfey gks
tkrh gSaA ihry dh iapea ftyh uhykatfy xje gks mBh gSA iqtkjh uhykatfy dks xaxkty ls Li'kZ
dj] gkFk esa fyiVs v¡xksNs dks ukekywe <ax ls xhyk dj ysrs gSaA nwljs ;g n`'; ns[kus ij ekywe
gksrk gS os viuk lacksèku xaxkth osQ xHkZ rd igq¡pk jgs gSaA ikuh ij lglz ckrh okys nhidksa dh
izfrPNfo;k¡ f>yfeyk jgh gSaA iwjs okrkoj.k esa vx#&panu dh fnO; lqxaèk gSA vkjrh osQ ckn ckjh
gS ladYi vkSj ea=kksPpkj dhA HkDr vkjrh ysrs gSa] p<+kok p<+krs gSaA Lis'ky HkDrksa ls iqtkjh
czkã.k&Hkkst] nku] fe"Bku dh èkujkf'k dcqyokrs gSaA vkjrh osQ {k.k brus HkO; vkSj fnO; jgs gSa
fd HkDr gqTtr ugha djrsA [kq'kh&[kq'kh nf{k.kk nsrs gSaA iafMr th izlUu gksdj Hkxoku osQ xys ls
ekyk mrkj&mrkjdj ;teku osQ xys esa Mkyrs gSaA fiQj th [kksydj nsrs gSa izlkn]
bruk fd viuk fgLlk [kkdj Hkh <sj lk cp jgrk gS] ck¡Vus osQ fy,&eqjejs] byk;phnkuk] osQys
vkSj iq"iA

[kpZ gqvk ij HkDrksa osQ psgjs ij dksbZ eyky ughaA dbZ [kpZ lq[knk;h gksrs gSaA
oqQN iaMs vHkh Hkh vius r[r ij tes gSaA nsj ls vkusokys HkDrksa dk Luku è;ku vHkh tkjh

gSA vkjrh osQ nksus fiQj ,d #i, esa fcdus yxs gSaA xaxkty vkdk'k osQ lkFk jax cny jgk gSA
laHko dkI+kQh nsj ls ugk jgk FkkA tc ?kkV ij vk;k rks eaxy iaMk cksys] ̂ dk gks tteku] cM+h

nsj yxk; nhA ge rks Mj x, FksA*
laHko g¡lkA mlosQ ,d lkj [kwclwjr nk¡r lk¡oys psgjs ij iQc mBsA mlus ykijokgh ls diM+s

igus vkSj tkaf?k;k fupksM+dj FkSys esa MkykA tc og oqQjrs ls iksaNdj p'ek yxk jgk Fkk] iaMs us
mlosQ ekFks ij panu fryd yxkus dks gkFk c<+k;kA

^m gw¡A* mlus psgjk gVk fy;k rks eaxy iaMk us dgk] ^panu fryd osQ cxSj vLuku vèkwjk
gksrk gS csVkA*

laHko us pqipki fryd yxok fy;kA og okil lhf<+;k¡ p<+ gh jgk Fkk fd ikSM+h ij cus ,d
NksVs ls eafnj osQ iqtkjh us vkok”k yxkbZ] ^vjs n'kZu rks djrs tkvks*A

laHko fBBd x;kA
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mldh bu ph”kksa esa fu;fer vkLFkk rks ugha Fkh ij ukuh us dgk Fkk] ^eafnj esa chl vkus
p<+kdj vkukA*

laHko us oqQjrs dh tsc esa gkFk MkykA ,d #i, dk uksV rks fey x;k poUuh osQ fy, mls
oqQN iz;Ru djuk iM+kA poUuh tsc esa ugha FkhA laHko us FkSyk [k[kksjkA iqtkjh us mldh ijs'kkuh
rkM+ yhA

¶bèkj vkvks] ge nsa jstxkjhA¸
laHko us >sairs gq, ,d dk uksV tsc esa j[kdj nks dk uksV fudkykA iqtkjh th us pj.kke`r

fn;k vkSj yky jax dk dykok ck¡èkus osQ fy, gkFk c<+k;kA
laHko dk è;ku dykos dh rjI+kQ ugha FkkA og xaxk th dh NVk fugkj jgk FkkA rHkh ,d vkSj

nqcyh uk”kqd lh dykbZ iqtkjh dh rjI+kQ c<+ vkbZA iqtkjh us ml ij dykok ck¡èk fn;kA ml gkFk
us Fkkyh esa lok ik¡p #i, j[ksA

yM+dh vc fcyoqQy cjkcj esa [kM+h] vk¡[k ew¡ndj vpZu dj jgh FkhA laHko us ;dk;d
eqM+dj mldh vksj xkSj fd;kA mlosQ diM+s ,dne Hkhxs gq, Fks] ;gk¡ rd fd mlosQ xqykch
vk¡py ls laHko osQ oqQrsZ dk ,d dksuk Hkh xhyk gks jgk FkkA yM+dh osQ yacs xhys cky ihB ij
dkys pedhys 'kkWy dh rjg yx jgs FksA nhidksa osQ uhe mtkys esa] vkdk'k vkSj ty dh lk¡oyh
lafèk&csyk esa] yM+dh csgn lkSE;] yxHkx dk¡L; izfrek yx jgh FkhA

yM+dh us dgk] ¶iafMr th] vkt rks vkjrh gks pqdhA D;k djsa gesa nsj gks xbZA¸
iqtkjh us mRlkg ls dgk] ¶blls D;k] ge fga;k djk; nsaA dk djkuk gS ladYi] dY;k.k&ea=k]

vkjrh tks dgks\¸
¶ugha ge dy vkjrh dh csyk vk,¡xsA¸ yM+dh us dgkA
laHko bar”kkj esa [kM+k Fkk fd iqtkjh mls ipgÙkj iSls ykSVk,A ysfdu iqtkjh Hkwy pqdk FkkA

tkus oSQls iqtkjh us yM+dh osQ ^ge* dks ;qxy vFkZ esa fy;k fd mlosQ eq¡g ls vuk;kl vk'kh"k
fudyh] ¶lq[kh jgks] iwQyksiQyks] tc Hkh vkvks lkFk gh vkuk] xaxk eS;k euksjFk iwjs djsaA¸

yM+dh vkSj yM+dk nksuksa vdcdk x,A
yM+dh fNVddj nwj [kM+h gks xbZA
yM+osQ dks rqjar ogk¡ ls py iM+us dh tYnh gks xbZA
'kk;n mudh pIiysa ,d gh j[kokys osQ ;gk¡ j[kh gqbZ FkhaA Vksdu nsdj pIiysa ysrs le; nksuksa

dh fuxkgsa ,d ckj fiQj Vdjk xb±A vk¡[kksa dk pdkpkSaèk vHkh feVk ugha FkkA
laHko vkxs c<+dj dguk pkgrk Fkk] ¶nsf[k, blesa esjh dksbZ xyrh ugha FkhA iqtkjh us xyr

vFkZ ys fy;kA¸ yM+dh dguk pkgrh Fkh] ¶vkidks bruk ikl ugha [kM+k gksuk pkfg, FkkA¸
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yM+dh us viuk gksaB nk¡rksa esa nckdj NksM+ fn;kA Hkwy rks mlh dh FkhA ckn esa rks ogh vkbZ
FkhA vaèksjs ls ?kcjkdj dgk¡] fdruh ikl [kM+h gqbZ] mls oqQN [kcj ugha FkhA ysfdu ckrphr osQ
yk;d nksuksa dh eu%fLFkfr ugha FkhA igpku Hkh ughaA nksuksa us u”kjsa cpkrs gq, pIiysa iguhaA

yM+dh ?kcjkgV esa Bhd ls pIiy igu ugha ikbZA FkksM+h lh v¡xwBs esa vVdkdj gh vkxs c<+ xbZA
laHko us vkxs yiddj ns[kuk pkgk fd yM+dh fdl rjI+kQ xbZA og ?kkV dh HkhM+ dks dkVrk

gqvk lCtheaMh igqa¡p x;kA gj dh ikSM+h vkSj lCtheaMh osQ chp vusd ?kqekonkj xfy;k¡ FkhaA
yM+dk ns[k ugha ik;k yM+dh dgk¡ vks>y gks xbZA

ukuh dk ?kj djhc vk x;k Fkk ysfdu yM+dk ?kj ugha x;kA og okil vuns[kh xfy;ksa esa
pDdj yxkrk jgkA mlus pwM+h dh leLr nqdkuksa ij u”kj nkSM+kbZA gj nqdku ij HkhM+ Fkh ij ,d
Hkhxh] xqykch vkÑfr ugha FkhA vkf[kj HkVdrs&HkVdrs laHko gkj x;kA iLr dneksa ls og ?kj dh
vksj eqM+kA

ukuh us }kj [kksyrs gq, dgk] ¶dgk¡ jg x, Fks yYykA eSa rks th esa cM+k dk¡i jgh FkhA rq>s
rks rSjuk Hkh u vkosA dgha iSj fiQly tkrk rks eSa rsjh ek¡ dks dkSu eq¡g fn[kkrhA¸

laHko oqQN ugha cksykA FkSyk r[r ij iVd] iSj èkksus uy osQ ikl pyk x;kA
ukuh cksyh] ¶C;kyw dj ysA¸
laHko fiQj Hkh ugha cksykA
ukuh dh vknr Fkh ,d ckr dks dbZ&dbZ ckj dgrhA laHko r[r ij ysV x;kA
ukuh us dgk] ¶Fkd x;k uA vjs rq>s esys&Bsys esa pyus dh vknr FkksM+sbZ gSA dy cSlk[kh gS]

blfy, HkhM+ cgqr c<+ xbZ gSA vHkh rks dy ns[kuk] fry èkjus dh txg ugha feysxh ikSM+h ijA
py mB [kk;cs dks [kk ysA¸

¶eq>s Hkw[k ugha gS]¸ laHko us dgk vkSj djoV cny yhA
¶vjs D;k gks x;kA vLuku osQ ckn Hkh Hkw[k uk¡; pedhA rHkh u bruh lhad lykbZ nsgh gSA

eSaus lfcrk ls igys gh dgh Fkh] bls vosQys uk HkstA ;gk¡ th uk yxs bldkA¸ ukuh ikl [kM+s
[kVksys ij vèkysVh gks xbZA mez osQ lkFk&lkFk ukuh dh dk;k bruh laf{kIr gks xbZ Fkh fd os iSQy
ilj dj lksrh rks Hkh muosQ fy, [kVksyk i;kZIr FkkA ij mUgsa floqQM+dj] xBjh cudj lksus dh
vknr FkhA

xaxk dks Nwdj vkrh gok ls vk¡xu dkI+kQh 'khry FkkA Åij ls ukuh us jks”k dh rjg 'kke dks
pkSd èkks Mkyk FkkA

uhan vkSj LoIu osQ chp laHko dh vk¡[kksa esa ?kkV dh iwjh ckr mrj vkbZA yM+dh dk vk¡[k
ew¡ndj vpZuk djuk] ekFks ij Hkhxs ckyksa dh yV] oqQjrs dks Nwrk mldk xqykch vk¡py vkSj iqtkjh
ls dgrk mldk lkSE; Loj ^ge dy vk,¡xsA*
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laHko dh vk¡[k [kqy xbZA ;g rks og Hkwy gh x;k FkkA yM+dh us dy ogk¡ vkus dk opu
fn;k FkkA laHko vk'kk vkkSj mRlkg ls mB cSBkA

ukuh dks >d>ksjrs gq, cksyk] ¶ukuh] ukuh pyks [kk ysa eq>s Hkw[k yxh gSA¸ ukuh dh uhan >wys
osQ leku Fkh] dHkh xgjh] dHkh mFkyhA mFkys >ksVs esa mUgsa èksors dh lqèk vkbZA os jlksbZ ls Fkkyh
mBk ykb±A

laHko us cgqr exu gksdj [kkuk 'kq: fd;k] ¶okg ukuh! D;k vkyw VekVj cuk;k gS] ek¡ rks
,slk fcyoqQy ugha cuk ldrhaA ddM+h dk jk;rk eq>s cgqr ilan gSA¸

[kkrs&[kkrs laHko dks ;kn vk;k vk'khoZpu dh nq?kZVuk rks ckn esa ?kVh FkhA og dkSj gkFk esa
fy, cSBk jg x;kA mldh vk¡[kksa osQ chp vkxs oqQN ?kaVs igys dk lkjk n`'; ?kwe x;kA iqtkjh dk
og ea=kksPpkj tSlk ifo=k mn~xkj ^lq[kh jgks] iwQyks&iQyks] lkjs euksjFk iwjs gksaA tc Hkh vkvks lkFk
gh vkukA* yM+dh dk fpgq¡duk] fNVddj nwj [kM+s gksuk] ?kcjkgV esa pIiy Hkh Bhd ls u igu
ikuk vkSj vkxs c<+ tkukA

laHko us fopfyr Loj esa dgk] ¶eq>s Hkw[k uk¡;A eSa rks ;ksa gh mB cSBk FkkA¸
lkjh jkr laHko dh vk¡[kksa esa 'kke e¡Mjkrh jghA mldh ”;knk mez ugha FkhA blh lky ,e-

,- iwjk fd;k FkkA vc og flfoy lfoZls”k izfr;ksfxrkvksa esa cSBus okyk FkkA ekrk&firk dk [k;ky
Fkk og gfj}kj tkdj xaxk th osQ n'kZu dj ys rks cs[kVosQ flfoy lsok esa pqu fy;k tk,xkA
yM+dk bu VksVdksa dks ugha ekurk Fkk ij ?kweuk vkSj ukuh ls feyuk mls ilan FkkA

vHkh rd mlosQ thou esa dksbZ yM+dh fdlh vge Hkwfedk esa ugha vkbZ FkhA yM+fd;k¡ ;k rks
Dykl esa ck¡;h rjI+kQ dh csapksa ij cSBusokyh ,d drkj Fkh ;k fiQj rkbZ pkph dh yM+fd;k¡ ftuosQ
lkFk [ksyrs [kkrs og cM+k gqvk FkkA bl rjg fcyoqQy vosQyh] vutku txg ij] ,d vuke
yM+dh dk l|&Lukr n'kk esa lkeus vkuk] iqtkjh dk xyr le>uk] vk'khokZn nsuk] yM+dh dk
?kcjkuk vkSj py nsuk lc feykdj ,d u;h fujkyh vuqHkwfr Fkh ftlesa mls oqQN lq[k vkSj ”;knk
cspSuh yx jgh FkhA mlus eu gh eu r; fd;k fd dy 'kke ik¡p cts ls gh og ?kkV ij tkdj
cSB tk,xkA ikSM+h ij bl rjg cSBsxk fd dy okys iqtkjh osQ nsoky; ij lhèkh vk¡[k iM+sA

mlus rks yM+dh dk uke Hkh ugha iwNkA oSls og gfj}kj dh ugha yxrh FkhA oSQlh yxrh Fkh]
laHko us ;kn djus dh dksf'k'k dhA mls flI+kZQ mldh nqcyh iryh dk;k] xqykch lkM+h] vkSj
Hkhxh&Hkhxh ';ke lyksuh vk¡[ksa fn[khaA mls vI+kQlksl Fkk og mls Bhd ls ns[k Hkh ugha ik;k ij
;g r; Fkk fd og mls g”kkjksa dh HkhM+ esa Hkh igpku ysxkA

vHkh fpfM+;ksa us vk¡xu esa yxs ve:n osQ isM+ ij pgpgkuk 'kq: gh fd;k Fkk fd ukuh us
vkok”k nh] ¶yYyk pysxk xaxkth] vkt cSlk[kh gSA¸
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laHko dks yxk og jkrHkj lks;k ugha gSA ukuh dh ekStwnxh esa tSls mls ladksp gks jgk FkkA
mlus dgk] ¶rqe esjs Hkh uke dh Mqcdh yxk ysuk ukuh] eSa rks vHkh lksm¡QxkA¸
ukuh }kj m<+dkdj pyh xb±] rks yM+osQ us viuh dYiuk dks fu}±} NksM+ fn;kA vkt tc

og lyksuh mls fn[ksxh rks og mlosQ ikl tkdj dgsxk] ¶iqtkjh th dh uknkuh dk eq>s csgn
vI+kQlksl gSA ;dhu ekfu,] iafMr th esjs fy, Hkh mrus gh vutku gSaA ftrus vkiosQ fy,A¸

yM+dh dgsxh] ¶dksbZ ckr ughaA¸
og iwNsxk] ¶vki fnYyh ls vkbZ gSa\¸
yM+dh dgsxh] ¶ugha ge rks--- osQ gSaA¸
cl mlosQ gkFk irs dh ckr yx tk,xhA vxj mlus #[k fn[kk;k rks og dgsxk] ¶esjk uke

laHko gS vkSj vkidk\¸
og D;k dgsxh\ mldk uke D;k gksxkA og ch-,- esa i<+ jgh gksxh ;k ,e-,- esa\ bu lokyksa

osQ tokc og vHkh <w¡< Hkh ugha ik;k Fkk fd ukuh okil vk xb±A
¶ys rw vHkh rd lqius ys jgk gS] ogk¡ yk[ku yk[k yksx ugku dj fy,A vjs dHkh rks cM+ksa

dk dgk dj yksA¸ yM+osQ dh ranzk u"V gks xbZA ukuh mokp osQ chp lius ukS nks X;kjg gks x,A
yM+osQ us mBrs&mBrs r; fd;k fd bl oDr og ?kkV rd pyk rks tk,xk] ij ugk,xk ughaA

gkFk&eq¡g èkksdj izkFkZuk dj ysxkA oqQN nsj ikSM+h ij cSB xaxk dh tyjkf'k fugkjsxkA ykSVrs gq,
eFkqjk th dh izkphu nqdku ls xje tysch [kjhnsxk vkSj okil vk tk,xkA mlus oqQjrs dh tsc
esa chl dk uksV Mkyk vkSj py fn;kA

okLro esa ikSM+h ij vkt vn~Hkqr HkhM+ FkhA xaxk osQ ?kkV ls Hkh pkSM+k ekuo&jsyk fn[kkbZ ns jgk
FkkA Hkksj dh vkjrh gks pqdh FkhA ysfdu Hktu ”kksj&'kksj ls pys tk jgs FksA ukfj;y] iwQy vkSj
izlkn dh ?ku?kksj fcØh FkhA

HkhM+ yM+osQ us fnYyh esa Hkh ns[kh Fkh] cfYd jks”k ns[krk FkkA nÝ+ rj tkrh HkhM+] [kjhn I+kQjks[r
djrh HkhM+] rek'kk ns[krh HkhM+] lM+d ØkWl djrh HkhM+A ysfdu bl HkhM+ dk vank”k fujkyk FkkA
bl HkhM+ esa ,dlw=krk FkhA u ;gk¡ tkfr dk egÙo Fkk] u Hkk"kk dk] egÙo mís'; dk Fkk vkSj og
lcdk leku Fkk] thou osQ izfr dY;k.k dh dkeukA bl HkhM+ esa nkSM+ ugha Fkh] vfrØe.k ugha
Fkk vkSj Hkh vuks[kh ckr ;g Fkh fd dksbZ Hkh LukukFkhZ fdlh lSykuh vkuan esa Mqcdh ugha yxk
jgk FkkA cfYd Luku ls ”;knk le; è;ku ys jgk FkkA nwj tyèkkjk osQ chp ,d vkneh lw;Z dh
vksj mUeq[k gkFk tksM+s [kM+k FkkA mlosQ psgjs ij bruk foHkksj] fouhr Hkko Fkk ekuks mlus viuk
lkjk vge R;kx fn;k gS] mlosQ vanj ^Lo* ls tfur dksbZ oqQaBk 'ks"k ugha gS] og 'qk¼ :i ls
psruLo:i] vkRekjke vkSj fueZykuan gSA

,d NksVs ls yM+osQ us yxHkx g¡lrs gq, mldk è;ku Hkax fd;kA ¶HkS;k vki ugha ugk,¡xs\¸
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laHko us xkSj fd;kA tkus dc ikSM+h ij mlosQ u”knhd ;g cPpk vk cSBk FkkA mldk Hkky
panu p£pr FkkA psgjs ij pedhyh rk”kxh FkhA

¶vosQys gks\¸
¶ugha cqvk lkFk gSaA¸
¶dgk¡ ls vk, gks\¸
¶jksgrd¸
¶vc okil tkvksxs\¸
¶ugha̧  cPps us pedhyh vk¡[kksa ls crk;k] ¶vHkh rks ealk nsoh tkuk gS] og mèkjA¸ cPpk

lkeus igkM+h ij cuk ,d eafnj bafxr ls fn[kkus yxkA
;g LFky laHko dks igys fnu ls gh viuh vksj [khap jgk FkkA ysfdu ukuh us mls cjt fn;k

Fkk] ¶uk yYyk ealk nsoh tkuk gS rks D;k og >wykxkM+h esa rks cSfB;ks uA jLlh ls pyrh gS] D;k
irk dc VwV tk,A ,d ckj VwVh Fkh] gtkju ejs fxjs FksA tkuk gS rks p<+dj tkuk] mldk egkre
vyx gSA¸

laHko cgqr 'kkjhfjd esgur esa ;dhu
ugha djrk FkkA cjlksa ls oqQjlh ij cSB
i<+rs&i<+rs mls lfØ;rk osQ uke ij ges'kk
fdlh fnekxh gjdr dk gh è;ku vkrk FkkA
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mls ;gk¡ lqcg&lqcg ukuh dk >kM+w yxkuk] pDdh pykuk] ikuh Hkjuk] jkr osQ ek¡ts cjru fiQj
ls èkks&èkksdj yxkuk] lc d"V ns jgk FkkA og ,rjk”k ugha dj jgk Fkk rks flI+kZQ blfy, fd eg”k
pkj fnu #ddj og ukuh dh fnup;kZ esa gLr{ksi djus dk vfèkdkjh ugha cu ldrkA

laHko us cPps ls dgk] ¶vxj fxj x, rks\¸
cPpk g¡lk] ¶brus cM+s gksdj Mjrs gks HkS;k\ fxjsaxs oSQls] brus yksx tks p<+ jgs gSaA¸
'kgj osQ bfrgkl osQ lkFk&lkFk laHko mldk Hkwxksy Hkh vkRelkr djuk pkgrk FkkA blfy,

FkksM+h nsj ckn og vVdrk HkVdrk] ml txg igq¡p x;k tgk¡ ls jksios 'kq: gksrh FkhA
jksios osQ uke esa dksbZ èkekZMacj ugha FkkA ̂ m"kk czsdks lfoZl* dh f[kM+dh osQ vkxs yack D;w FkkA

ogha ealk nsoh ij p<+kus okyh pqujh vkSj izlkn dh FkSfy;k¡ fcd jgh FkhaA ik¡p] lkr vkSj X;kjg
#i, dhA dbZ cPps ̄ cnh&ikmMj vkSj mlosQ lk¡ps csp jgs Fks] rhu&rhu #i,A mUgksaus viuh gFksyh
ij dykRed ¯cfn;k¡ cuk j[kh FkhaA uewus dh [kkfrjA mlls igys laHko us dHkh ¯cnh tSls  Ükàxkj
izlkèku ij è;ku ugha fn;k FkkA vc ;dk;d mls ;s ̄ cfn;k¡ cgqr vkd"kZd yxhaA eu gh eu mlus
,d ̄ cnh ml vKkr;kSouk osQ ekFks ij ltk nhA ek¡x esa rkjs Hkj nsus tSls dbZ xkus mls vkèks vèkwjs
;kn vkdj jg x,A mldk uacj cgqr tYn vk x;kA vc og nwljh drkj esa Fkk tgk¡ ls osQfcy
dkj esa cSBuk FkkA lHkh dke cM+h rRijrk ls gks jgs FksA

tYn gh og ml fo'kky ifjlj esa igq¡p x;k tgk¡ yky] ihyh] uhyh] xqykch osQfcy dkj
ckjh&ckjh ls vkdj #drha] pkj ;k=kh cSBkrha vkSj jokuk gks tkrhaA osQfcy dkj dk }kj [kksyus
vkSj can djus dh pkHkh vkWijsVj osQ fu;a=k.k esa FkhA laHko ,d xqykch osQfcy dkj esa cSB x;kA
dy ls mls xqykch osQ flok vkSj dksbZ jax lqgk gh ugha jgk FkkA mlosQ lkeus dh lhV ij ,d
uofookfgr naifr p<+kos dh cM+h FkSyh vkSj ,d o`¼ p<+kos dh NksVh FkSyh fy, cSBs FksA

laHko dks vI+kQlksl gqvk fd og p<+kok [kjhndj ugha yk;kA bl oDr tgk¡ ls osQfcy dkj
xq”kj jgh Fkh] uhps drkjc¼ iwQy f[kys gq, FksA yxrk Fkk jax&fcjaxh okfn;ksa ls dksbZ ¯gMksyk mM+k
tk jgk gSA

,d ckj pkjksa vksj osQ fogaxe n`'; esa eu je x;k rks u eksVs&eksVs I+kQkSykn osQ [kaHksa u”kj vk,
vkSj u Hkkjh osQfcy okyh jksiosA iwjk gfj}kj lkeus [kqyk FkkA txg&txg eafnjksa osQ cqtZ] xaxk eS;k
dh èkoy èkkj vkSj lM+dksa osQ [kwclwjr ?kqekoA uhps lM+d osQ jkLrs p<+rs] gk¡iQrs yksxA fyedk
dh nqdkusa vkSj uke vuke isM+A

cgqr tYn mudh osQfcy dkj ealk nsoh osQ }kj ij igq¡p xbZA ;gk¡ fiQj p<+kok cspus okys
cPps u”kj vk,A

laHko us ,d FkSyh [kjhn yh vkSj lhf<+;k¡ p<+dj izkax.k esa igq¡p x;kA
uke ealk nsoh dk Fkk ij opZLo lHkh nsoh&nsorkvksa dk feyk tqyk FkkA
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,dne vanj osQ izdks"B esa pkeqaMk :i èkkfj.kh ealknsoh LFkkfir FkhaA O;kikj ;gk¡ Hkh FkkA
euksdkeuk osQ gsrqd yky&ihys èkkxs lok #i, esa fcd jgs FksA yksx igys èkkxk ck¡èkrs] fiQj

nsoh osQ vkxs 'kh'k uokrsA
laHko us Hkh iwjh J¼k osQ lkFk euksdkeuk dh] xk¡B yxkbZ] flj >qdk;k] uSos| p<+k;k vkSj ogk¡

ls ckgj vk x;kA
vk¡xu esa #nzk{k ekykvksa dh vusd xqefV;k¡ Fkha] tgk¡ nl #i, ls ysdj rhu g”kkj rd dh

ekykvksa ij fy[kk Fkkµ^vlyh #nzk{k] udyh lkfcr djus okys dks ik¡p lkS #i, bukeA*
,d rjI+kQ gyokbZ xje tysch] iwjh] dpkSM+h Nku jgs FksA esys dk ekgkSy FkkA
laHko okil osQfcy dkj dh drkj esa yx x;kA
okilh dk jkLrk <yok¡ FkkA dkj vkSj Hkh tYn uhps igq¡p jgh FkhA
bl ckj laHko osQ lkFk rhu leo;Ld yM+osQ cSBs gq, Fks og osQfcy dkj dh <yok¡ nkSM+ ns[k

jgk Fkk fd ;dk;d nks vk'p;Z ,d lkFk ?kfVr gq,A
og cPpk tks ikSM+h ij mlosQ djhc vkdj cSB x;k Fkk] nwj ihyh osQfcy dkj esa u”kj vk;kA

cPps dh yky deh”k mls vPNh rjg ;kn FkhA gkyk¡fd bruh nwj ls mldk psgjk Li"V u”kj ugha
vk jgk FkkA

vkSj cPps ls lVh gqbZ tks nqcyh] iryh] ';ke lyksuh vkÑfr cSBh Fkh] og Fkh ogh yM+dh
tks dy 'kke osQ >qViqVs esa gj dh ikSM+h ij mlls VdjkbZ FkhA

laHko csgn cspSu gks x;kA og nk,¡&ck,¡ >qd&>qddj phÉus dh dksf'k'k djus yxkA mldk
eu gqvk iaNh dh rjg mM+dj ihyh osQfcy dkj esa ig¡qp tk,A

cgqr tYn osQfcy dkj okil uhps igq¡p xbZA
laHko us vkxs&vkxs tkrs cPps dks yiddj oaQèks ls Fkke fy;k vkSj cksyk] ¶dgks nksLr\¸
cPps us vpdpkdj mldh vksj ns[kkµ¶vjs HkS;k¸A #ddj cksyk] ¶geus lkspk tc gekjk

nksLr ugha Mjrk rks gks tk, ,d fVªiA¸
rHkh vkxs ls ,d eghu lh vkok”k us dgk] ¶eUuw ?kj ugha pyuk gSA¸
ckyd eUuw us dgk] ¶vHkh vk;k cqvkA¸
laHko us vLiqQV Loj esa iwNk] ¶;s rqEgkjh cqvk gSaA¸
¶vkSj D;k¸ eUuw us lk'p;Z tokc fn;kA
¶gesa ugha feykvksxs] ge rks rqEgkjs nksLr gSaA¸
eUuw okdbZ mldk gkFk [khaprk gqvk py fn;k] ¶cqvk] cqvk] buls feyks] ;s gSa gekjs

u, nksLr---¸
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mlus iz'uokpd u”kjksa ls laHko dks ns[kk] ¶viuk uke [kqn crkb,A¸ og viuk crkrk]
blls igys mlh eghu ehBh vkok”k us dgk] ¶,sls oSQls nksLr gSa rqEgkjs] rqEgsa mudk uke Hkh ugha
irk\¸

vc laHko us xkSj fd;k] fcyoqQy ogh oaQB] ogh mykguk] ogh vank”kA iqyd ls mldk
jkse&jkse fgy mBkA gs bZ'oj! mlus dc lkspk Fkk euksdkeuk dk ekSu mn~xkj bruh 'kh?kz 'kqHk
ifj.kke fn[kk,xkA

yM+dh us vkt xqykch ifjèkku ugha iguk Fkk ij lisQn lkM+h esa ykt ls xqykch gksrs gq, mlus
ealk nsoh ij ,d vkSj pqujh p<+kus dk ladYi ysrs gq, lkspk] ¶euksdkeuk dh xk¡B Hkh vn~Hkqr]
vuwBh gS] bèkj ck¡èkks mèkj yx tkrh gS---¸

¶ikjks cqvk] ikjks cqvk] budk uke gS---¸ eUuw us cqvk dk vk¡py [khaprs gq, dgkA
¶laHko nsonkl¸ laHko us g¡lrs gq, okD; iwjk fd;kA mls Hkh euksdkeuk dk ihyk&yky èkkxk

vkSj mlesa iM+h fxBku dk eèkqj Lej.k gks vk;kA

iz'u&vH;kl

1- ikB osQ vkèkkj ij gj dh ikSM+h ij gksus okyh xaxk th dh vkjrh dk Hkkoiw.kZ o.kZu vius 'kCnksa
esa dhft,A

2- ^xaxkiq=k osQ fy, xaxk eS;k gh thfodk vkSj thou gS*µbl dFku osQ vkèkkj ij xaxk iq=kksa osQ
thou&ifjos'k dh ppkZ dhft,A

3- iqtkjh us yM+dh osQ ^ge* dks ;qxy vFkZ esa ysdj D;k vk'khokZn fn;k vkSj iqtkjh }kjk
vk'khokZn nsus osQ ckn yM+osQ vkSj yM+dh osQ O;ogkj esa vViVkiu D;ksa vk;k\

4- ml NksVh lh eqykdkr us laHko osQ eu esa D;k gypy mRiUu dj nh] bldk lw{e foospu
dhft,A

5- ealk nsoh tkus osQ fy, osQfcydkj esa cSBs gq, laHko osQ eu esa tks dYiuk,¡ mB jgh Fkha] mudk
o.kZu dhft,A

6- ¶ikjks cqvk] ikjks cqvk budk uke gS--- mls Hkh euksdkeuk dk ihyk&yky èkkxk vkSj mlesa iM+h
fxBku dk eèkqj Lej.k gks vk;kA¸ dFku osQ vkèkkj ij dgkuh osQ laosQriw.kZ vk'k; ij
fVIi.kh fyf[k,A

7- ^euksdkeuk dh xk¡B Hkh vn~Hkqr] vuwBh gS] bèkj ck¡èkks mèkj yx tkrh gSA* dFku osQ vkèkkj
ij ikjks dh euksn'kk dk o.kZu dhft,A

8- fuEufyf[kr okD;ksa dk vk'k; Li"V dhft,µ
(d) ^rq>s rks rSjuk Hkh u vkosA dgha iSj fiQly tkrk rks eSa rsjh ek¡ dks dkSu eq¡g fn[kkrhA*

([k) ^mlosQ psgjs ij bruk foHkksj fouhr Hkko Fkk ekuks mlus viuk lkjk vge R;kx fn;k
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gS] mlosQ vanj Lo ls tfur dksbZ oqaQBk 'ks"k ugha gS] og 'kq¼ :i ls psruLo:i]
vkRekjke vkSj fueZykuan gSA*

(x) ^,dne vanj osQ izdks"B esa pkeqaMk :i èkkfj.kh ealknsoh LFkkfir FkhA O;kikj ;gk¡
Hkh FkkA*

9- ^nwljk nsonkl* dgkuh osQ 'kh"kZd dh lkFkZdrk Li"V dhft,A
10- ^gs bZ'oj! mlus dc lkspk Fkk fd euksdkeuk dk ekSu mn~xkj bruh 'kh?kz 'kqHk ifj.kke

fn[kk,xk&vk'k; Li"V dhft,A*

Hkk"kk&f'kYi
1- bl ikB dk f'kYi vk[;krk (uSjsVj&ys[kd) dh vksj ls fy[krs gq, cuk gSµikB ls oqQN mnkgj.k

nsdj fl¼ dhft,A

2- ikB esa vk, iwtk&vpZuk osQ 'kCnksa rFkk buls lacaf/r okD;ksa dks Nk¡Vdj fyf[k,A

;ksX;rk&foLrkj
1- panz/j 'kekZ xqysjh dh ^mlus dgk Fkk* dgkuh if<+, vkSj ml ij cuh fI+kQYe nsf[k,A

2- gfj}kj vkSj mlosQ vklikl osQ LFkkuksa dh tkudkjh izkIr dhft,A
3- xaxk unh ij ,d fuca/ fyf[k,A

4- vkiosQ uxj @ xk¡o esa unh&rkykc&eafnj osQ vklikl tks deZdkaM gksrs gSa mudk js[kkfp=k osQ :i
eas ys[ku dhft,A

'kCnkFkZ vkSj fVIi.kh
xksèkwfy csyk & laè;k dk le;
gqTtr & cgl
C;kyw & 'kke dk Hkkstu
uhykatfy & fo'ks"k izdkj dk nhid ftls izTTofyr dj vkjrh osQ le;

nsoew£r osQ lkeus ?kqek;k tkrk gSA
euksjFk & eu dh bPNk] vjeku
cs[kVosQ & fcuk fdlh #dkoV osQ
dykok & dykbZ esa ck¡/h xbZ yky Mksjh] ekSyh
izdks"B & d{k] dejk
>qViqVk & oqQN&oqQN v¡/sjk]
vLiqQV & vLi"V] oqQN&oqQN mtkyk
vkRelkr & vius esa lek ysuk
th [kksydj nsuk & mnkjrkiwoZd [kpZ djuk
u”kjsa cpkuk & ,d nwljs ls drjkuk
ukS nks X;kjg gksuk& Hkkx tkuk] xk;c gksuk
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gtkjh izlkn f}osnh
(lu~ 1907&1979)

gtkjh izlkn f}osnh dk tUe xk¡o vkjr nqcs dk Nijk] f”kyk
cfy;k (m-iz-) esa gqvk FkkA laLÑr egkfo|ky;] dk'kh ls
'kkL=kh ijh{kk mÙkh.kZ djus osQ ckn mUgksaus 1930 esa dk'kh ¯gnw

fo'ofo|ky; ls T;ksfr"kkpk;Z dh mikf/ izkIr dhA
blosQ ckn os 'kka fr fuosQru pys x,A 1940&50 rd f}osnh th ¯gnh Hkou] 'kka fr fuosQru

osQ funs'kd jgsA ogk¡ mUgsa xq#nso johanzukFk VSxksj vkSj vkpk;Z f{kfreksgu lsu dk lkfUuè; izkIr
gqvkA lu~ 1950 esa os okil okjk.klh vk, vkSj dk'kh ¯gnw fo'ofo|ky; esa ¯gnh foHkkx osQ
vè;{k cusA 1952&53 esa os dk'kh ukxjh izpkfj.kh lHkk osQ vè;{k FksA 1955 esa os izFke
jktHkk"kk vk;ksx osQ lnL; jk"Vªifr osQ ukfeuh fu;qDr fd, x,A 1960&67 rd iatkc
fo'ofo|ky; paMhx<+ esa ̄ gnh foHkkxkè;{k dk in xzg.k fd;kA 1967 esa dk'kh ̄ gnw fo'ofo|ky;
esa jsDVj fu;qDr gq,A ;gk¡ ls vodk'k xzg.k djus ij os Hkkjr ljdkj dh ¯gnh fo"k;d vusd
;kstukvksa ls lac¼ jgsA thou osQ vafre fnuksa esa mÙkj izns'k ¯gnh laLFkku osQ dk;Zdkjh vè;{k FksA

vkyksd ioZ iqLrd ij mUgsa lkfgR; vdkneh iqjLdkj fn;k x;kA y[kumQ fo'ofo|ky;
us mUgsa Mh-fyV dh ekun mikf/ nh vkSj Hkkjr ljdkj us mUgsa in~eHkw"k.k vyadj.k ls foHkwf"kr
fd;kA

f}osnh th dk vè;;u {ks=k cgqr O;kid FkkA laLÑr] izkÑr] viHkza'k] ck¡Xyk vkfn Hkk"kkvksa
,oa bfrgkl] n'kZu] laLÑfr] /eZ vkfn fo"k;ksa esa mudh fo'ks"k xfr FkhA blh dkj.k mudh
jpukvksa esa Hkkjrh; laLÑfr dh xgjh iSB vkSj fo"k; oSfoè; osQ n'kZu gksrs gSaA os ijaijk osQ lkFk
vk/qfud izxfr'khy ewY;ksa osQ leUo; esa fo'okl djrs FksA

f}osnh th dh Hkk"kk ljy vkSj izkaty gSA O;fDrRo&O;atdrk vkSj vkReijdrk mudh 'kSyh
dh fo'ks"krk gSA O;aX; 'kSyh osQ iz;ksx us muosQ fuca/ksa ij ika fMR; osQ cks> dks gkoh ugha gksus
fn;k gSA Hkk"kk&'kSyh dh n`f"V ls mUgksaus ¯gnh dh x| 'kSyh dks ,d u;k :i fn;kA

mudh egÙoiw.kZ jpuk,¡ gSaµv'kksd osQ iwQy] fopkj vkSj foroZQ] dYiyrk]
oqQVt] vkyksd ioZ (fucaèk&ladyu)] pk:paæys[k] ck.kHk^ dh vkRedFkk] iquuZok]
vukenkl dk iksFkk (miU;kl)] lwj&lkfgR;] dchj] ¯gnh lkfgR; dh Hkwfedk] dkfynkl
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dh ykfyR;&;kstuk (vkykspukRed xzaFk)A mudh lHkh jpuk,¡ gtkjh izlkn f}osnh xazFkkoyh
(osQ X;kjg [kaM) eas ladfyr gSaA

oqQVt fgeky; ioZr dh m¡QpkbZ ij lw[kh f'kykvksa osQ chp mxus okyk ,d taxyh
ikSèkk gS] ftlesa iwQy yxrs gSaA blh iwQy dh izÑfr ij ;g fuca/ oqQVt fy[kk x;k gSA
oqQVt esa u fo'ks"k lkSan;Z gS] u lqxa/] fiQj Hkh ys[kd us mlesa ekuo osQ fy, ,d lans'k
ik;k gSA oqQVt eas vijkts; thou'kfDr gS] Lokoyacu gS] vkRefo'okl gS vkSj fo"ke
ifjfLFkfr;ksa esa Hkh 'kku osQ lkFk thus dh {kerk gSA og leku Hkko ls lHkh ifjfLFkfr;ksa
dks Lohdkjrk gSA lkekU; ls lkekU; oLrq esa Hkh fo'ks"k xq.k gks ldrs gSa ;g trkuk bl
fuca/ dk vHkh"V gSA
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oqQVt

dgrs gaS] ioZr 'kksHkk&fuosQru gksrs gSaA fiQj fgeky; dk rks dguk gh D;k! iwoZ vkSj vij
leqnz&egksnfèk vkSj jRukdkjµnksuksa dks nksuksa Hkqtkvksa ls Fkkgrk gqvk fgeky; ^i`Foh dk ekunaM*
dgk tk, rks xyr D;k gS\ dkfynkl us ,slk gh dgk FkkA blh osQ ikn&ns'k esa ;g  Ükà[kyk nwj
rd yksVh gqbZ gS] yksx bls f'kokfyd  Ükà[kyk dgrs gaSA ^f'kokfyd* dk D;k vFkZ gS\ ^f'kokfyd*
;k f'ko osQ tVktwV dk fupyk fgLlk rks ugha gSA yxrk rks ,slk gh gSA f'ko dh yfV;k;h tVk
gh bruh lw[kh] uhjl vkSj dBksj gks ldrh gSA oSls] vyduank dk lzksr ;gk¡ ls dkI+kQh nwjh ij
gS] ysfdu f'ko dk vyd rks nwj&nwj rd fNrjk;k gh jgrk gksxkA laiw.kZ fgeky; dks ns[kdj
gh fdlh osQ eu esa lekfèkLFk egknso dh ewfrZ Li"V gqbZ gksxhA mlh lekfèkLFk egknso osQ
vyd&tky osQ fupys fgLls dk izfrfufèkRo ;g fxfj& Ükà[kyk dj jgh gksxhA dgha&dgha vKkr
uke&xks=k >kM+&>a[kkM+ vkSj csg;k&ls isM+ [kM+s vo'; fn[k tkrs gSa ij vkSj dksbZ gfj;kyh ughaA
nwc rd lw[k xbZ gSA dkyh&dkyh p^kusa vkSj chp&chp esa 'kq"drk dh var£u#¼ lÙkk dk b”kgkj
djus okyh jDrkHk jsrh! jl dgk¡ gS\ ;s tks ¯Bxus ls ysfdu 'kkunkj nj[r xjeh dh Hk;adj
ekj [kk&[kkdj vkSj Hkw[k&I;kl dh fujarj pksV lg&lgdj Hkh th jgs gSa] bUgsa D;k dg¡w\ flI+kZQ
th gh ugha jgs gaS] g¡l Hkh jgs gSaA csg;k gSa D;k\ ;k eLrekSyk gSa\ dHkh&dHkh tks yksx Åij
ls csg;k fn[krs gaS] mudh tM+sa dkI+kQh xgjh] iSBh jgrh gSaA ;s Hkh ik"kk.k dh Nkrh iQkM+dj u
tkus fdl vry xàj ls viuk HkksX; [khap ykrs gSaA

f'kokfyd dh lw[kh uhjl igkfM+;ksa ij eqloqQjkrs gq, ;s o`{k }a}krhr gSa] vyeLr gSaA eSa
fdlh dk uke ugha tkurk] oqQy ugha tkurk 'khy ugha tkurk ij yxrk gS] ;s tSls eq>s vukfn
dky ls tkurs gSaA bUgha esa ,d NksVk&lk] cgqr gh fBxuk isM+ gS] iÙks pkSM+s Hkh gSa] cM+s Hkh gSaA
iwQyksa ls rks ,slk ynk gS fd oqQN iwfN, ughaA vthc lh vnk gS] eqloqQjkrk tku iM+rk gSA yxrk
gS] iwN jgk gS fd D;k rqe eq>s Hkh ugha igpkurs\ igpkurk rks gw¡] vo'; igpkurk gw¡A yxrk
gS] cgqr ckj ns[k pqdk gw¡A igpkurk gw¡ mtkM+ osQ lkFkh] rqEgsa vPNh rjg igpkurk gw¡A uke Hkwy
jgk gw¡A izk;% Hkwy tkrk gw¡A :i ns[kdj izk;% igpku tkrk gw¡] uke ugha ;kn vkrkA ij uke ,slk
gS fd tc rd :i osQ igys gh gkf”kj u gks tk, rc rd :i dh igpku vèkwjh jg tkrh gSA
Hkkjrh; ia fMrksa dk lSdM+ksa ckj dk dpkjk&fupksM+k iz'u lkeus vk x;kµ:i eq[; gS ;k uke\

Rationalised 2023-24



132 @ varjk
132@varjk

uke cM+k gS ;k :i\ in igys gS ;k inkFkZ\ inkFkZ lkeus gS] in ugha lw> jgk gSA eu O;koqQy
gks x;kA Le`fr;ksa osQ ia[k iSQykdj lqnwj vrhr osQ dksuksa esa >k¡drk jgkA lksprk gw¡ blesa O;koqQy
gksus dh D;k ckr gS\ uke esa D;k j[kk gSµàkV~l nsvj bu , use! uke dh ”k:jr gh gks rks
lkS fn, tk ldrs gSaA lqfLerk] fxfjdkark] ouizHkk] 'kqHkzfdjhfVuh] enks¼rk] foftrkrik] vydkoralk]
cgqr ls uke gSa! ;k fiQj ikS#"k&O;atd uke Hkh fn, tk ldrs gSaµvoqQrksHk;] fxfjxkSjo]
owQVksYykl] vijkftr] èkjrhèkosQy] igkM+iQksM+] ikrkyHksn! ij eu ugha ekurkA uke blfy, cM+k
ugha gS fd og uke gSA og blfy, cM+k gksrk gS fd mls lkekftd LohÑfr feyh gksrh gSA :i
O;fDr&lR; gS] uke lekt&lR;A uke ml in dks dgrs gSa ftl ij lekt dh eqgj yxh gksrh
gSA vkèkqfud f'kf{kr yksx ftls ^lks'ky lsD'ku* dgk djrs gaSA esjk eu uke osQ fy, O;koqQy
gS] lekt }kjk LohÑr] bfrgkl }kjk izekf.kr] lef"V&ekuo dh fpÙk&xaxk esa LukrA

bl fxfjowQV&fcgkjh dk uke D;k gS\ eu nwj&nwj rd mM+ jgk gSµns'k esa vkSj dky
esa&euksjFkkukexfruZfo|rs! vpkud ;kn vk;kµvjs] ;g rks oqQVt gS! laLÑr lkfgR; dk cgqr
ifjfpr ¯drq dfo;ksa }kjk voekfur] ;g NksVk lk 'kkunkj o`{k ^oqQVt* gSA ^owQVt* dgk x;k
gksrk rks dnkfpr~ ”;knk vPNk gksrkA ij uke bldk pkgs oqQVt gh gks] fo#n rks fuLlansg ̂ owQVt*
gksxkA fxfjowQV ij mRiUu gksus okys bl o`{k dks ^owQVt* dgus esa fo'ks"k vkuan feyrk gSA
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cgjgky] ;g owQVt&oqQVt gS] euksgj oqQlqe&Lrcdksa ls >cjk;k] mYykl&yksy pk#fLer oqQVt!
th Hkj vk;kA dkfynkl us ^vk"kk<+L; izFke&fnols* jkefxfj ij ;{k dks tc es?k dh vH;FkZuk
osQ fy, fu;ksftr fd;k rks dEc[r dks rk”ks oqQVt iq"iksa dh vatfy nsdj gh larks"k djuk iM+kµ
paid ugha] coqQy ugha] uhyksRiy ugha] efYydk ugha] vj¯on ughaµiQdr oqQVt osQ iwQy! ;g
vkSj ckr gS fd vkt vk"kk<+ dk ugha] tqykbZ dk igyk fnu gSA exj I+kQoZQ Hkh fdruk gSA ckj&ckj
eu fo'okl djus dks mrk: gks tkrk gS fd ;{k cgkuk ek=k gS] dkfynkl gh dHkh
^'kkisukLraxferefgek* gksdj jkefxfj igq¡ps Fks] vius gh gkFkksa bl oqQVt iq"i dk v?;Z nsdj
mUgksaus es?k dh vH;FkZuk dh FkhA f'kokfyd dh bl vuR;qPp ioZr& Ükà[kyk dh Hkk¡fr jkefxfj
ij Hkh ml le; vkSj dksbZ iwQy ugha feyk gksxkA oqQVt us muosQ lar`Ir fpÙk dks lgkjk fn;k
FkkµcM+Hkkxh iwQy gS ;g! èkU; gks oqQVt] rqe ^xk<+s osQ lkFkh* gksA mÙkj dh vksj flj mBkdj
ns[krk gw¡] lqnwj rd Å¡ph dkyh ioZr& Ükà[kyk NkbZ gqbZ gS vkSj ,dkèk lisQn ckny osQ cPps mlls
fyiVs [ksy jgs gSaA eSa Hkh bu iq"iksa dk v?;Z mUgsa p<+k nw¡A ij dkgs okLrs\ ysfdu cqjk Hkh D;k gS\

oqQVt osQ ;s lqanj iwQy cgqr cqjs rks ugha gSaA tks dkfynkl osQ dke vk;k gks mls ”;knk b””kr
feyuh pkfg,A feyh de gSA ij b””kr rks ulhc dh ckr gSA jghe dks eSa cM+s vknj osQ lkFk
Lej.k djrk gw¡A nfj;kfny vkneh Fks] ik;k lks yqVk;kA ysfdu nqfu;k gS fd eryc ls eryc
gS] jl pwl ysrh gS] fNydk vkSj xqByh isaQd nsrh gSA lquk gS] jl pwl ysus osQ ckn jghe dks
Hkh isaQd fn;k x;k FkkA ,d ckn'kkg us vknj osQ lkFk cqyk;k] nwljs us isaQd fn;k! gqvk gh djrk
gSA blls jghe dk eksy ?kV ugha tkrkA mudh iQDdM+kuk eLrh dgha xbZ ughaA vPNs&Hkys
dnznku FksA ysfdu cM+s yksxksa ij Hkh dHkh&dHkh ,slh for`".kk lokj gksrh gS fd xyrh dj cSBrs
gSaA eu [kjkc jgk gksxk] yksxksa dh cs#[kh vkSj csdnznkuh ls eqj>k x, gksaxsµ,slh gh eu%fLFkfr
esa mUgksaus fcpkjs oqQVt dks Hkh ,d pir yxk nhA >q¡>yk, Fks] dg fn;kµ

os jghe vc fcjN dg¡] ftudj NkWg xaHkhj_
ckxu fcp&fcp nsf[k;r] lsagqM+ oqQVt djhjA

xks;k oqQVt vnuk&lk ^fcjN* gksA ^Nk¡g* gh D;k cM+h ckr gS] iwQy D;k oqQN Hkh ugha\ Nk;k
osQ fy, u lgh] iwQy osQ fy, rks oqQN lEeku gksuk pkfg,A exj dHkh&dHkh dfo;ksa dk Hkh
^ewM* [kjkc gks tk;k djrk gSA os Hkh xyr&c;kuh osQ f'kdkj gks tk;k djrs gSaA fiQj ckxksa ls
fxfjowQV&fcgkjh oqQVt dk D;k rqd gS\

oqQVt vFkkZr tks oqQV ls iSnk gqvk gksA ^oqQV* ?kM+s dks Hkh dgrs gSa] ?kj dks Hkh dgrs gSaA
oqQV vFkkZr ?kM+s ls mRiUu gksus osQ dkj.k izrkih vxLR; eqfu Hkh ^oqQVt* dgs tkrs gSaA ?kM+s ls
rks D;k mRiUu gq, gksaxsA dksbZ vkSj ckr gksxhA laLÑr esa ^oqQfVgkfjdk* vkSj ^oqQVdkfjdk* nklh
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dks dgrs gSaA D;ksa dgrs gSa\ ^oqQfV;k* ;k ^oqQVhj* 'kCn Hkh dnkfpr~ blh 'kCn ls lac¼ gSA D;k
bl 'kCn dk vFkZ ?kj gh gSA ?kj esa dke&dkt djus okyh nklh oqQVdkfjdk vkSj oqQVgkfjdk dgh
gh tk ldrh gSA ,d ”kjk xyr <ax dh nklh ^oqQVuh* Hkh dgh tk ldrh gSA laLÑr esa mldh
xyfr;ksa dks FkksM+k vfèkd eq[kj cukus osQ fy, mls ^oqQ^uh* dg fn;k x;k gSA vxLR; eqfu Hkh
ukjn th dh rjg nklh osQ iq=k Fks D;k\ ?kM+ s esa iSnk gksus dk rks dksbZ rqd ugha gS] u eqfu oqQVt
osQ flyflys esa] u iwQy oqQVt osQA iwQy xeys esa gksrs vo'; gSa] ij oqQVt rks taxy dk lSykuh
gSA mls ?kM+s ;k xeys ls D;k ysuk&nsuk\ 'kCn fopkjksÙkstd vo'; gSaA dgk¡ ls vk;k\ eq>s rks
blh esa lansg gS fd ;g vk;ZHkk"kkvksa dk 'kCn gS Hkh ;k ughaA ,d Hkk"kk'kkL=kh fdlh laLÑr 'kCn
dks ,d ls vfèkd :i ls izpfyr ikrs Fks rks rqjar mldh oqQyhurk ij 'kd dj cSBrs FksA laLÑr
esa ^oqQVt* :i Hkh feyrk gS vkSj ^oqQVp* HkhA feyus dks rks ^owQVt* Hkh fey tkrk gSA rks ;g
'kCn fdl tkfr dk gS\ vk;Z tkfr dk rks ugha tku iM+rkA flyok¡ ysoh dg x, gSa fd laLÑr
Hkk"kk esa iwQyksa] o`{kksa vkSj [ksr&ckxckuh osQ vfèkdka'k 'kCn vkXus; Hkk"kk&ifjokj osQ gSaA ;g Hkh
ogha dk rks ugha gSA ,d ”kekuk Fkk tc vkLVªsfy;k vkSj ,f'k;k osQ egk}hi feys gq, Fks] fiQj
dksbZ Hk;adj izkÑfrd foLiQksV gqvk vkSj os nksuksa vyx gks x,A mUuhloha 'krkCnh osQ
Hkk"kk&foKkuh iafMrksa dks ;g ns[kdj vk'p;Z gqvk fd vkLVªsfy;k ls lqnwj taxyksa esa clh tkfr;ksa
dh Hkk"kk ,f'k;k esa clh gqbZ oqQN tkfr;ksa dh Hkk"kk ls lac¼ gSA Hkkjr dh vusd tkfr;k¡ og
Hkk"kk cksyrh gSa] ftuesa laFkky] eqaMk vkfn Hkh 'kkfey gSaA 'kq:&'kq: esa bl Hkk"kk dk uke
vkLVªks&,f'k;kfVd fn;k x;k FkkA nf{k.k&iwoZ ;k vfXudks.k dh Hkk"kk gksus osQ dkj.k bls
vkXus;&ifjokj Hkh dgk tkus yxk gSA vc ge yksx Hkkjrh; turk osQ oxZ&fo'ks"k dks è;ku esa
j[kdj vkSj iqjkus lkfgR; dk Lej.k djosQ bls dksy&ifjokj dh Hkk"kk dgus yxs gSaA ia fMrksa us
crk;k gS fd laLÑr Hkk"kk osQ vusd 'kCn] tks vc Hkkjrh; laLÑfr osQ vfoPNs| vax cu x,
gSa] blh Js.kh dh Hkk"kk osQ gSaA dey] oqQM~ey] oaQcq] oaQcy] rkacwy vkfn 'kCn ,sls gh crk, tkrs
gSaA isM+&ikSèkksa] [ksrh osQ midj.kksa vkSj vkS”kkjksa osQ uke Hkh ,sls gh gaSA ^oqQVt* Hkh gks rks D;k
vk'p;Z\ laLÑr Hkk"kk us 'kCnksa osQ laxzg esa dHkh Nwr ugha ekuhA u tkus fdl&fdl uLy osQ
fdrus 'kCn mlesa vkdj vius cu x, gSaA iafMr yksx mldh Nkuchu djosQ gSjku gksrs gSaA
laLÑr loZxzklh Hkk"kk gSA

;g tks esjs lkeus oqQVt dk ygjkrk ikSèkk [kM+k gS og uke vkSj :i nksuksa esa viuh vijkts;
thouh 'kfDr dh ?kks"k.kk dj jgk gSA blhfy, ;g bruk vkd"kZd gSA uke gS fd g”kkjksa o"kZ ls
thrk pyk vk jgk gSA fdrus uke vk, vkSj x,A nqfu;k mudks Hkwy xbZ] os nqfu;k dks Hkwy x,A
exj oqQVt gS fd laLÑr dh fujarj LiQh;eku 'kCnjkf'k esa tks teosQ cSBk] lks cSBk gh gSA vkSj
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:i dh rks ckr gh D;k gS! cfygkjh gS bl eknd 'kksHkk dhA pkjksa vksj oqQfir ;ejkt osQ nk#.k
fu%'okl osQ leku èkèkdrh yw esa ;g gjk Hkh gS vkSj Hkjk Hkh gS] nqtZu osQ fpÙk ls Hkh vfèkd
dBksj ik"kk.k dh dkjk esa #¼ vKkr tylzksr ls cjcl jl [khapdj ljl cuk gqvk gSA vkSj
ew[kZ osQ efLr"d ls Hkh vfèkd lwus fxfj dkarkj esa Hkh ,slk eLr cuk gS fd bZ";kZ gksrh gSA fdruh
dfBu thouh&'kfDr gS! izk.k gh izk.k dks iqyfdr djrk gS] thouh&'kfDr gh thouh&'kfDr dks
izsj.kk nsrh gSA nwj ioZrjkt fgeky; dh fgekPNkfnr pksfV;k¡ gSa] ogha dgha Hkxoku egknso lekfèk
yxkdj cSBs gksaxs_ uhps likV iFkjhyh ”kehu dk eSnku gS] dgha&dgha ioZrua fnuh lfjrk,¡ vkxs
c<+us dk jkLrk [kkst jgh gksaxhµchp esa ;g p^kuksa dh ÅcM+ [kkcM+ tVkHkwfe gSµlw[kh] uhjl]
dBksjA ;gha vklu ekjdj cSBs gSa esjs fpjifjfpr nksLr oqQVtA ,d ckj vius >cjhys ewèkkZ dks
fgykdj lekfèkfu"B egknso dks iq"iLrcd dk migkj p<+k nsrs gSa vkSj ,d ckj uhps dh vksj
viuh ikrky Hksnh tM+ksa dks nckdj fxfjua fnuh lfjrkvksa dks laosQr ls crk nsrs gSa fd jl dk
lzksr dgk¡ gSA thuk pkgrs gks\ dBksj ik"kk.k dks Hksndj] ikrky dh Nkrh phjdj viuk HkksX;
laxzg djks_ ok;qeaMy dks pwldj] >a>k&rwiQku dks jxM+dj] viuk izkI; olwy yks_ vkdk'k dks
pwedj vodk'k dh ygjh esa >wedj mYykl [khap yksA oqQVt dk ;gh mins'k gSµ

fHkÙok ik"kk.kfiBja fNÙok izkHk×tuh O;Fkke~
ihRok  ikrkyikuh;a  oqQtV ÜÓqEcrs uHk%A

nqjar thou&'kfDr gSA dfBu mins'k gSA thuk Hkh ,d dyk gSA ysfdu dyk gh ugha] riL;k
gSA ft;ks rks izk.k <ky nks ¯”knxh esa] eu <ky nks thoujl osQ midj.kksa esa! Bhd gSA ysfdu D;ksa\
D;k thus osQ fy, thuk gh cM+h ckr gS\ lkjk lalkj vius eryc osQ fy, gh rks th jgk gSA
;kKoYD; cgqr cM+s czãoknh ½f"k FksA mUgksaus viuh iRuh dks fofp=k Hkko ls le>kus dh
dksf'k'k dh fd lc oqQN LokFkZ osQ fy, gSA iq=k osQ fy, iq=k fiz; ugha gksrk] iRuh osQ fy, iRuh
fiz;k ugha gksrhµlc vius eryc osQ fy, fiz; gksrs gSaµ^vkReuLrq dkek; loZ fiz;a Hkofr!*
fofp=k ugha gS ;g roZQ\ lalkj esa tgk¡ dgha izse gS] lc eryc osQ fy,A lquk gS] if'pe osQ
gkWCl vkSj gsYosf'k;l tSls fopkjdksa us Hkh ,slh gh ckr dgh gSA lquosQ gSjkuh gksrh gSA nqfu;k
esa R;kx ugha gS] izse ugha gS] ijkFkZ ugha gS] ijekFkZ ugha gSµgS osQoy izpaM LokFkZA Hkhrj dh
ftthfo"kkµthrs jgus dh izpaM bPNk ghµvxj cM+h ckr gks rks fiQj ;g lkjh cM+h&cM+h cksfy;k¡]
ftuosQ cy ij ny cuk, tkrs gSa] 'k=kqenZu dk vfHku; fd;k tkrk gS] ns'kks¼kj dk ukjk yxk;k
tkrk gS] lkfgR; vkSj dyk dh efgek xkbZ tkrh gS] >wB gSA blosQ }kjk dksbZ&u&dksbZ viuk cM+k
LokFkZ fl¼ djrk gSA ysfdu varjrj ls dksbZ dg jgk gS] ,slk lkspuk xyr <ax ls lkspuk gSA
LokFkZ ls Hkh cM+h dksbZ&u&dksbZ ckr vo'; gS] ftthfo"kk ls Hkh izpaM dksbZ&u&dksbZ 'kfDr vo';
gSA D;k gS\
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;kKoYD; us tks ckr èkDdkekj <ax ls dg nh Fkh og va fre ugha FkhA os ^vkReu%* dk vFkZ
oqQN vkSj cM+k djuk pkgrs FksA O;fDr dh ^vkRek* osQoy O;fDr rd lhfer ugha gS] og O;kid
gSA vius esa lc vkSj lcesa vkiµbl izdkj dh ,d lef"V&cqf¼ tc rd ugha vkrh rc rd
iw.kZ lq[k dk vkuan Hkh ugha feyrkA vius vkidks nfyr nzk{kk dh Hkk¡fr fupksM+dj tc rd
^loZ* osQ fy, fuNkoj ugha dj fn;k tkrk rc rd ^LokFkZ* [kaM&lR; gS] og eksg dks c<+kok
nsrk gS] r`".kk dks mRiUu djrk gS vkSj euq"; dks n;uh;&Ñi.k cuk nsrk gSA dkiZ.; nks"k ls
ftldk LoHkko migr gks x;k gS] mldh n`f"V Eyku gks tkrh gSA og Li"V ugha ns[k ikrkA og
LokFkZ Hkh ugha le> ikrk] ijekFkZ rks nwj dh ckr gSA

oqQVt D;k osQoy th jgk gSA og nwljs osQ }kj ij Hkh[k ek¡xus ugha tkrk] dksbZ fudV vk
x;k rks Hk; osQ ekjs vèkejk ugha gks tkrk] uhfr vkSj èkeZ dk mins'k ugha nsrk fiQjrk] viuh
mUufr osQ fy, vI+kQljksa dk twrk ugha pkVrk fiQjrk] nwljksa dks voekfur djus osQ fy, xzgksa dh
[kq'kken ugha djrkA vkReksUufr gsrq uhye ugha èkkj.k djrk] v¡xwfB;ksa dh yM+h ugha igurk] nk¡r
ugha fuiksjrk] cxysa ugha >k¡drkA thrk gS vkSj 'kku ls thrk gSµdkgs okLrs] fdl mís'; ls\ dksbZ
ugha tkurkA exj oqQN cM+h ckr gSA LokFkZ osQ nk;js ls ckgj dh ckr gSA Hkh"e firkeg dh Hkk¡fr
voèkwr dh Hkk"kk esa dg jgk gSµ^pkgs lq[k gks ;k nq[k] fiz; gks ;k vfiz;* tks fey tk, mls
'kku osQ lkFk] ân; ls fcyoqQy vijkftr gksdj] lksYykl xzg.k djksA gkj er ekuksA*

lq[ka ok ;fn ok nq%[ka fiz;a ok ;fn ok¿fiz;e~A
izkIra izkIreqiklhr ân;sukijkftr%AA

µ'kkafrioZ] 26 1 26

ân;sukijkftr%! fdruk fo'kky og ân; gksxk tks lq[k ls] nq[k ls] fiz; ls] vfiz; ls
fopfyr u gksrk gksxk! oqQVt dks ns[kdj jksek¡p gks vkrk gSA dgk¡ ls feyh gS ;g voqQrksHk;k
o`fÙk] vijkftr LoHkko] vfopy thou&n`f"VA

tks le>rk gS fd og nwljksa dk midkj dj jgk gS og vcksèk gS] tks le>rk gS fd nwljs
mldk vidkj dj jgs gSa og Hkh cqf¼ghu gSA dkSu fdldk midkj djrk gS] dkSu fdldk
vidkj dj jgk gS\ euq"; th jgk gS] osQoy th jgk gS_ viuh bPNk ls ugha] bfrgkl&foèkkrk
dh ;kstuk osQ vuqlkjA fdlh dks mlls lq[k fey tk,] cgqr vPNh ckr gS_ ugha fey ldk]
dksbZ ckr ugha] ijarq mls vfHkeku ugha gksuk pkfg,A lq[k igq¡pkus dk vfHkeku ;fn xyr gS rks
nq[k igq¡pkus dk vfHkeku rks furjka xyr gSA

nq[k vkSj lq[k rks eu osQ fodYi gSaA lq[kh og gS ftldk eu o'k esa gS] nq[kh og gS ftldk
eu ijo'k gSA ijo'k gksus dk vFkZ gS [kq'kken djuk] nk¡r fuiksjuk] pkVqdkfjrk] gk¡&gtwjhA ftldk
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eu vius o'k esa ugha gS ogh nwljs osQ eu dk NankorZu djrk gS] vius dks fNikus osQ fy, feF;k
vkMacj jprk gS] nwljksa dks i¡Qlkus osQ fy, tky fcNkrk gSA oqQVt bu lc feF;kpkjksa ls eqDr
gSA og o'kh gSA og oSjkxh gSA jktk tud dh rjg lalkj esa jgdj] laiw.kZ Hkksxksa dks Hkksxdj Hkh
muls eqDr gSA tud dh gh Hkk¡fr og ?kks"k.kk djrk gSµ^eS LokFkZ osQ fy, vius eu dks lnk
nwljs osQ eu esa ?kqlkrk ugha fiQjrk] blfy, eSa eu dks thr ldk gw¡] mls o'k esa dj ldk gw¡*µ

ukgekRekFkZfePNkfe euksfuR;a euksUrjsA
euks es fuftZra rLekr~ o'ks fr"Bfr loZnkAA

oqQVt vius eu ij lokjh djrk gS] eu dks vius ij lokj ugha gksus nsrkA euLoh fe=k]
rqe èkU; gks!

iz'u&vH;kl

1- oqQVt dks ̂ xk<+s osQ lkFkh* D;ksa dgk x;k gS\
2- ^uke* D;ksa cM+k gS\ ys[kd osQ fopkj vius 'kCnkas esa fyf[k,A
3- ^oqQV*] ̂ oqQVt* vkSj ̂ oqQVuh* 'kCnksa dk fo'ys"k.k dj muesa vkilh lacaèk LFkkfir dhft,A
4- oqQVt fdl izdkj viuh vijkts; thouh&'kfDr dh ?kks"k.kk djrk gS\
5- ^oqQVt* ge lHkh dks D;k mins'k nsrk gS\ fVIi.kh dhft,A
6- oqQVt osQ thou ls gesa D;k lh[k feyrh gS\
7- oqQVt D;k osQoy th jgk gSµys[kd us ;g iz'u mBkdj fdu ekuoh; de”kksfj;ksa ij fVIi.kh

dh gS\
8- ys[kd D;ksa ekurk gS fd LokFkZ ls Hkh c<+dj ftthfo"kk ls Hkh izpaM dksbZ u dksbZ 'kfDr vo';

gS\ mnkgj.k lfgr mÙkj nhft,A
9- ^oqQVt* ikB osQ vkèkkj ij fl¼ dhft, fd ^nq[k vkSj lq[k rks eu osQ fodYi gSaA*
10- fuEufyf[kr x|ka'kkas dh lizlax O;k[;k dhft,µ

(d) ^dHkh&dHkh tks yksx Åij ls csg;k fn[krs gSa] mudh tM+sa dkI+kQh xgjh iSBh jgrh gSaA
;s Hkh ik"kk.k dh Nkrh iQkM+dj u tkus fdl vry xàj ls viuk HkksX; [khap ykrs gSaA*

([k) ^:i O;fDr&lR; gS] uke lekt&lR;A uke ml in dks dgrs gSa ftl ij lekt dh
eqgj yxh gksrh gSA vkèkqfud f'kf{kr yksx ftls ̂ lks'ky lSD'ku* dgk djrs gSaA esjk eu
uke osQ fy, O;koqQy gS] lekt }kjk LohÑr] bfrgkl }kjk izekf.kr] lef"V&ekuo dh
fpÙk&xaxk esa Lukr!*

(x) ^:i dh rks ckr gh D;k gS! cfygkjh gS bl eknd 'kksHkk dhA pkjksa vksj oqQfir ;ejkt
osQ nk#.k fu%'okl osQ leku èkèkdrh yw esa ;g gjk Hkh gS vkSj Hkjk Hkh gS] nqtZu osQ fpÙk
ls Hkh vfèkd dBksj ik"kk.k dh dkjk esa #¼ vKkr tyLkzksr ls cjcl jl [khapdj ljl
cuk gqvk gSA*
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(?k) ^ân;sukijkftr%! fdruk fo'kky og ân; gksxk tks lq[k ls] nq[k ls] fiz; ls] vfiz; ls
fopfyr u gksrk gksxk! oqQVt dks ns[kdj jksekap gks vkrk gSA dgk¡ ls feyh gS ;g
voqQrksHk;k o`fÙk] vijkftr LoHkko] vfopy thou n`f"V!*

;ksX;rk&foLrkj

1- ^oqQVt* dh rtZ ij fdlh taxyh iwQy ij ys[k vFkok dfork fy[kus dk iz;kl dhft,A

2- ys[kd us ^oqQVt* dks gh D;ksa pquk\ mldks viuh jpuk osQ fy, taxy esa isM+&ikSèks rFkk
iwQyksa&ouLifr;ksa dh dksbZ deh ugha FkhA

3- oqQVt osQ ckjs esa mldh fo'ks"krkvksa dks crkus okys nl okD; ikB ls Nk¡ fV, vkSj mudh ekuoh;
lanHkZ esa foospuk dhft,A

4- ^thuk Hkh ,d dyk gS*µoqQVt osQ vkèkkj ij fl¼ dhft,A

5- jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ }kjk ia gtkjh izlkn f}osnh ij cukbZ fiQYe nsf[k,A

'kCnkFkZ vkSj fVIi.kh
varfuZ#¼ & Hkhrjh #dkoV
xàj & xgjk] xbk
}a}krhr & }a} ls ijs
enks¼rk & u'ks ;k xoZ ls pwj
foftrkrik & èkwi dks nwj djus okyh
voqQrksHk; & ftls dgha ;k fdlh ls Hk; u gks] furkar Hk;'kwU;
voekfur & viekfur] frjLÑr
fo#n & dhfrZ&xkFkk] iz'kalklwpd inoh
Lrcd & xqPNk] iwQyksa dk xqPNk
yksy & papy] fgyrk&Mksyrk
iQdr & vosQyk] osQoy] ,dek=k
vuR;qPp & tks cgqr m¡Qpk u gks
vfoPNs| & foPNsn jfgr
LiQh;eku & iSQyrk gqvk] foLr`r] O;kid
ewèkkZ & eLrd] flj
nqjar & ftldk ikj ikuk dfBu gks] izcy
dkiZ.; & Ñi.krk] oaQtwlh
migr & pksV [kk;k gqvk] ?kk;y] u"V
fuiksjuk & [kq'kken djuk] fn[kkuk
voèkwr & fojDr] laU;klh
furjka & cgqr vfèkd
feF;kpkj & >wBk vkpj.k
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