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पा�यTमः पर��ाननद�शा�च (2024-25)

या अ�त��थले �व�यमानान ्�व�वध�वचारान ्�भाान ्�व�वधााः अनभुतूीाः च साक� ` ◌ाः �ववनभभाः
भल�भत`◌ाः स�के त`◌ाः च �कटयवत �य�तीकरोवत सा भाषा। ि◌�ततुाः भाषा
अभभ�ाय�कटन�य`ि◌ नवशश�टं साधनं वततत।े समाजे जनानां पर�परं �भा�हणाय,
�भा�ववनमयाय ि�भााबोधनाय च भाषा िए सरलतमं �प�टतमं च साधनं �व�यत।े सं सारे
�वसह�ाभधकभाषााः अधनुा जन`◌ाः �य�ुय�ते यासु �गीाथणभाषा ि�देाणी सं �कृ तभाषा
�ाचीनतमा सम�ृधा चाि�त। अ�या�मे भाषायां चतभुभथाः ि◌ेद`◌ाः ष�वेदा�ग ◌ः च ससु�पन◌्ााः
चतदुथश�व�यााः , �व�ानम,्आ�युेदाः , गभणतं योगशा��ादय�च �न◌्ााः सवुनब�धााः �व�य�ते
। एतने अनमुातु श�यते यत ्सं �कृ तं के ि◌लं �भा�कट�करण�य �वचार�ववनमय�य च मा�यमाः
िए न अवपतु एकं �वभश�टं िजीनदशथनम ् अनप �व�यत।े इवतहासाः �माणम� यत ् स�ृटेाः
आवदताः अ��याभधाः यत ् भश�णं �ान�व�ानं च अ�त�त तत ् �सं अ�यां भाषाया�मे अ�ती
ि◌`�ावनक�वभधना सव�वहतम ् अ�त�त। मनसाः गहनावतगहन�भाानां �व�वध�वचाराणां च
�प�टतया �कट�करणार ्ं सं �कृ तं �वना अ�य� न`ि◌ �व�यते वगशश�� यम।् भारतीयं �सथ�वं
�व�व�य सम�ं त�वं च अ�यां भाषायाम ्अ�त�त।

सं �कृ त�य भा�षा`�ावनक�वम ् – ऐवतहाभसकि-णथना�मक-तलुना�मका�ययनि-ारा
भाषायााः �कृ ताेः �वकासो�पत◌े्ाः सं रचनायााः अ�ययन�पकंू �सेषां �वषयाणां स`�धा�त�तकः
वनणथयः भाषा�व�ानेन नTयत।े भाषा�व�ान- नामकशा��े श�दानाम ् उ�पवत◌्ाः , ि◌ा�यानां सं
रचना इ�याद�नां �वषयाणां �वचाराः �वयत।े भाषा�व�ान�य स�ब�धाः �सेषां मा�नानां भाषाभभाः
सह अ�त�त। िएं भाषा�व�ाने �वनेाः , �ववन-उ�चारणोपयोवगनां
�वरय���मभुज�वावद-अ�गानां �कृ वत-��ययाद�नां, सं �ा�सथनाम-�वया-�वशषेणाद�नां
नामा�यात-उपसजथनवनपातानां पदपदाथ��वषयकाणां �वकाराद�नां �वकारमलूककारकाणाम ्
अ�येषां �व�वध�वषयाणा�च अ�ययनं �वयत।े भाषानव�ाने सं �कृ तभाषा-
�वषयकि-णो�पवत-्भस�धा�त�य अ�ती ि◌`�ावनकं वन�पणं कृ तं ि◌तथत।े

�व�व�य �साथसु भाषासु सं �कृ तभाषा �ाचीनतमा अ�त�त। �ायः �साथसु भाषासु सं �कृ
तपरकशब◌्ाः उपल�य�त।े सं �कृ तभाषा भारतीयभाषाणां जननी इवत क�यत।े �साथसु
भारतीयभाषासु सं �कृ तभाषा अ�तल�ना अ�त�त इवत �से अ�गीकु ि◌थ�त�त।

भारतदेशाः बहुभाषी देशोऽ�त�त। अि�तन ् देशे अनेकतायाम ् एक�ताभधथनी भाषयें
सामाभजकसमरसताय` िजीन�वकासाय च िआ�यक� ि◌तथत।े सं �कृ त�य सां�कृ वतकं मह�वं
ि◌णथय�ताः ि�वांसाः कय��त�त “भारत�य �वत�ठे ि◌े सं �कृ तं सं �कृ वत�त◌रा्, सं �कृ वतमलूं
सं �कृ तम,् सावह�यं सं �कृ व�ताहक�च इवत।” एषा सं �कृ वताः न के ि◌लं भारत�य अवप तु
�व�व�य मकु टायमाना अ�त�त। उ�तं च-

स�यमवहंसावदगणु`◌ाः �े�ठा
�व�वब�ध�ुवभशभ�का।
�व�वशा�त�ताः �सधुा�ी भारतीया वह
सं �कृ वताः ॥

सं �कृ त�य �यापक�वं �ायते अनेन प�येन -



सं �कृ ते सं �कृ वत�ेया सं �कृ ते
सकलााः कलााः । सं �कृ ते सकलं
�ानं सं �कृ ते वक�न �व�यत॥े

िएं सं �कृ तभाषा पररवनव�ठता, दोषरवहता, सरला, गभीरा, य◌रा्◌रा्थ ि◌`�ावनक� च भाषा
अ�त�त। स��वत यगेुऽि�तन ्��मु̀ ◌ाः उ�दे�य`◌ाः सं �कृ तभाषा भश�णीया अ�त�त।
भश�णो�दे�यावन –

* ि◌सधु`ि◌-कु टु�बकम ्इवत �भाना�वकासाः ।



* भारतीयभाषाणां सं र�णम।्

* सं �कृ तभाषया स��ेषणकौशलनवकासः ।

* पर�परं सं �कृ तस�भाषणेन �भा�ववनमयाः ।

* सं �कृ त-भाषया एव सं �कृ त-शश�णम।्

* �वण-भाषण-पठन-लेखनेनत चतणुाां भानषक-कौशलानां नवकासः ।

* बौव�धक�वकासपरु�सरम ्आ�याभ�मकन`वतक�ानम।्

* मानभसक�वकासान�दानभुवूताः रसानभुवूत�च।

* भारतीयसं �कृ ताेः सं र�णं �ा�नधथन�च।

* आ�मानशुासनसं थापनम।्

* भाषाभश�णकौशलावन ि◌धथनाय न`प�ुय�ावताः ।

* सं �कृ तसावह�य�य अ�ययनेन �ानान�द�य अनभुवूताः ।

* मा�निजीन�य �वकास�पकंू क�याणम।्

* सं �कृ तभाषया छा�ाणां

�सथ�वध�वकासाः । भश�ण��वधयाः -

* सं �कृ तमा�यमेन स�भाषण�वभधना शन`◌ाः शन`◌ाः सं �कृ त-शश�णं स�भ�व�यवत।

गव�तधथनाय सं �कृ ता�यापक` ◌ाः
ध`येण �वक�या�यापन-काय�थमाणां वनयोजनम।् �भचकरभाषा�यासेन भावषकोपल�तधाः ।
भावषका�यासाय
ि◌ाताथलाप-क◌रा्��णि-ादि�वाद-सं ि◌ादि-णथनपरक�वतयोवगताभभाः भाषाभश�णं कारवयतु
श�यत।े

* �वभभ��ामाभणकसं थानां काय�थमााः सावह�यसाम�य�च �य�ुय उ�मभश�णं कतुं श�यत।े

* सं �कृ तभाषया उपलध-��य-��य-साम�ी-मा�यमेन भाषा�यासाः ।

* �वभभ�पा�यसाम��ीारा भश�काः �वक�यं भश�णकायं �भचकरं कतुं श�नोवत।

* भाषाभश�काः छा�ान ्�नेह�पथूकम ्(आ�मीय�भाेन) पाठयेत।्

* अ�यतन�पकंू सावह�यकोश-श�दकोश-स�दभथ�न◌्ानां सहायतया छा�ाणां त�पर�ताधथनम।्

* �ाची�नााथचीनयोमथ�ये सम�वयथाप�नारा नतूनभश�ण�वभधभभ�च सं �कृ तभश�णम।्

* स�णकमा�यमेन अ�त◌रा्तले नव�यमानसाम�ीशभ�च सं �कृ तशश�णम।्

कौशलावन-



* �ाना�मक-िअबोधना�मक-अन�ुयोगा�मक-�व�लेषणा�मक-सं
�लेषणा�मक-म�ूया�कना�मक- लभ�ताभधगमन�वशषेााः ।

* ��णकौशलम ्– �भााभध�हणाय �व�या�मकं भाषायााः �म� कौशलम ्इदम।् अ�य साधनावन-

ग�ु�ममु,्आका�शाणी, द�ूराणी, पर�रारसद�यााः , समाजाः ,क�्◌ााः , �ववनम�ुणय��म,्
दरूदशथनम ्इ�याद�वन।

* भाषणकौशलम-् �भााभभ�य�तये �व�या�मकं भाषायााः इदं �वतीयं कौशलम।् ि◌ाग-्�पं
�भा�कटनम ्िए भाषणम,् पररसर��भाेणआधारेण ि◌ा भाषणशव�ताः जायत।े

* पठनकौशलम ्– �भााभध�हणाय भल�या�मकं भाषायााः ततृीयं कौशलम ्इदम।् (अथ��हण�पकंू

�प�ट�प-

ि◌ाचनम ्इ�यथा�ः )

* �लेनकौशलम-् �भााभभ�य�तये भल�या�मकं भाषायााः चतरु ्ं कौशलम ्इदम।् (�ववन�पे
�व�यमानं भाषांशं भलवप�पे िअतारणं �लेनम ्इवत उ�यत)े



क�ा – �नमी (2024-25)

सं �कृ तम ्(स��ेषणा�मकम)्को� स��या - 119

आह�य-अ�◌ाः - 80+20
आह�य-कालांशाः – 200

ि◌ावषथकम�ूया�कनाय वनवमथते ��नप�े भागचत�ुटयं भ�व�यवत –

‘क’ भागाः अपवठ�ताबोधनम ् 10अ�कााः 25कालांशाः
‘ि◌’ भागाः रचना�मकायथम ् 15अ�कााः 40कालांशाः
‘ग’ भागाः अन�ुय�ुत�याकरणम ् 25अ�कााः 55कालांशाः
‘घ’ भागाः पवठ�ताबोधनम ् 30अ�कााः 80कालांशाः

भागानसुारं �वषयााः
अ�क�वभाजन�च 80अ�कााः

T. सं. �वषयााः ��न�कारााः म�ूयभाराः
‘क’ भागाः

अपवठ�ताबोधनम ् 10अ�कााः
1. एकाः ग�यांशाः (80-100 श�दपररवमताः ) अवत-लघ�ूा�मकौ

पणू�था�या�मकौ
शीषतकम ्(लघ�ूा�मकः )
भावषककायथम ्
(बहु�वक�पा�मकााः )

1×2=2
2×2=4
1×1=1
1×3=3

पणूथभाराः 10अ�कााः
‘ि◌’ भागाः

रचना�मककायथ
म ्

15अ�कााः

2. औपचाररकम ्अि◌रा् अनौपचाररकं प�म ्
(म�जषूायााः सहायतया
रर�तथानपवूतथमा�यमेन पणूं प�ं
�लेनीयम)्

वनब�धा�मकाः ½×10=5

3. भच��णथनम ्अि◌रा् अन�ुछेद�लेनम ् पणूतवा�या�मकः 1×5=5

4. सं वाद�पनूततः /क◌रा्पवूतथाः
(म�जषूायााः सहायतया
रर�तथानपवूतथमा�यमेन पणूतः सं
वाद�ः /क◌रा् �लेनीया)

वनब�धा�मकाः ½×10=5



पणूथभाराः 15अ�कााः

‘ग’ भागाः
अन�ुय�ुत�याकरणम ् 15अ�कााः

5. उ�चारणथानम ् लघ�ूा�मकााः ½×4=2

6. स�त�धाः लघ�ूा�मकााः 1×4=4

7. कारक-उपपद�वभ�तयाः बहु�वक�पा�मकााः 1×4=4

8. श�द�पाभण बहु�वक�पा�मकााः 1×4=4

9. धात�ुपाभण बहु�वक�पा�मकााः 1×4=4

10. ��ययााः बहु�वक�पा�मकााः 1×3=3

11. अ�ययानन लघ�ूा�मकााः ½×4=2

12 स�◌् ◌्या – 1-100
(1-4 के ि◌लं �मा�-�वभ�तौ)

लघ�ूा�मकााः ½×4=2

पणूथभाराः 25अ�कााः
‘घ’ भागाः

पवठ�ताबोधनम ् 15अ�कााः
13. ग�यांशाः अवत-लघ�ूा�मकौ

पणू�था�या�मकाः
लघ�ूा�मकौ (भावषककायथम)्

½×2=1
1×2=2

1×2=2

14. प�यांशाः अवत-लघ�ूा�मकौ
पणू�था�या�मकाः
लघ�ूा�मकौ

(भावषककायथम)्)

½×2=1
1×2=2

1×2=2

15. ना�◌ांशाः अवत-लघ�ूा�मकौ
पणू�था�या�मकाः
लघ�ूा�मकौ (भावषककायथम)्

½×2=1
1×2=2

1×2=2

16. ��नवनमाथणम ् पणू�था�या�मकााः 1×5=5

17. अ�वयाः अि◌रा् �भााथा�ः
(रर�तथानपवूतथमा�यमेन)

वनब�धा�मकाः ½×4=2

18. �स�◌ानसुारम ्अत�चयनं कृ �वा �लेनम ् बहु�वक�पा�मकााः 1×4=4



19. पाठाधाररत-क◌रा्पनूततः
(म�जषूापद�सहायतया रर�त�थानपनूततः )

ननब�धा�मकः ½×8=4

पणूथभाराः 30अ�कााः

स�पणूथभाराः 80अ�कााः



��नप�-�ा�पम ्/सं रचना
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��न�कारः ��नानां स��या नवभाग-स
��या

�नत��नम ्
अ�भारः

आह�या
�कााः

बहु�वक�पा�मकााः 1अ�ः 3+4+4+4+3+4=22 6 1 22

अवत-लघ�ूा�मकााः ½
अ�ः

2+2+2=6 3 ½ 3

अवत-लघ�ूा�मकााः1अ�ः 2=2 1 1 2

ननब�धा�मकः ½अ�ः
(रर�त�थानपनूततमा�य
मेन)

10+10+4+8 =32 4 ½ 16

द�घ��रा�मकाः 1अ�ः 5+2+2+2+5=16 5 1 16

द�घ��रा�मकाः 2अ�◌ौ 2=2 1 2 4

लघ�ूा�मकााः ½अ�ः 4+4+4=12 3 ½ 6

लघ�ूा�मकााः 1अ�ः 2+2+2+1+4=11 5 1 11

आह�या�कााः 80
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क�ा-�नमी (2024-25)
ि◌ावषथकं म�ूया�कनम ्

‘क’ भागाः
अपवठ�ताबोधनम ् (10अ�कााः

)
1. एकाः अपनठतः ग�यांशः

80-100 श�दपररवमताः ग�यांशाः , सरलक◌रा्
एकपदेन पणू�था�येन च िअबोधना�मकं कायथम ् (2+4)
शीषथक�लेनम ् (1)
अन�ुछेद –आधाररतं भावषकं कायथम ् (3)

भावषककायाथय त�वावन -
✔ ि◌ा�ये कतथृ – �वया पदचयनम ्
✔ �वशषेण – �वश�ेय चयनम ्
✔ पयाथय – �वलोमपद – चयनम ्

10

‘ि◌’ भागाः
रचना�मककायथम ् (15

अ�कााः )
2. स�◌े ताधाररतम ्औपचाररकम ्अवा� अनौपचाररकं प�लेखनम ् 5

(म�जषूायाः सहायतया रर�तथानपवूतथमा�यमेन पणूां प�ं लेखनीयम)्
3. शच�ाधाररतं वणतनम ्अवा� अन�ुछेद�लेखनम ् 5

(म�जषूायाः सहायतया शच�वणतनम ्अन�ुछेद�लेखनं वा करणीयम)्
4. सं वाद�पनूततः /क◌रा्पवूतथाः 5

(म�जषूायााः सहायतया रर�तथानपवूतथमा�यमेन पणूतः सं वाद�ः /क◌रा्
�लेनीया)

‘ग’ भागाः
अन�ुय�ुत�याकरणम ् (25

अ�कााः )
5. उ�चारणथानावन

6. स�त�धकायथम ्
�वरस�त�धाः (2अ�◌ौ)

द�घथाः , गणुः , वनृधः ,
यण,्अयावद �य�जनस�त�धाः

(1अ�ः )
ि◌गीय��म�णथ�य ततृी�यणे पर�रतथनम ् , ‘म’् थाने अन�ुवाराः ,

2



�वसगथस�त�धाः (1अ�ः )
उ�वम ् , श�वम,् ष�वम,् स�वम ्

4



7. कारक-उपपद-�वभ�तयाः
�वतीया – समया/वनकषा, �वत, �वना, पररतः , उभयतः
ततृीया – सह/ समम/् साधथम,् �वना,अलम,् ह�न
चत◌ुरी् – �च,् दा (य��), नमाः , कु प,्अलम ्(साम�य�)
प�चमी – �वना, बवहाः , भी, र�्
ष�ठ� – उपरर,अधाः , परुताः , प�ृठताः , वामतः , द�श�णतः
सतमी- भ�न�, �व�वस,् वनपणु, कु शल

8. श�द�पाभण
अ�ता�ः (3अ�कााः )

पुँ ◌ुि�त�गश�दााः
अ�ता�ः -अकारा�तः - बाल�कत,्
इकारा�तः -कनववत,् उकारा�तः -
साधवुत ्

हल�ताः
- �भत ्
��ीभल�गश�दााः

अ�ता�ः -आकारा�तः - ल�तात,् ईकारा�तः - न�द�त,्

नपं ◌ुसकभल�गश�दााः
अ�ता�ः -अकारा�तः -

फ�लत ्�सथनामश�दााः (1अ�ः )
िअ�, य�ुम�, तत,् नकम ्(न�षु शल�◌े ष)ु

9. धात�ुपाभण
प�र`पवदन: (3अ�◌ाः )

भ,ू नम,् गम,्अस,् ���, कृ,�ा,�ाल,् नी (प�चलकारेष)ु
आ�मनेपवदन: (1अ�ः )

�से,् लभ,् �च ्- (ल�-ल�ृलकारयोाः )

10. ��ययााः
� त�वा, तमुनु,् �यप,् शतृ

11.अ�ययानन
�थानबोधकानन –अ�, त�,अ�य�, सवत�, य�, एक�, उभय�
कालबोधकानन – यदा�,तदा�, सवतदा�, एकदा�, परुा,अधनुा,अ�य,�वः ,�यः
��नबोधकानन – नकम,्कु �,कनत,कदा�,कु तः ,कम ्�, नकमत�म ्
अ�यानन – च,अनप, यनद�, तनहत, य◌रा्, त◌रा्, स�यक् , एव

12. स�◌् ◌्या – 1-100 (1-4 के ि◌लं �मा�-�वभ�तौ)

4

4

4

3

2

2



‘घ’ भागाः
पवठ�ताबोधनम ् (30

अ�कााः )
13. ग�यांशम ्अभधकृ �य िअबोधना�मकं कायथम ्

��न�कारााः – एकपदेन पणू�था�येन च
��नो�ाभण भावषककायथम ्–

ि◌ा�ये कतथृ – �वया पदचयनम ्

�वशषेण – �वश�ेय चयनम ्
पयाथय – �वलोमपद – चयनम ्

14. प�यांशम ्अभधकृ �य िअबोधना�मकं कायथम ्
��न�कारााः – एकपदेन पणू�था�येन च
��नो�ाभण भावषककायथम ्–

ि◌ा�ये कतथृ – �वया पदचयनम ्

�वशषेण – �वश�ेय चयनम ्
पयाथय – �वलोमपद – चयनम ्

15. ना�◌ांशम ्अभधकृ �य िअबोधना�मकं कायथम ्
��न�कारााः – एकपदेन पणू�था�येन च
��नो�ाभण भावषककायथम ्–

ि◌ा�ये कतथृ – �वया पदचयनम ्

�वशषेण – �वश�ेय चयनम ्
पयाथय – �वलोमपद – चयनम ्

16. ि◌ा�येषु �रेाव�कतपदावन अभधकृ �य उशचत��नवनमाथणम ्
17. एक�य �लोक�य अ�वयाः

(म�जषूायाः सहायतया रर�तथानपवूतथमा�यमेन पणूतः अ�वयः लेखनीयः )
18. पाठाधाररत-क◌रा्पवूतथाः (म�जषूापद�सहायतया रर�त�थानपनूततः )
19. �स�◌ानसुारम ्अत�चयनम ् (पाठान ्आध�ृय बहुनवक�पा�मकााः ��नााः )

5

5

5

5

2

4

4

आह�य – अ�कााः - 80



पर��ाय` वनधाथररतााः पाठााः

पाठस
��या

पाठनाम पाठस��या पाठनाम

�मा�ः पाठाः अि�वेकाः परमापदां पदम ् सतमाः पाठाः त�रे नमोऽ�तु
�वतीयाः
पाठाः

पा◌र ्ेयम ् अ�टमाः पाठाः न धम�थ�ृधेषु ि◌याः समी�ते

ततृीयाः पाठः �वजयतां �वदेशाः �नमाः पाठाः �कयावम ि◌यावम यावम

चततु�ः पाठः �व�यया भा�त�त स�गणुााः
दशमाः पाठाः

भारतीयं �व�ानम ्
(के ि◌लम ्
आ�तररकम�ूया�कनाय)प�चमाः

पाठाः
कमथणा यावत सं भसव�धम ्

ष�ठाः पाठाः तत ्�वम ्अभस एकादशाः पाठाः भारतनेा�त�त मे िजीनं
िजीनम ्
(के ि◌लम ्
आ�तररकम�ूया�कनाय)

िअधेयम ्-
*अन�ुय�ुत�याकरण�य अशंानां चयनं य◌रा्स�भवं ‘मशणका-�म� भागः इनत’ पा�य�पकुात ्
करणीयम।् यनद� ततः न स�भवनत तनहत ‘मशणका-अ�यास�पकुम’् इ�य�मात ्कतांु
श�यम।्

वनधाथररत – पा�यप�ुतके-

1. ‘मशणका’- �म� भागाः , पा�यप�ुतकम ् (�काशनम ्- के ���य मा�यनमक शश�ा बोडत)

2. ‘मशणका-अ�यास�पकुम’् - �म� भागाः (�काशनम ्- के ���य मा�यनमक शश�ा बोडत)



उ�दे�यावन

आ�तररक-म�ूया�कनम ्

(20अ�कााः )

❖ छा�ाणां सजृना�मक�मतायााः �वकासाः ।

❖ ��ण-भाषण-पठन-�लेनकौशलानां �वकासाः ।

❖ भच�तन�मतायााः आ�म�व�वास�य च सं

ि◌धथनम।्

ि◌.
सं.

गवत�वधयाः उदाहरणावन अ
�कााः

वनदेशााः म�ूया�कनवबि�दाः

1. िआभधक-पर�
�ााः
(पीररयो�वक् -
अस`ि◌�ट)

भल�भतपर��ा 05 �व�यालयेन समये समये
भल�भतपर��ाणाम ्
आयोजनं करणीयं

�भवत।

पर��ासु य�
�व�याभथ�नाः
�े�ठााः अ�कााः
�याुः तयोाः
ि◌योाः पर��योाः िए
अभधभाराः �ह�त�याः
। अवप च
िआभधकपर��ासु
अवप ��नेषु
आ�तररक�वक�पााः
देयााः ।
म�ूया�कनसमये
यवद छा�ाः �साथन ्
��नान ्उ�वत तवहथ
छा�वहताय य�
अभधकााः अ�कााः
स�त�त तषेाम ्िए
म�ूया�कनं करणीयम।्

2 बहु�वधम�ूया�क
नम ्

❖ क�ायां
पावठत�य
पाठ�य
लघमु�ूया�क
नम ्

❖ वनगथतप�ाभण

❖ ��नो�ी
❖ मौ�भक� पर��ा

05 क�ायां पावठत-पाठ�य
�वषय�य ि◌ा बहु�वधं
म�ूया�कनम ्
अपेभ�तम ्
अ�त�त। अनेन
�व�याभथ�नां
�व�वधकौशलानां
म�ूया�कनं �भेत।्

❖ मौभलकता
❖ �वषयस�ब�ध
ता
❖ श�ुधता
❖ समयब�धता
❖ ��ततुीकरणम ्



❖ �वतयोवगतााः
❖ ��नम�च�यायोज

नम ्
3. व�नेशसभूचका

(पोटथफोभलयो)
❖ क�ाकायथम ्
❖ सामवूहक-म�ूया

�कनम ्
❖ �वम�ूया�कनम ्
❖ �व�याभथ�नाः

�वषयगतााः
उपलधयाः

05 �व�याभथ�भभाः
क�ायां कृ तानां
कायाथणाम ्उपलधीनां
च
सं र�णं सं योजनं च
सभ�चकायां प��ा�यां
ि◌ा करणीयम।् एतने
सम�ं म�ूया�कनं
�माभणक�वेन
भ�वतु श�नोवत।

❖ स�ुलेाः
❖ त�या�मकता
❖ �ामाभणकता
❖ समयब�धता

4. भाषा-सं
ि◌धथनाय
गवत�वधयाः
(क) ��ण-
भाषण-कौशल
म ्

❖ क◌रा्

❖ सं ि◌ादाः /

ि◌ाताथलापाः

❖ भाषणम ्

❖ नाटकम ्

❖ ि◌ाताथाः

❖ आशभुाषणम ्

❖ सं �कृ तगीतावन

❖ �लोको�चारणम ्

❖ �हेशलकाः

05 ❖छा�ााः कामवप
क◌रां् ��ावयतु
श�नु ि◌�त�त।

❖भश�काः कमवप
�वषयं सचूवय�वा
पर�परं सं ि◌ादं
कारवयतु
श�नोवत।

❖दरूदशथने
ि◌ाता�थल�
इ�या�याः सं
�कृ त-
काय�थमाः
�साररताः
�भवत तं ��टं◌ु
छा�ााः
�ेरणीयााः ।

❖��ण-कौशल-
म�ूया�कनाय
भश�काः �वयम ्
अवप क◌रां्
��ावय�वा तताः
स�ब�ध-
��नान ्��टं◌ु
श�नोवत।

❖ उ�चारणम ्
❖ श�ुधता
❖ समयब�धता
❖ ��ततुीकरणम ्
(आरो�हारोह-गवतयवत-
�योगाः )



(ि◌)
�लेनकौशल
म ्

❖ �व�वध�वषयान ्
आध�ृय
मौभलक�लेनम ्
य◌रा्– देशाः ,
माता, वपता,
ग�ुाः , �व�या
पया�थरणम,्
योगाः , समय�य
सदपुयोगाः ,
भश�ा,
अनशुासनम ्
इ�यादयाः ।

❖ श`भ�क�म
ण�य सं �कृ
तने
�व�तदेन�लेनम।्

❖ द`नभ�दनी�लेनम।्
❖ स�के

ताधाररतं
क◌रा्�लेन
म।्

❖ भभव�पव�
कायााः
वनमाथणम ्
।

❖ �तु�लेाः ।
❖ सवू�त�लेनम।्

❖छा�ााः य◌रा्श�यं
क�ाया�मे
�लेनकायं कु यथुाः
।

❖वट�पणी-
प�ुत�तकायााः
वनमाथणम।्

❖ि◌`यव�तकपर��णम ्
।

❖�वषय-स�ब�धता
❖ श�ुधता

(�वशषेताः
प�च�मणथ�य�
योगाः )

❖ समयब�धता
❖ स�ुलेाः
❖ ��ततुीकरणम ्

िअधात�यम ्–उपयथु�त-गवत�वधयः उदाहरण�पेण �दत◌्ााः स�त�त। एतदवतरर�य एता�शााः
अ�यगवत�वधयः अवप
भ�वतमुहथ�त�त।

**************************************


